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第一章：麻雀的基础 

 

麻雀的基础 1—麻雀是？ 

 

今天从最最基础的一章开始，以后会争取每天更新，希望大家多多支持。 

 

 

1.麻雀是？ 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

本站以麻将理论为轴心，向读者展示本人自成一派的的麻将战术。其内容也是非常重视实战，

而且大量运用了图片使说明，十分容易理解。我们的目标就是将麻将理论体系化。 

 

后文需要了解一些基本的麻将用语才能够继续看下去，如果你是完全的日麻新手，或是初学

不久。最好是看看我自己写的详细日本麻将入门教程。磨刀不误砍柴工嘛。 

 

在开始正式的讲座之前，先在本文记述一下我自己的麻将观。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

麻将和运气 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

“麻将真的存在‘运势’和‘流势‘吗？” 

这是这几年经常议论的一个话题了。 

我来说说我的看法吧。 

 

不能说“运气”是麻将最重要的东西。从长远的角度看，运气是时好时坏的，结果还是要归

根到实力上，但是又不可能连续的打上 1000个半庄。 

有时能够凑齐 1 次面子，多一点能够凑齐 20 次左右吧。麻将的胜负，大概就是那一天的运

气所决定的。纵然麻将也是有实力因素的，但也需要打上个千八百局才能取得一个和自己水

平相当的结果。从这个现实的差距来看，也不得不说麻将是有“运气”因素的。 

 

这么说“运势”和“流势”的说法是存在的咯？ 

 

我们不能够否定它们的存在。2、3 个半庄你自然能够感觉到你自己是走运还是倒霉。运气

好，自己的配牌和牌的进展很顺利；倒霉了，啥都没干就吃了第 4 位这种事情也时有发生。

有时候好运和坏运能够持续下去，有时候也会两者互相交替。但是它们之间是没有任何规律

的。所以根据自己的“运势”和“流势”来制定战术是否真的有效，此点我深表疑问。 

 

这里有一个例题： 

两连胜之后迎来了第三战，这个半庄又摸了一把 6000ALL的牌。可以说状态是极其的好，但

http://blog.sina.com.cn/s/blog_7f78b76f0100rn7h.html
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是这个时候亲家立直了。 

 

 

如果你想乘胜追击，切 2万或者 3索的话，那你肯定赢不了。 

 

“运气好的话就不会摸到对方要和的牌” 

“这里弃和的话就失去应有的运势了” 

这些只是流势派坚持己见一厢情愿随意编造的理由罢了。用一般常识的想法来考虑，这种点

棒状况根本没有与对方决一死战的理由。 

 

拆掉暗刻的“发”才是正确的一招。 

 

即使是流势牌的雀士也有抱着“这里放铳了就会失去现在流势”这样的想法而选择弃和。这

是何等有说服力的理由啊= = 

 

“流向”这种东西，是搞不清楚到底会持续到什么时候的。走运也不一定会出现好的结果。

骰子连续 3次都扔出了 1，下一次扔出 1 的概率依旧只有六分之一。要预测“运势”和“流

势”是不可能的，人为的想要唤来运气更是痴人说梦。不管前面打的如何的好，也不会有

“下一次幸福女神一定会想我微笑”的麻将。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rnch&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa403b91c9231
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麻将是大体被运气支配的赌博游戏，不能很明显反应自身的实力。即使通过很多努力提高了

自身的水平，但你运气不好的时候依旧有可能惨败给水平不如你的对手。这就是麻将了。 

 

运气、运势、流势——全都是神决定的。不走运、流势不好，做什么都是没用的，还是放弃

吧。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

麻将的目的 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

大部分来看这个博客的朋友都是抱着“想变强”的想法来的吧。说到具体上也就是： 

*提高麻将的收益 

*提升麻将游戏的等级 

*获得麻将游戏中的称号 

有些朋友也就是为了这些目标才打麻将的吧。 

 

但是，仅仅这些还不是麻将的目的。有的人非常在意 TOP率，也有的人不在乎成绩而去追求

役满等高得点的和牌。 

 

 

比如这种牌完全可以不和，而切掉 9万去做大三元。这是其中的一个方案。麻将要根据得与

失来选出正确答案，至于怎么打是完全自由，没有局限的。 

 

对麻将的看法因人而异。时常有人批评那些 4位确定的玩家在 AL 随便和牌，但也请不要把

自己的价值观强加于别人，打麻将是不能傲慢的。 

在麻将中唯一需要谴责的就是妨碍麻将顺利进行的行为（作弊和拖延行为）而已。 

为了避免误会先在这里说明白。这个博客是以“雀力日进”为目的写的。我并没有主张这里

所介绍的打法是独一无二的正确答案。 

 

下一章就开始正式的讲座了。 

 

 

麻雀的基础 2—麻雀和概率 

 

麻将和概率： 

 

一说到麻将的做牌，也许有人会去想“到底做那一个役呢？”。 

但是我觉得这脱离了麻将的本质。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rnch&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx76cd3adcc9ed
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做牌的本质是凑齐4组面子+一组雀头， 

以一局牌为单位的话，麻将就是比赛4个人中谁能够最快凑齐4组面子+1组雀头的游戏。 

 

虽然最后还是要以得点来评价，但是宝牌多的话（包括赤牌），不需要手役也可以取得高的

得点。 

这么考虑一下现代麻将的游戏性，果然其本质不是“役”而是“形”。 

 

这么一来，既然只有最快完成“形”的玩家才能加算点数，所以必然对速度有着一定的要

求。 

那么，到底怎样才能快速地和牌呢？为了解决这个问题的思考方法就叫做牌效率、牌效率

的基础就是概率。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

例题1.该切什么好呢？ 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

 

考虑一下这个最简单的例子吧。 

例1已经完成了3组面子和一组雀头，在凑齐最后一个面子就 OK 了。 

 

切掉1饼，来2、5饼可以和牌。 

切掉4饼，来2饼可以和牌。 

 

切那一个更容易和牌是显而易见的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

例题2.该切什么好呢？ 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 
能够让手牌维持听牌（差一张牌就能和牌）状态能够打的牌只有3饼和4饼。 

切3饼，听5索和4饼。 

切4饼，听2饼和5饼。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rnnb&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa406cec671ae
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rnnb&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa406d88cb8a2


 

 第 8 页 共 340 页 

不管切什么都有2种听牌，但是他们和牌的容易程度确实是不一样的。 

 

5索和4饼由于自己手牌已经各使用了2张，因此能够和牌的张数只有4张。 

而2、5饼则还剩下8张（仅仅从自己的手牌判断）。 

 

用抓阄来打比方的话，也就是能够抽中的纸条更多。 

自然张数更多的2、5饼被得到而和牌的概率更高。 

 

 

“切牌时应该为了拥有更加有利的进张概率来选择要切的牌”。 

这是做牌时最基本的想法。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
有时候这里切掉了4饼，不久别人就打出了5索和4饼从而没能够和牌。 

但即使是这样，也不要有“要是刚才切3饼就好了”这种想法。 

即使打了一手错牌，有时也会有好结局的。这就是麻将啊。 

 

请大家不要在意结果论的一时失败。切记。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

总结，理论 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1.即使是打出了最合适的一手，有时也是会失败的。这就是麻将。 

2.不要因为一时成功而喜悦，也不要因为一时的失败而沮丧；要以长远的目光来进行判

断。 

 

 

（待续） 
  

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rnnb&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa406ff11840d
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rnnb&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa4070c42a62d
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麻雀的基础 3—听牌和向听 

听牌和向听： 

 

这一章要学习做牌的重要的概念。 

比起手役，首先抓住手牌的“形”更加重要。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

麻将的和牌形 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

麻将不用我多说，就是以完成和了形为目标的游戏。 

和了形可以分为 3大类。 

 

1.4面子+一组雀头。 

2.7组不同的对子。 

3.国士无双。 

 

2和 3是特殊的和了形，1是最基本的 4 面子形。 

而面子又包括顺子和刻子两种。 

 

顺子：   ……同种的连续 3张数牌一组 

 

刻子：  ……同样的 3张牌一组 

 

这样，有牌构成的和了形就有如下几种： 

 

1.4面子+一组雀头。 

1-a：四顺子 

 

1-b：三顺子+一刻子 

 

1-c：两顺子+两刻子 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rno9&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa4077cfab65a
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rno9&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa407802ebeb9
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rno9&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa40790aa1c54
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rno9&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa40793089eff
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rno9&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa40794d1eba3
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1-d：一顺子+3刻子 

 

1-e：四刻子 

 

 

2.七对子 

 

 

3.国士无双 

 

 

这些和了形的容易程度是有差别的。无疑最难的是国士无双。但是相对的给予的回报也是点

数最高的役满。 

另外，严密的说，面子中虽然还有 4张相同的牌组成的杠子，但是这里和刻子没有区别。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

听牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

还差一张牌就能够完成和了形的状态就叫做听牌。 

有役的话就能够和牌了。 

 

 
有 1万或者 4万就能够完成和了形了。 

 

麻将必须要听牌才能够获得点数。而且门前清（没有鸣过牌的状态）听牌的话还可以立直。

因此尽快的听牌是非常重要的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

向听数 

-------------------------------------------------------------------------------

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rno9&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa4079b0272a0
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rno9&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa407a115b994
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rno9&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa407a1ffce86
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rno9&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa407cf513851
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----- 

 

 
 

距离听牌还差一手的状态。摸到 1万、4万、6饼就可以听牌了。 

像这种还差一张牌有效牌，要是能摸到的话就可以听牌的状态就叫做“一向听” 

能够使一向听听牌的进张牌（上面的例子是 1万、4万、6饼）就叫做“听牌机会”。 

“听牌机会”的张数越多，听牌也就越容易，也就是更加有利的一向听。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

例 3的进张数非常的多，有 13种 42张牌. 

与例 2的 3中 12 张牌相比，有了 4倍的差距啊。 

如上面的例子，虽然名字都叫做“一向听”，但是由于牌的组合不一样，听牌的难易度也就

有着巨大的差异了。 

 

距离听牌还需要多少手，这个最小回数就叫做“向听数”。 

 

向听数为 1的牌就叫做“一向听”， 

向听数为 2的牌就叫做“两向听”。 

继续下去还有“三向听”、“四向听”。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

这里有个小知识，麻将中距离听牌最远的是“六向听”。 

 

 

例 4是一个六向听的例子，即使是向最短的七对子前进最少也要用上六手呢。 

 

向听数是距离和牌还需要用多少手的一个基准数值，是一个非常重要的考虑方向。 

自己的手牌现在是几向听，可以大概的感觉一下。但在一向听或者两向听的时候该怎么打就

要与之前明确区别开了。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

降低向听数 

-------------------------------------------------------------------------------

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rno9&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa407ed51b6d8
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----- 

将自己的手牌从两向听变为一向听，一向听变为听牌，听牌在以和牌为目标。这样的打牌意

识是非常重要的。 

 

比如这种手牌，常常有人以“它是浮牌”这种理由将 1万切掉而维持两向听。 

要向一向听前进的话就应该切掉 6万或者 3饼。 

 

 

 

麻将就像上面的楼梯图一样，需要一个台阶一个台阶的向和牌前进。是绝对不可能跳着前进

的。 

根据自己的手牌的情况，有时候也不会降低向听数。不过降低向听数是打牌需要考虑的基本

问题。 

 

（待续） 

 

 

麻雀的基础 4—面子和搭子 

面子和搭子： 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

顺子和刻子 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

麻将的和了形必须要4组面子，面子就有顺子和刻子两种选择。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rno9&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa40846b1d8d4
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rno9&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx76cda27adbf7
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顺子：   ……同种的连续3张数牌一组 

 

刻子：  ……同样的3张牌一组 

 

一般来说，顺子比刻子更容易凑齐。 

因为麻将中同一种牌只有 4张，想要得到其中的 3张自然不是那么容易的。 

 

但是由于可以鸣牌，吃只能吃上家打出的牌，而碰可以碰任何一家打出的牌。 

因此利用鸣牌可以更加容易的凑齐刻子。（但这也不能说刻子比顺子更加容易凑齐） 

 

不鸣牌凭自己的力量摸到的刻子叫做暗刻。由于暗刻比较难以凑齐，即使有三暗刻和四暗刻

这种役，也是非常不容易达成的。 

所以，面子要以顺子为基本来进行考虑。 

 

总结、理论： 

麻将中有顺子和刻子两种面子 

顺子比刻子更容易凑齐，因此要以顺子为基础去做牌。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

搭子是？ 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

再摸到一张牌就能够形成一组顺子的 2 张牌的组合就叫做搭子。 

搭子有以下 3类： 

 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rno9&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa4077cfab65a
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rno9&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa407802ebeb9
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rocx&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga414040ae781
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从上面的表可以看出，两面比边张和嵌张的有效牌多出了一倍，是最好的形。 

“制作两面”是做牌基础中的基础。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

边张和嵌张的比较 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

让我们来比较一下一眼看下去没有什么差别的边张与嵌张吧。把它们向两面变化就可以看出

差距了。 

 

想要把 12饼变为两面，就必须要摸到 4 饼和 5饼。 

 

 

麻将中需要两手进行变化，可以说是一种令人绝望的概率了。 

把边张变为两面几乎没有期待值。 

 

如果是 13饼的嵌张，只要一手就可以里面变为两面。 

 

 

只需要一手的话还是可以值得期待的。 

 

如果是 35 饼这种嵌张的话，摸到 2饼和 6饼都可以变成两面。从两面的变化来看，很明显

嵌张比边张要有利的多。 

 

另外，在手役方面，边张的听牌形是不会有断幺这个役的。所以要记住：边张是恶形。 

 

总结、理论： 

搭子有两面、边张和嵌张 3种类型。 

它们价值的排序如下： 

两面>>嵌张>边张 

凑出两面是麻将中基础的基础。 

 

 

（待续） 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rocx&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga417be3efc1f
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rocx&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga417cedc7c83
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麻雀的基础 5—数牌和字牌 

数牌和字牌： 

日麻中有 34种牌，我们来看看它们各自有什么作用吧。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

麻将牌的分类 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

麻将牌可以按照下面的表来分类： 

 

数牌： 

 

万子：  

 

饼子：  

 

索子：  

 

字牌： 

 

风牌：      三元牌：  

 

有 1~9数字的牌只有万子、饼子、索子 3种，统称数牌。虽然索子有绿一色这个役，但是这

三种牌的价值其实是一样的。但是宝牌会使和它同种的所有牌价值有所增加。日本还有只有

赤 5 饼的雀庄（注：就是麻将馆），这么一来，饼子无疑就成为了最强的花色。不过这种情

况也不用特别在意。 

 

字牌有风牌和三元牌共 7种。三元牌（白发中）的价值几乎一样（毕竟绿一色出现的概率极

低）；风牌会由于自己所坐的位置不同而有时是役牌，有时候不是役牌，这个需要注意。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rp8n&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga41a79ecbfa1
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rp8n&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga41a7b10afce
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rp8n&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fg76cf7312444c
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rp8n&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga41a838ce1ae
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rp8n&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga41a8512b942
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----- 

关于字牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

三元牌只要凑齐 3张一样的就可以形成手役，十分便利。 

三元牌的宝牌提示顺序是“白→发→中”的循环关系，可不要搞错了啊。 

 

风牌也有不是役牌的时候。 

 

1.场风牌是役牌 

也就是东场的东、南场的南、西场的西、北场的北。 

现在一般都玩儿的是东风战和东南战，西和北成为场风的情况几乎没有了。 

 

2.门风牌是役牌 

也就是东家的东、南家的南、西家的西、北家的北。 

通常也叫做“自风”。 

亲家的门风是东、其它 3人的门风也就确定了。 

 

3.除去场风牌和门风牌，其他的风牌叫做“客风牌”，它们不是役牌。 

 

东场的亲家（东家），南场的南家，同时满足上述 1和 2 的两个条件的牌叫做“连风牌”，

连风牌的役有两翻。 

通常叫做“双东”、“双南”，它们作为役牌的价值自然是最高的。 

 

不是役牌的客风牌是最没有价值的字牌。当配牌结束后手牌中只有一张客风牌的话，它将成

为第一巡被切的有力候补。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

关于数牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

数牌有 1~9，但是它们单独一张的时候，各自组成面子的能力有着巨大的差别。 

 

具体看看下面的表就可以明白了。 
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数牌的 3~7可以构成 4种搭子，其中包括两面和嵌张。 

 

2和 8的有效牌就减少到 3张了，但是能与它形成两面的有效牌就只有 3和 7. 

 

1和 9的有效牌各自就只有 2张了，而且还都是只能形成边张和嵌张这种愚形。 

 

因此，麻将的数牌可以划分出如下的等级： 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rp8n&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga41b14b1fc09
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rp8n&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga41b2605b949
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RankA的 3~7之间的牌虽然有着微妙的差异，不用管它们之间的差距也足够应付了，没有必

要特别注意。只要记住靠近内侧的牌比靠近两端更强就好了。 

 

为什么靠近两端的牌更加弱呢？最根本的原因就是麻将中可以形成 123 和 345 这种面子，

但是却不能形成 891和 912这种面子。 

 

做面子应该以 3~7 为中心，善于利用靠近内侧的牌形成搭子和面子是做牌的一个诀窍。 

 

总结、理论： 

麻将的数牌形成面子的难易度是有巨大差别的 

它们的价值排序如下： 

3~7>2、8>1、9 

 

（待续） 

 

麻雀的基础 6—对子（一） 

对子（一） 

 

对子的作用有： 

 

1：雀头 

2：面子的替补（再摸到一张的话可以形成刻子） 

3：七对子的组成部分 

 

要根据上面 3个作用来看待对子。 

本文先讲解关于雀头的问题。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

雀头很容易做成 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

包括国士无双在内，所有的和了形都必须有雀头。雀头不需要像面子那样特别有意识的去做，

通过反复的摸打很自然的就能够形成。 

 

 
例 1的手牌虽然没有雀头，但在这里去想到底用那张牌做雀头是没有意义的。 

手牌有 13 张牌，摸到一张牌形成对子是迟早的事情。按照一巡有 13种有效牌来计算的话，

平均 2.6巡就可以形成一组对子。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rpab&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga41c49b4bda6
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很显然，这里要是摸到 3万而把它用作雀头的话，其概率是非常非常低的。因此当没有雀头

的时候也不需要太在意。即使最后形成了单骑的听牌形式，手牌也是可以丰富变化的，所以

没有雀头没什么好担心的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

例 2虽然形成了只有 3张的单骑听牌， 

但是摸到 的话，听牌可以大幅的改善。 

摸到字牌立直也是可以的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

利用复合型做雀头 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

虽然说雀头很容易形成，但总是“有意识的去摸一对牌”是很糟糕的。 

 

比如你想用“西”做雀头，你就必须要摸到剩下 3张“西”的其中一张。 

你最好还是不要太期待这种情况发生。 

 

因此，我们可以利用已经完成的面子来形成雀头。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

这种情况，摸到 4、7索就可以形成一组雀头。 

进张数是 6张，是单独一张牌的 2倍。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例 2摸到 5、8索也 OK，进张数同样是 6张。 

-------------------------------------------------------------------------------

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rpab&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga41c64f8b911
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-----  

利用暗刻的复合型，可以更加容易的形成雀头。 

这里摸到 4、5索也可以形成雀头，进张数是 7张。同理，6668 的牌型也是一样的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
例 4摸到 4、5、7索可以形成雀头，进张数是 11张。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

像这样利用面子，可以更加有效率的形成雀头。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

暗刻和雀头 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

暗刻切掉一张，也可以形成雀头。 

 
例 5的情况你可千万别切 2索或者 3索去单骑听牌啊。 

应该切掉 1万或者 8索，形成进张数 8 张的 1、4索两面听牌。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

面子优先法则 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

虽然上面说到可以拆掉暗刻来形成雀头，但是这样做雀头的方法基本上都是听牌的时候才能

够使用。 

 

 
例 6是没有雀头的一个两向听。 

在这里切 3万是很坏的一手。 

雀头比面子要容易形成的多。 

 

这里把 3万用作雀头的话，就还要需要做 3组面子。 

与此相比，做 2组面子+一组雀头要更加容易。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rpab&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga41c937668f4
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这里应该拆掉 2、4饼的搭子。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例 7也是没有雀头的手牌，在这里切掉 1索或者 3索把 2索定为雀头的话将会绕不少远路。 

切掉 2索，将 123 索的面子确定下来才是正确答案。 

像这样，面子比雀头要优先是做牌的基础。不过也是有例外的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
例 8是一个平和确定的一向听，这里切掉 1万和 2万是没有关系的。 

听牌的进张数不仅没有变少，而且听牌的时候能够形成良性听牌拿到平和的一翻。这样打无

疑更加有利。 

 

 

总结、理论： 

比起容易形成的雀头，更加花费时间的面子要优先考虑 

这是做牌通向和牌的一条近路。 

 

 

 

 

（待续） 

 

 

 

 

 

 

 

麻雀的基础 7—对子（二） 

 

对子（二）： 

 

本节我们来看看作为面子替补的对子。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rpab&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga41ce34ffd26
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-------------------------------------------------------------------------------

----- 

对子的性质 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

对子有着“当含有两组对子的时候作为面子替补的价值会变高”的性质。 

具体的举个例子吧 

 

 
例 1是的手牌只有一组对子， 

再摸到一张 8万就会失去雀头，因此其期待值并不高。 

即使摸到了 8万，手牌的向听数还是没有下降。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
但是像例 2这样有两组对子的时候， 

对子就用了面子替补的作用。 

和例 1相比，向听进张数增加了 8万和 9饼共 4张牌。 

 

当有两组以上对子的时候，每组对子就会增加 2张成为刻子的进张数。 

这种进张我们通常叫做“双碰进张”。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

那么像例 3这样有 3组对子的时候该怎么办呢？ 

 

每增加一组对子只能增加两张双碰进张。 

如果把例 3的嵌张拆掉的话就会损失 4 张进张数，因此再增加对子是很不利的。 

 

根据牌理考虑的话，这里切掉一张 9饼是明智的答案。 

到底要拆点哪组对子，我们在后面的讲座说明。 

这里只要知道有 3组对子是不利的就好了。 

 

由于每组双碰进张只有 2 张有效牌，当对子有 4 组以上的时候，手牌的进张数会变得很少。 

使用“碰”来使手牌前进或者直接做七对子是常有的选择。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rpdd&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga42254b48c10
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rpdd&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga42261092c27
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rpdd&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fg76d03e62dc9c
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总结、理论： 

对子在有两组的时候，有着较强的面子替补作用（双碰进张的效果明显）。 

随着对子数量的增加，其面子替补作用会变弱，会越来越难形成面子。 

 

 

（待续） 

 

麻雀的基础 8—基本形与复合型 

  

 

基本形与复合型： 

 

到本次讲座位置，我们会接触麻将中所有基本的形。 

 

面子（顺子、刻子） 

搭子（两面、边张、嵌张） 

对子 

孤立牌 

 

麻将的手牌都是有上面四种形构成的。 

 

具体的看个例子吧。 

 

要是拿到例 1这种牌的话， 

 

 

可以像上图那样进行分类。 

 

把手牌像上面这样分开进行分析是非常重要的。 

为了防止不必要的失误，新手最好是把手牌理顺了之后再打牌。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rq13&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga427fc76c726
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rq13&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga427ff375907
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rq13&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga428192cd342


 

 第 24 页 共 340 页 

那么，例 2这个牌又怎么办呢？ 

万子、饼子、索子都是复合型。 

 

我们把它们分割成基本形的时候就会出现问题了。 

 

万子可以看作： 

13万（搭子）、4万（对子）、5万（孤张牌） 

 

也可以看作： 

345万（面子）、1万和 4万的孤张牌 

 

先不说哪种分析是正确的，我个人十分推荐“就把复合型当作复合型”。 

 

麻将牌的组合会使其派生各种复杂的机能，为了不忽视这些机能的作用，最好是能够了解各

种复合型的性质和知识。 

 

复合型的模式是数不清的，想要完全包罗下来是不可能的。但是麻将是越打下去其形就会越

强，即使遇到了罕见的形也能够很从容的应对。 

 

后面的讲座将会介绍基本的复合型。 

 

总结、理论： 

手牌是由“面子”、“对子”、“搭子”、“孤张牌”所组成的。 

由以上两种要素组成的复合型会产生基本形不具有的性质。 

了解复合型的各种性质是非常重要的。 

 

 

（待续） 

 

 

 

 

 

 

 

麻雀的基础 9—复合型（一） 

 

复合型（一）： 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

三张复合型 

-------------------------------------------------------------------------------
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----- 

 

三张复合型只有“对子+搭子”以及“两嵌”两种。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

对子和搭子的复合型 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

这种形比对子作用要稍微大一些。 

与搭子的其中一张重叠的形，其进张数比仅仅是搭子的进张数多出了可以形成刻子的 2 张。 

 

 

 

即使有这样的形，但很多人会很随便的把对子或者搭子固定下来。固定对子的话会损失 4张

或者 8张（两面的时候）有效牌；固定搭子的话会损失 2张或者 4张的有效牌。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
真不明白为什么新手怎么这么喜欢对子。 

这种牌一定会有人去切 3 饼，不但损失了 4 饼的进张，同时也否定了饼子将来的好形变化。 

也许你会觉得 2张和 4张的进张数没什么大不了的。 

但在听牌速度是胜负最关键要素的麻将中，单纯的减少进张数很明显是得不偿失的打法。 

这里切掉 1索才是标准的打法。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

像例 2这样的手牌打 7万在多数情况下都会成为恶手，把现在本来有 16张进张数减少到 12

张是一个很大的损失。 

而且这个牌还可以做断幺或者碰听（碰牌之后听牌）， 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rqd5&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fg76d0ef73b6ef
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rqd5&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga429706aa80a
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rqd5&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga4298b1970c6
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所以只要这里中不是特别危险的话，直接切掉中就好了。 

 

总结、理论： 

不要过于早的拆掉对子+搭子的复合型来固定对子或者搭子使进张数尽量多是基本的打法。 

要避免在一向听去固定含有不要牌的搭子而损失 4张进张数的这种情况。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

两嵌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

两个连接起来的嵌张就叫做两嵌。 

 

 

 

两嵌有以上五种形式。 

所有的两嵌都有嵌张 2倍数量的进张数（也就是 8张）。 

 

由于两嵌拥有和两面一样的进张数（8张），所以说两嵌是好形。 

但是和其他的牌合起来考虑的话，两嵌有时候会变得很不自由。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例 3这个牌，切掉 2万是距离听牌最近的一手。但是这样不但放弃了“一气贯通”这个手役

的可能性，而且当把索子的面子完成时，听牌形也只能是嵌张了。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例 4是一个很难的选择，不管你打什么都会有损失。 

不管哪一个形都会让你难以下手。 

 

两嵌会消耗 3张手牌，距听牌越近对手牌的约束就会越大。 

当然有时候这也是无法避免的…… 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rqd5&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga429bfdbba09
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rqd5&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga429ce3b8d40
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rqd5&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga429e2778f6e


 

 第 27 页 共 340 页 

总结、理论： 

连续的两个嵌张叫做两嵌，是次于两面的好形。在序盘的时候能够发挥作用，但是随着与听

牌距离的减少，两嵌会成为与两面相差甚远的坏形。 

 

 

（待续） 

 

麻雀的基础 10—复合型（二） 

  

复合型（二）： 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

四张复合型 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

四张复合型有着各种各样的形， 

本文选择面子+孤张牌的形式进行研究。 

其形包含以下 4类（这个地方原文写的 5类，但是根据后面的内容判断，应该是 4类。），无

论哪一类都是非常非常重要的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

四连形 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
即连续 4张数牌的形。 

从 1234~6789一共有 6组。 

把所有的形列出来，看看它们的进张数。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rqup&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga42eaccf9392
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从上图我们可以看出，四连形和孤立牌一样，也是越靠近内侧进张数就越多。 

请记住 3456 和 4567 是麻将 4 张牌组合中进张数最多的。手牌中含有这种形的时候可以当

作两个两面看待。 

 

虽然 1234和 6789 几乎和孤立牌的 4、6 机能一样，但是它们很容易形成雀头，所以拿到也

别立马拆了。 

可以说四连形是一个好形，应该善加使用。 

 

 
比如这个牌要是轻率地切掉 3 万把面子固定下来的话，说是一种非常没有效率的打法也不

为过。 

 

总结、理论： 

四连形的进张数很多， 

特别是 3456和 4567两种，它们是做成面子效率最高的四张复合型。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

中膨形 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rqup&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga42ec6c9b3c2
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rqup&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga42ef6b83b6c
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即面子中间的的那张牌重叠的形。 

 
1223和 7889两种形进张数很狭窄，而且容易形成恶形，所以它们不是很好使用的形。 

 

但与孤立牌的 2、8相比，它们拥有容易构成一杯口和当形成边张+嵌张时容易做成雀头的优

点。 

（67889的话，摸到 5、6、8、9都可以形成一组面子+雀头） 

 

2334~6778非常容易形成两面，它们是非常贵重的形。 

 

总结、理论： 

2334~6778都是拥有 4种牌使之成为一杯口的好形。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

亚两面形 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
把这种形正式叫做“亚两面形”总感觉有点怪怪的， 

这种形也是需要注意的。 

 

１１２３ ２２３４ ３３４５ ４４５６ ２３４４ ５５６７  

３４５５ ６６７８  ４５６６ ５６７７ ６７８８ ７８９９ 

 

亚两面形全部有以上十二种组合。 

 

这种形制作两面的能力与孤立牌没有什么太大的差别。 

（2234和孤立牌 2、4566和孤立牌 6几乎一样） 

 

但是亚两面形有以下 3个优点： 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rqup&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga42f05cfeada
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rqup&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga42f15d52843
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rqup&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga42f3f931033
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1.直接用来听牌 

 
由于是复合型，解决了没有雀头的问题，能够听 6张。 

当然立直也是没有问题的。 

 

2.有转形一杯口的可能性。 

 

3.不规则的三面形转换。 

 
两张 1饼进张稍微少了一些，这里再摸到一张的话包括雀头在内有三种的进张（这里是 8万

和 1、4饼）。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

跳一形 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

对这种形一定要有点意识。 

9万虽然是一张浮牌，但是摸到 8万的话就可以形成 56789的两面形。 

即使是变成了嵌张，好形变化也会比较多。比单独一张 9万要好用多了。 

 

 

 

 

 

 

（下页附有跳一形的所有组合） 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rqup&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga42f6b8f08b6
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rqup&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga42f85b7285b
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rqup&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga42f8ef6c952
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以上是跳一形的所有组合。 

让人意外的是，1235和 5789由于面子处在两端，其连续形的作用被消弱，和孤张牌的 5

差不多了。 

（优点是可以利用“吃”来做成两组面子，否则一定是愚形） 

 

不过这个和 1、9单独一张相比还是有很大差别的。 

1345的 1和 5679的 9 要比单独的 2和 8要更加有用。 

 

总结、理论： 

跳一形容易形成良形，利用“吃”可以形成 2组面子。 

 

 

（待续） 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rqup&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga42face3ffe7
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麻雀的基础 11—麻将的听牌型（一） 

 

能够和牌的牌我们把它叫做“所听牌”。 

麻将中有各种各样的听牌形，但基础的有以下五种。 

无论有多少张的听牌数，都是由这五种为基础的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

基本的听牌型 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

 

从上面的表格可以看出，两面听牌的优势是非常明显的。 

 

单骑听牌一眼看上去虽然糟糕，但是由于其变化多，而且要是听场上已经舍掉的一张字牌的

话， 

和牌率是非常高的。有时候比听牌数多的听牌更加有效果。 

 

下面来说说实战中经常遇到的听牌形。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

四连形和亚两面形 

-------------------------------------------------------------------------------

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rrzx&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga43cbb12501b
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----- 

 

 
 

四连形可以看作是两个单骑听牌。这个形在形成面子的阶段是超一流的，遗憾的是在听牌时

只是很平凡的 6张听牌。 

 

亚两面形一部分与雀头一体化，比纯粹的两面听牌要少 2张听牌数。 

 

 
例 1和四连形不同，和了之后可以算平和。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
例 2的四连形听牌，不立直的话是不能和牌的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

另外，亚两面形拥有“可以作为单骑听牌”的特征。 

 
例 3的情况，把 456万的面子拆开，形成 6万的单骑听牌。 

单骑 2符+门清自摸 2符+幺九牌暗刻 8 符=12符 

切上的话就应该是一个 40符 3翻的牌，子家的话就应该是 1300-2600点。 

 

自摸 3万的话只能够看作两面听牌，荣和 6万由于少了 2符，因此自摸的时候要采取点数更

高的计算方法。 

 

麻将有着“高点采用的原则”（手牌要按照点数最高的方法解释）。因此例 3的牌计算为 30

符 3翻的 1000-2000点就是错的。虽然不会有什么惩罚，但是这是需要注意的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

暗刻复合型 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rrzx&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga43ccea55c15
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rrzx&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga43cdb316af0
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rrzx&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga43cdece5426
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rrzx&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga43ce874d0a0
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-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

这是在对子（一）已经介绍过的形。 

这是以暗刻为轴的不规则听牌，使用频率是相当高的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

基本三面张 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

能够听 3种牌的听牌形都叫做三面张。 

首先介绍一下由两个面子链接起来的基本三面张。 

 

以上 3种就是所有基本的三面张了。 

由它们变化，可以得到含有单骑的三面张： 

 

http://blog.sina.com.cn/s/blog_7f78b76f0100rpab.html
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rrzx&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga43d184b5c1d
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rrzx&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga43d2aa35c43
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rrzx&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga43d32f7b3b3
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由于自己已经使用了 2张，导致所听牌数减少。 

需要注意的自己所听牌也手牌一样也是 147、258、369。 

 

基本的三面听牌和面子组合在一起的时候就有点难于分辨。 

 

例 4这个牌切掉 5索是可以形成 3面听牌好手。 

可别太马虎把 2索或者 4索切掉了啊。 

 

这个形可以可以形成一杯口，而且和牌的效率也更高。 

所以最好是能把这个形记住。 

 

（待续） 

 

麻雀的基础 12—麻将的听牌形（二） 

 

了解不规则多面张听牌的知识，不仅可以在混一色和清一色的情况下派上用场，进攻手段的

变化也会增加，是非常有利的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

不规则两面听牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

上图是不规则两面听的一个比较重要的形，虽然还有其他的不规则两面听，但出现的频率极

少，没有记忆的必要。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

不规则三面听 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rrzx&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga43d44a98a23
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rsrd&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga445319bcaa9
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实战中经常见到的三面听牌应该就是这些了吧。 

最上面的两个形很难说是一个好形，还是确定为一杯口会比较有利一些。 

 

下面是在某个揭示板上看到的问题，这个时候我会毫不犹豫地切掉宝牌。 

 

除了 9索，摸到任何一张索子都可以听牌， 

摸到 2索的话听牌形也许不是太好，要是摸到 6索或者 7索的话。就会形成断平两杯口 DORA2

的大牌。 

 

我觉得只能这么打啊，但是很多人都会选择切掉 6 索（7 索也是一样的），真有点难以相信

呢。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

实战中最好还是了解一些不规则的进张的例子为好。 

 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rsrd&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga4454d7a8e21
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rsrd&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga4455627c1e9
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rsrd&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga44570339ff4
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这个牌本来已经听 4、7饼了，在这个时候摸到“中”形成了“中”的暗刻。 

虽然可以选择切掉 4饼形成双碰听牌，求自摸三暗刻的打法，但是这里还是切掉 6饼形成听

457饼才是正确答案。 

随意地切掉 3饼是不能增加听牌数的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
这里要是自摸切掉 1万的话就未免太马虎了 

同样是三面听牌，这里切掉 7万形成 2、3、6万的三面听更好。 

采用高点法将会有 5200点的收入。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

四面以上的听牌型 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

这里就给出一些例子好了， 

还有很多形自己去探索才有意思啊 XD。 

 

 
 

不管是多么复杂的形，应付多面张听牌的基本就是“3张一样的牌可以看作暗刻，也可以看

作雀头+一个单张“。这样基本就可以搞定所有的多面听牌了。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rsrd&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga4457a1b7c50
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rsrd&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga445936b5b32
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第二章：牌效率 

牌效率 1—根据牌理打牌 

根据牌理打牌：牌理指的就是为了有效率地完成 4面子+一组雀头的理论。 

这是麻将中做牌的最根本的想法。 

和牌理有相同意义的词语就是我们常说的“牌效率”了。 

 

以一局作为单位来说的话 

麻将就是比赛“对局 4人中谁能够最快的组成 4面子+一组雀头”的游戏。 

因此，根据牌理选择切牌（就是打出的牌）是基础。 

 

麻将手牌有“速度”（和牌速度）、“高度”（得点多少）、“防御力”三个要素。 

其中“速度”是最重要的。 

其中的原因是“速度”能够给予“高度”和“防御力”以掩护。 

 

无论多么大的牌只要和不了就不能增加点棒。 

尽早和牌可以阻止对手可能和出的牌，实际的收益也可以看作“和了的点数”+“各种未知

的收益”。 

 

而且在对手听牌之前就和牌的话还可以避免放铳。“速度”是手牌的生命线。一定要切记：

被手役迷惑双眼而不去和牌是非常不可取的行为。 

“华而不实，仅仅是贻误了和牌的巡目而已” 

这是漫画“あぶれもん”中的台词，可以说是一局名言了。 

前言就说到这里吧，下面来说说根据牌理打牌到底是怎么一回事。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

这个手牌会有什么想法呢？ 

有全带幺九的机会，要是索子能够上张的话，也可以做三色同顺。 

初学者总是容易有“到底应该去做自己记得的那一个役呢？”这种想法。 

 

因此，像这样： 

 

当摸到中的时候，往往会选择切掉 5索这样的错招。 

从 13（14）张手牌的结构方面去考虑是非常重要的。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rsrx&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga445cc01617f
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rsrx&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga445d15eb171
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手牌的结构如上图，4面子 1雀头，我们到底缺什么呢？ 

目前已经完成了 2面子和 1雀头，把 78饼算作一个面子的话，我们就还差一组面子了。 

既然没有其他的搭子，那么就只能用剩下的 9万、5索、3饼和中来构成了。 

那么其中最难组成搭子的一张牌是什么呢？ 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

像这样去考虑的话，麻将中到底要切什么牌之类的问题不用很纠结就可以给出答案。 

分析手牌，用排除法选出应该切掉的牌，然后将这些牌相互比较就可以了。 

重要的就是这个“比较”，“比较”的好，就可以将错切大幅减少。 

 

上面这个牌，面子和搭子没有用到的 9 万、5索、3饼和中就是应该切掉的候选牌了。 

斟酌一下这些牌有着怎样的用处，考虑一下哪一张是最没有用的牌。 

将应该切的牌理出，然后反复的比较。这就是麻将的基本——根据牌理打牌。 

 

 

 

（待续） 

 

 

牌效率 2—有效牌和张数 

 

我们都知道麻将需要反复从手牌中选出一张最没用的牌打出。 

上一章我说了要最优先和牌的速度来选择切牌是最基本的。 

那么，具体要以何种指标来进行选择呢？ 

 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1.张数和概率 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
例 1在 3万没有什么危险的时候一般都选择切 3万。 

我们重新考虑一下，为什么切 1、4万是错的呢？ 

因为切掉 3万之后我们的听牌型为良性（两面）。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rsrx&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga445dbd6c58c
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rssb&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga445f572c92b
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我们实际比较一下吧。 

 

 

上图中，上面的牌听的牌有 7张（3张 2万和 4张 5万），下面的是 3张。 

当然其他玩家的手里和王牌中也许会含有几张，所以也不能纯粹的说就是 7张和 3张。 

也有可能山牌中 2、5万一张都没有了。 

但是实际上我们没有办法确定山牌中到底还剩下几张，毕竟我们都不是超能力者。 

 

实战中，7张和 3张相比较，听 2、5万是比较有利的。 

“张数越多就越有利”，这是麻将中的一个基本定理。 

要是无视这个定理的话可是赢不了牌的。 

 

2、5万的张数多=2、5万和牌的概率就高=大多数情况下选择 2、5万才是正确的 

想这样去思考着打麻将是非常重要的。 

麻将不是比第六感的游戏，而是比“得失感觉的敏锐性”的游戏。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

2.进张数 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

例 1 是已经听牌的情况下比较听牌形。而在没有听牌的情况下比较张数的多少也可以使应

该要切的牌变得很明确。 

 

我又把这个图拿出来了。 

离和牌还有一段距离的时候，直接考虑通往和牌的最短路程是很困难的。首先是要找到上一

个台阶（两向听的话就是到一向听）的最短路程，一步步地尽快地向着和牌迈进。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rssb&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga445f77612b5
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rssb&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga445fa9ab46c
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-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例 2是一个两向听的手牌。 

把摸到后能够使它成为一向听的牌罗列出来的话就有：1万、3万、7万、4饼、5饼、2 索、

5索，一共 7种 23张。 

这个就是“进入一向听的进张数”。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
例 3和例 2的牌型差不多，但是例 3也是七对子的两向听。 

所以例 3的“进入一向听进张数”为： 

 

一共 13种 35张。 

数量比例 2多了不少，很明显就能看出例 3的牌形比例 2的牌形要好。 

 

我们可以像这样通过数出手牌的进张数来评价一副手牌的好坏。 

根据进张数对手牌进行的评价，在后面的讲座中还会遇到几次。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

3.改良 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
如先前的进张数所示，例 2的手牌在摸到 4索之后切 1索后，向听数虽然没有发生变化。但

是却让手牌的进张数增加了。 

因此 4索也不能说不是一张有效牌。 

 

有效牌即是： 

A：是手牌向听数下降的牌。（进张） 

B：使手牌的进张数增加的牌。（改良） 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rssb&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga445fd605107
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rssb&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga445ff10aaf2
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rssb&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga446007198df
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rssb&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga4460353423c
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rssb&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga44605b6149f
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例 4是一个听牌的选择。 

现在 2万、3饼的双碰和摸到 4万、后切 2万听嵌张 3万的进张数都是 4张。 

这里我们比较一下改良吧： 

 

从上图看出，上面的牌有形成 3面听的机会。因此这里选择保持双碰才是正确的。 

这里采用了一种当进张数相同时去比较改良的方法。不过需要注意的是，相比改良而言，进

张数的优势有更高的价值。也就是说进张数应该比改良要优先考虑。 

首先考虑进张数是牌效率中的基础。 

 

切记不要将进张数和改良数视为同一个等级，将两种的数量加起来考虑。这点需要注意。 

 

 

（待续） 

 

牌效率 3—浮牌理论 

 

麻将中一共有 34 种牌，我们来看看它们各自有什么机能吧。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1.基本牌理 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

34种牌从对子变成刻子的概率都是一样的。 

但是从对子→刻子来说，更加容易鸣牌（容易打出）的字牌和靠近两端的牌比较有利。 

 

而构成顺子的能力越靠近中间则越强。 

字牌只能形成刻子。 

以门前清为前提的话 

 

<形成面子的能力>： 

数牌 3~7>数牌 2、8>数牌 1、9>字牌 

可以如上划分一个等级。 

越靠近中间的牌就越有利。 

 

字牌则是形成刻子之后有役的牌价值比较高，其价值排序如下： 

双东、双南>役牌>客风牌 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rssb&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga4460808678c
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鸣牌之后能够保证一翻的役牌价值很高，虽然其重要性比老头牌（数牌的 1、9）高的情况很

多见 

但是场上切出一张之后，其价值就会大大减弱。 

要是切出两张的话，就几乎派不上什么用场了。 

这个时候拿着的话，几乎都是用作安全牌了吧。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

2.牌的相互作用 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

即使是孤立的数牌，当它们相隔 3的时候也不是那么招人喜欢的。 

特别是 14和 69这种组合，这里的 1和 9是几乎没有什么价值的牌。 

 

14的进张为 1~6（排除摸 1的情况，其进张和单独一张 4一样） 

69的进张为 4~9（排除摸 9的情况，其进张和单独一张 6一样） 

14只有在摸到 2356或者 2335等情况下形成 2组面子才能产生作用。 

 

相隔 3的数牌，我们把它们叫做“筋” 

“同时拿着筋牌，会导致其一张牌的价值下降”，这是一个定理。 

 

最明显的就是 14 和 69 的组合了。25、36、47、58 同样也会使进张（能够形成搭子的牌的

种类）出现反效果。 

 

由于筋牌的进张会有重复，从结果上来看，进张数就减少了。 

 

通过上面的表可以一目了然， 

2万和 5万有重复的进张 3万和 4万，这就变向导致进张数变少了。 

 

25的情况下，摸到 1形成 12边张的话，估计也高兴不起来。 

25的情况应该有摸 3形成两面的意识。那么当 1很少（或者没有了）或者 5是赤牌的时候，

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rt69&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa44d7f8cf724
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2的价值就会有所下降了。58的 8也是同样的道理。 

 

36和 47的话，由于各自牌的价值都还较高，在序盘拿到这种筋牌组合也不用太在意。 

但是像下面这个例子的靠张一向听拿着筋牌就是不利的。 

 

这里切掉 7万的话损失就大了。同时拿着 4饼和 7饼会出现筋的反效果。 

如果没什么提别的条件的话，这里切掉 7饼才是正确的。 

 

总结、理论： 

拿着筋牌会由于进张牌重复导致进张牌的张数减少。 

特别是 14的 1和 69的 9几乎没有作为面子替补的机能，应该尽早切掉。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

最后来说说相隔 4的组合吧。 

它们是 15、26、37、48、59 

这种组合在摸到中间的牌时可以形成一个两嵌，是需要好好利用的。 

 

比如 59 饼摸到 7 饼的话，就可以形成 579 饼的两嵌，但总毫无意义的去这么考虑也是有害

的。 

59饼的组合即使没有 9饼，摸到 7饼也能够进张。 

如果拿 59饼与 5饼+9条相比 59饼的进张就少了一种。 

59 饼切掉 9 饼之后，也只有摸到 78 饼才会导致失败，这里的 9 饼并没有什么特别的意义。 

 

相隔 4的组合虽然可以形成两嵌，但是也不能说这是十分有利的。 

从结果上看，完全没有“向两嵌做牌”这种考虑的必要。 

 

 

（待续） 

 

 

牌效率 4—搭子理论（一） 

 

1.基本牌理 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

一个搭子的评价要点有以下 5个： 

1.进张数（能够完成面子的牌的数量） 

2.改良（变换为两面，三面，两嵌等） 

3.打点 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rt69&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa4501cf0166f
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4.听牌时是否容易和牌 

5.山牌中留下的张数 

 

本次先对最基本的 1、2两点经行一个评价。 

 

再来看看我在第一张讲到有关搭子之间的一个优劣排序： 

 

两面>两嵌>嵌张>边张 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

2.实际的比较 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

我们用实战中“面子超载”（其实叫搭子超载才是正确的）的一向听的手牌来进行一个比较

吧 

 

由上面搭子优劣的公式来看，这里应该要拆掉 12饼。 

 

 

这里也是因为两面>嵌张，所以应该从饼子的嵌张开始切。 

但是为了让 5饼能够成为有效牌，应该从筋牌 2饼开始切。 

要拆掉嵌张搭子的时候，多数情况都是从外到内的顺序切。 

但是考虑的牌的危险程度，从内往外切也是可以的。 

 

如果这里要去做三色同顺或者断幺的话，从而破坏手牌切掉 9 饼的话就只能说是一种“例

外”了。 

这个手牌已经有两组面子+一组雀头，还需要两组面子。那么从“剩下的 3 个搭子哪一个是

不需要的”来分析手牌是非常重要的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

同样是嵌张，它们的进张数都是一样的。 

我们来比较一下饼子和索子的改良吧。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100ru8n&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga455b2008d8f
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100ru8n&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fg76d55eebffda
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100ru8n&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga455cc38846b
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这么以比较，饼子比索子更加容易形成好形。所以这里切掉索子是正确答案。 

那么 35索按照什么顺序来切比较好呢？ 

从危险度高的 5索开始切是多数的打法。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

嵌张的三种类进行比较，最优秀的就是摸到 7万可以形成三面的万子嵌张。 

饼子和索子相比，索子难以形成两面 

所以切掉 9索是正解。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例 5是三种两面搭子的比较 

从结果上说，这里应该从 3、4万开始切。 

由于万子的两个搭子有重复的进张 5万。 

如果切掉索子的话，则会减少 4张进张牌。 

 

 
假设你切掉 4索之后很走运的摸到了 5 万，形成了一个三面。 

但是这么考虑其速度也不及切掉万子。（具体的计算省略= =） 

像这样搭子进张重复的情况，我们把它叫做“二度进张”。 

一般情况下效率是不高的。 

 

无论切掉万子的哪一个搭子都没什么太大的差别，但是这里由于摸到 6 索的话就有形成三

色的希望 

因此，这里切掉 3、4万才是最正确的一手。 

 

这里最差的一手就是为了去做断幺而切 9索放弃了一向听， 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100ru8n&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga455d55dbd1d
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-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例 6会弄错的人应该很少。 

这里万子因为“二度进张”导致进张狭窄，所以这里该切掉 1万。 

 

总结、理论： 

进张重复的情况我们把它叫做“二度进张” 

一般情况下，避免“二度进张”才会有好的效率。 

 

 

（待续） 

 

牌效率 5—搭子理论（二） 

 

搭子理论（二）： 

 

关于两嵌 

两嵌就是像 246这样由嵌张复合的形。 

虽然它的进张数有 8张，但是 

1.需要使用 3张手牌 

2.最终成为听牌形时只能够是嵌张。 

从上面两点可以看出，嵌张的机能性还是远远不及两面。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1.两嵌与双碰 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

当遇到两嵌的问题是，我们应该选择双碰。 

 

例 1切掉 3万有形成平和的概率。 

要是摸到 2万或者 4万的话就可以听牌了。 

相对于切掉 1万或者 5万，切掉 3万的听牌进张数要多一种，看起来选择两嵌才是比较正确

的选择。 
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但是从听牌效率来看，这里只有切掉 1 万这一手。 

因为摸到 2饼或者 4饼的时候就会形成完全的平和一向听。 

 

当有雀头可以形成两面的中张牌时， 

一般情况下选择“嵌张+双碰”比两嵌的改良要有利一些。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例 2有三色的机会，大家一定会很想切 8饼吧。 

但是考虑到万子三面的变化，这里切掉 4饼才是比较好的一手。 

 
-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例 3是已经鸣牌的手牌。双碰进张会比较有利。 

应该切掉 5索，让 1索和 8索能够碰听。 

虽然切掉 1索形成两嵌进张数没有变化， 

但是听牌速度就相差很大了 

吃只能吃上家，但是碰是可以碰所有人的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

虽然通常选择双碰是正确的，但凡事也不是都这么的简单。 

例 4切掉 8万进入一向听寻求改良 

有效牌除了 3万，还有 1饼。 
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这里在切掉 4万或者 8万，进张数就会增加不少。 

如果例 4切掉 4万去保留双碰的话，5万就不能成为有效牌了。 

 

总结、理论： 

选择两嵌还是双碰需要比较各自的改良张数。 

一般情况下，双碰的更加有利的情况多一些。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

2.容易被忽视的两嵌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

与面子复合的两嵌容易被忽视，这点必须需要注意。 

 

例 5这样的牌有人会很随意的把摸到的 9饼切掉。 

虽然有形成一杯口的机会， 

但是把 567饼的面子拿开，会有 579饼的两嵌。 

把 9饼切掉就把 8饼的进张完全消除了。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
例 2是“一气贯通”的一向听，但是万子含有 246万的两嵌。 

即使是摸到了安全牌也别随便地把 2万切掉了。 

别让放过摸到 3万就能听牌的机会啊。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

3.不规则两嵌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

以下是很少见的“相离两嵌”。 

 

像这样的形要消耗 6张手牌，有着 8张的进张数。 
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这种形在放弃“一气贯通”的时候经常看到。 

例 7当然是向着门断平和一杯口前进，切 9饼和切 1饼就是一个天上一个地下了。 

因为后者没有了嵌 2饼的进张。 

 
 

 

（待续） 

 

 

牌效率 6—搭子理论（三） 

 

搭子理论（三）： 

 

这次讨论复合搭子的处理方法。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1.两面+嵌张形 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
这里就举上图这个例子吧。 

这个形不仅有 4、7索的进张，还有嵌 2 索 

这是一个比较常见的形，不要忽视了嵌 2索的进张哦。 

 

 

例 1是一个非常有名的何切问题。 

切掉一张 8万，保留 7万的进张才是正解。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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例 2这个牌应该切掉 4饼，形成嵌张+两面的形，留下宝牌进张的可能。 

如果宝牌不是 3饼的话，这里切掉 2饼留下一杯口的可能性会比较有利。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

2.其他的复合型 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例 3这个牌不做三暗刻和一杯口的话，切掉 6饼是没有效率的一手。 

为了摸到 9饼也能够听牌，这里应该让自己的手牌进张数多一些。 

切 4万才是最好的一手。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

这里切 8索，是保留了 2万进张的好手。 

如果在摸到 2万之前索子先构成面子的话，听牌应该就是 58万了。 

与其保留双碰，这里平和的概率要更高。 

 

像这样 8张的复合型还有以下的组合： 

 
最然它们出现的概率不高，但是它们的进张容易被忽略，这个需要注意。 
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-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

这里切掉 8索是进张数最广的一手。 

摸到 2、3、5、6索都可以听牌， 

切 4索或者 6索的话，进张数就会少 4 张，是很不利的。 

 

 

（待续） 

 

 

牌效率 7—切牌选择的思考方法 

 

切牌选择的思考方法： 

 

只是单纯的向着和牌来选择切牌的话，其实也并不是那么难的。 

上级者一般一眼就可以判断出效率最高的一手。 

 

为什么他们能瞬间就判断出来呢？ 

我觉得有以下两个理由。 

 

1.把手牌模式化，掌握了手牌进张数最广的一种切牌方法。 

虽然配牌几乎不会有两次一样的情况。 

但是向着和牌前进整理手牌的方法是可以模式化的。 

特别是要记住一些出现概率非常高的形的正确切法。 

要是连续出现巨大损失的切牌，成绩也是好不起来的。 

 

2.学会更加优越的比较方法 

“切 A之后有效牌是 XX种 XX张，切 B之后……” 

实战中去这么比较张数是不现实的。 

即使不这么比较，我们也能够选出进张更广的切牌。 

 

我觉得 1和 2两点就是“牌理的精髓” 

在麻将的战术中，人们总是更加重视 1， 

不知道为什么 2却几乎不怎么提及。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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比如这个牌切 5索 

不仅听牌的进张数最多，也不存在手役的差别，是绝对的正确答案。 

但是，在实战中我很少会和例 1作出同样的选择。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
例 1是许多麻将战术书都介绍过的问题。 

很多人都已经把这种形模式化了吧。 

“三组相隔 1的对子总是切掉中间的那张就对了”。但是，事实上并不是这样的。 

 

例 2是一个 4组对子的情况。 

不管切掉 3索、5索、7索、8万中的哪一个，进张数都是一样的。 

这样的话，放弃一杯口而去切掉 5索也就不能说是一个正确的选择了。 

 

我个人觉得相比 1而言，2才是更加重要的技术。 

我认为牌效率模式化的目的在于“防止失误，加快选择切牌的速度” 

本来记住各种形的组合就是非常有限的。 

要不管拿到什么样的牌都能够正确选择才是我们理想的境界。 

 

关于牌理的研究，我觉得分为以下 4个部分来分别对应是比较好的： 

 

1.三向听以下 

2.两向听 

3.一向听 

4.听牌 

 

为什么把三向听以下归为一类呢？原因有两个。 

一是三向听以下的手牌一眼去判断向听数比较困难；二是由于这个时候要整理不要的牌，了

解向听数也没什么必要。 

 

1.三向听以下的基本牌理： 

对于初期阶段的手牌，最好是去比较“切这个牌会有什么样的损失”。 

没有去拘泥于“降低向听数”的必要。 

虽然有些选择很微妙，不过也没有必要去深究那些差距不大的选择。 

虽然细小的差别对效率也很重要，但我们更多的是应该考虑留下一些手役的可能和将来的防

御问题。 

 

2.两向听的基本牌理： 

比较进入一向听的进张数是非常重要的， 

如果有 1、2张的差别的话，选择进入一向听之后进张数更多的情况会比较有利一些。 
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“距离听牌越近，进张数就会越来越少”，这是麻将的一个重要性质。 

 

最后的难关就是“一向听→听牌了”，这里进张数太少的话和牌就会比较困难了。 

因此，两向听的进张数少一点没关系，进入一向听之后的进张数是否宽广才是我们应该重视

的问题。 

（但是“重视两向听的进张数”也是一种根深蒂固的想法。） 

 

两向听的时候对于“孤立牌残留的形”或者“搭子超载”形的处理也不是那么难的。 

 

3.一向听的基本牌理： 

这个时候进入听牌的进张数就是最重要的评价指标了。 

一张两张的差距也千万不能小看。 

但是当听牌进张数无论如何都很少的时候，可以减少进张数寻求改良。 

当进张数没有差别的时候，比较改良的张数是较为有效的对应方法。 

 

4.听牌的基本牌理： 

能够和牌的张数无疑是最重要的。但是对于荣和来讲，也不是张数越多就越容易和牌。 

如果听的是比较容易被打出来的牌，可以说是一个好的听牌。 

但是“听牌被打出来的难易度”是很不好数值化的东西，所以张数还是我们考虑的第一基

准。 

当张数没有差别的时候，考虑手牌的变化张数是很重要的。尤其是单骑听牌，手牌变化是很

丰富的。 

 

以上所讲的只是概论， 

下一节将会以具体的牌型进行验证了。 

 

 

 

（待续） 

 

 

牌效率 8—初期牌理（一） 

  

初期牌理（一）： 

 

 

三向听以下的手牌牌理的难点在于自己的手役可以达到何种程度。 

即使进张数很少，也可以考虑鸣牌来加速自己的听牌速度。 

 

为了让结论更加明确，这里的讨论都是以门前清为前提的。 

对于初期牌理，先从有好几张浮牌的情况开始举例说明吧。 
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有孤立牌的时候，最好是相互比较孤立牌各自的机能。 

这里的 7万，2饼，1索，南不是面子，不是搭子也不是对子，是完全的孤立牌。 

机能最差的不用多说，大家都知道是南。 

南只有在摸到南的时候才有变成对子或是面子的能力。 

大家都明白，形成顺子当然是数牌有更高的价值。 

因此这里只能切掉南。 

虽说这里切掉 1索也没有什么太大的损失， 

要是“摸到 2索或者 3索而又没能摸到 4索的话”，形成一组面子就失败了。这里没有切掉

1索的理由。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

这里切掉北是完全没有问题的。 

不过反正这里摸到 2索或者 3索的话还是会切掉 1索。 

也就是说字牌只有在重叠起来的时候才有用处， 

既然这样，下一巡要是有先制立直的话就可以切掉北（安全牌），要是北重合的话就会有两

张安全牌可以打，要是有多张北的话，那北不就变成有价值的牌了吗？ 

 

总结、理论： 

由于孤立的字牌是最难形成面子的部分， 

所以切掉没有役的风牌绝对是正确的。 

但是，有明显不需要的数牌的时候， 

考虑到将来的防守，可以先从数牌开始切。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

孤立牌有四张，从价值最低的开始切。 

由于数牌有着 3~7>2、8>1、9 

那么 1万和 9饼就是首选的不要牌。 

这里看似切哪一张都不是那么重要。 

但是由于有筋牌 4万，摸到 2、3万都不会有损失 

切掉 9饼再摸到 7、8饼就会有一个面子的损失了。 

因此切掉 1万是毫无疑问的。 

-------------------------------------------------------------------------------

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rwst&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga4791925c5e0
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rwst&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fg76d8eb8d5cbb
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rwst&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga47de3d20f9b


 

 第 56 页 共 340 页 

----- 

 

孤立牌有 1饼、9饼、9索、白四种。 

从门清立直的效率来看，应该切掉白。 

但是这个烂牌也不能忽视了当白重合之后鸣牌加快速度的作用。 

当有白之外的不要牌时，是不能切役牌的。 

9索在摸到 7、8 索的时候有作用，所以要留下。从饼子开始切。 

1饼和 9饼的筋有 4饼和 6饼。 

6饼已经组成了 456饼的一个面子 

切 9饼的话摸到 78饼而又摸不到 36饼的时候会有损失。 

因此这里价值最低的牌是 1饼。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
同种数牌进行比较时，应该留下连续形。 

同样是老头牌（1、9），跳一形这种连续形比孤立的老头牌无论是进张还是改良都要优秀。

（第一章：4张复合型） 

通常情况下，没有形成面子的老头牌一定比对子和搭子更没用。 

（当然与混一色等手役有关的时候除外） 

这里选择切 1万、5万、8索都是相当不利的选择。 

 

总结、理论： 

从牌理上看，孤立的老头牌比任何一种对子和搭子的价值都要低。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例 6是一个 2饼和 8万的比较。 

关键是现在摸到了 5万。 

切掉 8万之后就算再摸到 7万也可以形成一个嵌张搭子。 

但是切掉 2饼之后再摸到 3饼的话就是一个完全的损失啊。 

同时拿着孤立牌的筋牌是不利的。（第二章：浮牌理论） 

 

8万和 2饼处在不管切掉谁都没什么太大差距的等级，这里切掉 7索是完完全全的恶手。 

数牌的 7比 8要更加优秀，这是麻将的常识。 

这个牌有形成一杯口的机会，切掉 7索对手役方面是一个巨大的损失。 
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不知道为什么有人对 7789这种形产生抗拒心理呢？ 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

对于暗刻四连形的处理需要注意的是当手牌中有两组对子的时候。 

由于已经不需要雀头了，所以必须由这种形做出两组面子。不过这样是很难形成面子的。 

由于 3万已经很薄了，再摸到 14万会非常痛苦的。 

这里的 8饼可以有摸到 7饼的期望，可以说是十分优秀的。 

 

 

（待续） 

 

 

牌效率 9—初期牌理（二） 

 

初期牌理（二）： 

 

上一回介绍了通过比较浮牌可以选出切牌的手牌。 

这次我们来看看搭子间或者浮牌与搭子的如何比较。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1.六搭子一雀头形 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

这种牌只要单纯地比较搭子就可以了。 

 
根据搭子定理，这里应该从边张搭子开始切。 

之后再摸到 3饼虽然振听了，但是也比切掉 1、3万要好。 

而且这里从外往里切会有不少好处。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rwst&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga47e964e7aae
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这里全是两面搭子，应该切掉有二度进张的索子。 

考虑的有三色的机会以及听牌时 69索比 36索要好一些，所以这里不能切 78索。 

这里需要注意的是，切掉 1饼的话就会成为 4向听。 

把唯一的雀头切掉是一定会使向听数增加的。 

即使是想做断幺，这里切掉 1饼只能说是一个恶手。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例 3全是有二度进张的搭子， 

这里去考虑“切这个牌会有什么损失呢？”的话会是非常纠结的。 

万子是两面搭子当然要留下。 

饼子和索子相比，应该留下 6饼的进张把摸到的 3索切掉。 

 

总结、理论： 

六搭子形应该把损失最小的那个搭子拆掉。 

把手牌中唯一一组雀头拆掉是绝对不可以的。 

 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

2.五搭子+浮牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

基本的方法就是比较留下的孤立牌即可。 

 

由于万子已经有两个两面搭子，这里 5 万几乎没有什么用处。 

以后可能会摸到 2索或 4索，所以 3索有留下的价值。 

这里选择切 9饼的人，没办法，只能说你得了“断幺病”了。 

不去做断幺不但可以多 2 种进张牌，而且在一组面子都没有完成的情况下去鸣牌做断幺是

很危险的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rycp&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga48fa63cfa5f
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http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rycp&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga48fd7ccd729
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rycp&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga48ff410d121
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这牌可以说有 5个部分，7饼的边张和嵌张的二度进张可以说是相当烦人。 

有这种恶形搭子的时候，留下孤张牌是非常可取的选择。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例 6有 369饼的三度进张，这使得边张的价值变得极其的低。 

留下浮牌可以让今后的手牌进行的更加顺利。 

由于饼子的进张牌限制太多，去做“一气贯通”是不现实的。 

 

总结、理论： 

五搭子形基本上只要把价值最低的那张浮牌切掉就可以了。 

有二度进张的边张搭子等不好的搭子的时候， 

把搭子拆掉留下浮牌会比较有利。 

 

 

（待续） 

 

 

牌效率 10—两向听的牌理（一） 

 

两向听的牌理（一）： 

 

首先来看看浮牌比较的情况。 

手牌符合已经完成一组面子+一组雀头同时含有 3个搭子（包括对子）时 

拆掉已经完成的面子自然不用说，拆掉手牌唯一的一组雀头会使手牌速度严重下降，是绝对

不可以的。 

（也就是返回三向听） 

首先把要切的浮牌候补选出来，然后进行比较即可。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
这里 113万构成了一个搭子的空白， 

拆掉这个空白会使进入一向听的进张数减少。 

因此这是选择浮牌的一个基础。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100rycp&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga48ffeda1231
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单纯地拿 2索和 7饼比较的话，毫无疑问应该切掉 2索。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
这里应该比较没有形成搭子空白的 3万和 5索的价值。 

万子有形成连续形的可能，是很不错的。索子由于有 23 索的搭子，这里摸到 4 索就可以进

入一向听，所以留着浮牌 5索也没什么意义。345的三色只有那么一点点留下的价值。 

留下 5索，摸到 6索的话会形成 147索的二度进张，所以索子比万子要差一些。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

这里应该比较没有形成搭子空白的 4万和 9索的价值。 

虽说构成了 7899 索的连续形，但是两端的牌形成面子的能力远远不及中间的牌。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
非常微妙的选择。 

对子很多，四连形的 1 饼和 4 饼没有什么价值。按照牌理来说，1234 饼和 3 索的价值几乎

没有什么差别。 

因此这里可以选择手役的差别。 

饼子就算做成了两面也无法形成断幺。 

索子的话，摸到 2~5索还有做断幺的可能性。 

（注：这里作者的意思是考虑到手役的差别，切掉 1饼，把 234 饼的面子固定有形成断幺的

可能性。） 

 

目前为止都是讨论的浮牌的选择， 

那么也是有拆掉搭子的情况的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100s0nl&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa4a084399f98
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像例 5这样的 3对子形，不留下双碰进张也是可以的。 

虽然 7万和 6饼是浮牌，但是这里最好是把两个都留下切 3万。 

不惜损失一张进张牌，留下改良的机会会比较好。 

 

另外，就算是机能差的牌有时候也应该留下。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
遇到像例 6这样已经把两面搭子集齐的情况时 

把 7饼留着也不能形成比现在搭子更强的搭子了。 

这样的话，就应该把将来可能会有危险的 7饼先切掉。 

 

总结、理论： 

一面子+一雀头+3 搭子的两向听，选择残留浮牌中最没用的是基本。 

根据手牌不同，把 3张一组的搭子变成 2张一组的单独搭子，去留下浮牌会比较有利。 

这种情况几乎都是把 3对子形中的其中一个对子变成两面。 
 

 

牌效率 11—两向听的牌理（二） 

 

两向听的牌理（二）： 

 

这次来看看已经完成一组面子并且有 4 组搭子的情况。 

没有浮牌的时候，我们有两种选择： 

1.拆掉机能最差的一组搭子。 

2.把多张的搭子变为单独的搭子，维持 4搭子。 

 

根据最近的研究，方法 1是比较给力的打法。 

本讲座就以方法 1为基础进行讲解。 

 

下面来看看实际的手牌吧。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100s0nl&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa4a0d319515a
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 第 62 页 共 340 页 

 

这里索子有 3索的二度进张，因此应该果断拆掉 12索的搭子。 

切 3饼会使进入一向听的进张数变少，是恶手。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
嵌 8饼的进张数是 4张，8万和 4索的双碰进张也是 4张。 

同样是 4张的话，为了能够形成平和，切 4索不是更好吗？ 

在古老的战术书中确实切 4索是正解。 

但是进入一向听之后差别就出现了。 

 

很明显下面的一向听更为有利。 

4索也会成为有效牌饼发挥一定的作用。 

这里只能拆掉 79 饼的搭子。 

而且拆掉嵌张搭子还有其他好处，可以多一张安全牌。 

这里再摸到 6万、7 万、9万、7索、8 索、2饼、3饼的话一向听的进张数将会变得更加宽

广。 

 

-------------------------------------------------------------------------------
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----- 

 

按照“拆掉机能最弱的一组搭子”的想法的话，饼子算上双碰进张有 8张的进张数，因此要

留下。 

比较一下万子和索子的嵌张。 

还是索子的嵌张更加容易变化成两面， 

这里要是再摸到 5万的话会形成二度进张，所以这个时候还是应该拆掉万子的搭子。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

明白“拆掉机能最弱的一组搭子”这个道理的话，这个手牌应该不会纠结的。 

比较一下对子的改良种类。 

2饼摸到 3饼的话会形成三面，147饼会成为有效牌。 

进张数只有两张的单独对子 1索是机能最弱的。 

切掉 1索才是正解。 

这里摸到的不是 6索而是 7索的话，切掉 1索也是最正确的。 

但是实战中也有很难比较的搭子的情况。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

这里万子和饼子的嵌张很难比较 

虽然切哪边都无所谓 

不过这里切 2索保留判断是比较给力的一手。 

实战中这牌拆掉嵌张搭子对听牌速度的影响也就那么一点点 

但是之后可以根据 8万和 8饼那一边比较薄来采取相应的对策。 

将来有可能形成 14索听牌，这里切掉 2 索对于 1索听牌的是有好处的。 

因此这里切 2索也不坏。 

 

总结、理论： 

完成了一面字+一雀头+4搭子的两向听，没有浮牌的时候拆掉机能最弱的搭子是基本。 

但是在很难判断的情况下（没有明显机能弱小的搭子），可以先把手牌中的两面搭子先进行

固定来扩大自己判断空间。 
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牌效率 12—两向听的牌理（三） 

 

两向听的牌理（三）： 

目前为止我介绍的两种模式都是不容易达成目的的手牌。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1.4搭子+浮牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

这种情况留不留下浮牌是关键。 

 
例 1中明显有 13 饼这个比较弱的搭子， 

有能够形成连续形的机会，浮牌 7索应该毫不犹豫的留下。 

去做打点不错的断幺平和一杯口才是更加有魅力的打法。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
但是例子 2就比较微妙了，虽然切 4饼是比较有力的一手， 

由于这里想要做什么大的手役很困难，因此直接切掉 5万 

进入两向听，把一向听进张数最大化是比较好的。 

 
例 3已经有 3组两面搭子了，这里已经没有去做两面搭子的必要了。 

因此切掉 3索，同时也还能够为摸到概率比较低的 2饼做准备。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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2.无雀头形 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

无雀头形的选择很多时候会很困难。 

 

虽说切 9索也不坏， 

不过从听牌速度来看应该以面子优先，切 1索更有利。 

 

能够进入一向听的张数： 

切 1索会损失 1、4索的 6张， 

切 9索会损失 8、9索的 7张 

 

虽然这看起来没什么太大差别， 

切掉 1索的话，摸到 4索会成为非常有效的一张牌。 

另外摸到 3、4、7、8万，万子形成雀头时去拆掉索子嵌张的时候会损失 4 张听牌机会，这

里差别是很大的。 

 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
3万和 3索相比较 

摸到 2万的时候可以进入一向听， 

摸到 2索还是两向听 
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虽然有些微弱的差距，但是万子能形成连续形，还是留下比较好。 

 

 
-------------------------------------------------------------------------------

----- 

3.七对子相关 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

七对子的两向听，也就是说 4对子形。 

 

 
 

面子手来说是三向听，七对子是两向听。 

因此这里不能对对子下手。 

一般情况下是留下对子和面子的复合型，圆滑地向面子手前进。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
面子手和七对子都是两向听的时候是容易迷茫的地方。 

由于这里没有确定平和， 

这里切掉 2饼，留下七对子的可能性比较好。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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这里已经全是两面搭子了，切掉对子的 9饼做平和是没有问题的。 

 

 

（待续） 

 

 

牌效率 13—一向听的牌理（一） 

 

一向听的牌理（一）： 

 

一向听的牌理，是做牌中最重要的技术。 

原因是其对和牌率有着很深的影响。 

 

不能说对于“无论怎么打都和不了的牌”就能多少有一些效率低下的切牌， 

在和牌前的失误有时会是致命的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1.基本的思考方法 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

最好是能够像下图一样进行打牌的选择： 

 

 

 

                          （图见下页） 
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从上向下看，菱形方块是分支点。比较困难的是“特殊情况”，其中包括“选择了进张数最

广的切牌也不是最好的情况”。 

 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

2.基本情况 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

十分形的基准比较难， 

要我看的话，进张数在 16以上的话就可以看作十分形了。 

也许有点过分期望了，但即使有 16张的进张数，到听牌平均也要花上 7~8巡。 

（想知道如何计算的请看别的网站） 

想想 1局也就 18 巡，这个标准已经是很极限了。 

-------------------------------------------------------------------------------

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100s551&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa4d11a8ba4f4
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----- 

 

切 6饼一向听的进张数是 16张。就把这个当作合格点吧。 

明显把索子先凑齐会形成愚形听牌。但也不能切掉万子去减少 4张进张数。 

能够让进张数达到最大的切牌有 2种以上时，或者只有 1~2张差别的时候， 

比较一下它们之间是否有听牌形的差距。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

这里切 5万和 6索都有 16张的进张数的一向听，比较一下听牌形的差别。 

为了容易形成两面听牌，这里应该切 6 索。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

这是一个十分形，进张数和听牌形都没什么差别。 

为了能够做三色，应该把 8索留下 

这前面的都没什么难度吧。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

3.非十分形 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

进张数只有 12张，是非十分形。 

这里首先考虑的是改良。 

浮牌 2万和饼子的连续形形成两面的能力完全不能比。 

例 4只有切 2万一手。 

-------------------------------------------------------------------------------

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100s551&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga4dd99e64517
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100s551&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga4ddab8cc128
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100s551&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga4ddb2c4c83d
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100s551&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga4ddc1d5f946
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----- 

 

例 5是一个“进入一向听呢？”还是“返回两向听？”的选择。 

这里我想要避开自己已经使用了一张的 3饼听牌。 

 

由于断幺、平和等手役（得点力）和立直之后的和牌率（失点的防御力）等影响， 

不一定进入一向听就是有利的，这也是麻将的一个难点啊。 

 

这里我觉得切 2饼比较好。 

 

接下来我根据我的想法来彻底地对一向听的牌理进行一个讨论。 

 

 

（待续） 

 

 

牌效率 14—一向听的牌理（二） 

 

一向听的牌理（二）： 

 

首先来说说面子超载形。 

运用目前为止说到的知识的话，都能够打出正确的一手了。 

 

 
 

两面听牌比嵌张听牌更有利，这是常识。 

摸到 4万能够形成三面，所以这里从 1 万→3万这样切。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100s551&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga4ddd050cec1
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100s5yj&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga4dd37eca677
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两个嵌张的比较， 

3索有二度进张，切 2索。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

去做一杯口进张数太少，从打点来考虑也是不利的。 

这里还是要避开二度进张的 1、4饼才是正解。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
都有相同的进张数（12张），听牌形也是相同的嵌张。 

那么改良的张数怎么样呢？ 

万子的改良只有摸到 5万的情况。 

饼子的话有 3、4、8、9饼，十分丰富。 

（双碰等同样变化除外） 

嵌 2万和嵌 6饼虽然有听牌的差别， 

但是从变化的角度看，这里切掉万子才是正统的打法。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
同样都是两面搭子的选择。 

由于自己已经使用了 1张 6索，很容易忽略这个对 78索的搭子是不利的。 

切掉 2索，把索子变为“一面子+两嵌”的形式。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100s5yj&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga4dd4014a50e
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100s5yj&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga4dd43702dc3
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100s5yj&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga4dd48c5f360
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100s5yj&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga4dd5d26769a
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-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
一眼看上去，切万子索子饼子都可以。 

但是切掉万子的话还可以摸到 6 万这个失张有效牌。（注：原文是裏目，意思是自己已经损

失的进张。这里切 45万，会损失掉 6万这个进张，因此 6万就是一个裏目，以后译为失张） 

 

如果没有什么场面上的差别的话，这里切掉 4、5万才是正确的。 

忽略一些细小的地方虽然没什么关系，但一定要有回手摸失张的这个意识。 

 

 

 

（待续） 

 

 

牌效率 15—一向听的牌理（三） 

 

一向听的牌理（三）： 

 

我们来验证剩下 2个搭子的一向听。 

 

 

这是剩下两个两面的很舒服的一向听。 

这种牌应该要留下双碰进张的听牌可能性。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100s5yj&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga4dd74c19f42
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100s5yj&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga4dd776f764b
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100s5yj&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5099cbdb4d0
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sb7d&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa52cd896bce6
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虽然索子的四连形有“一气贯通”的可能性， 

但是从打点方面考虑也是不可行的打法。 

 

如果双碰进张已经很薄的话，用安全牌进行替换会比较好。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

不管是切 2饼还是 5索，听牌的进张数都是 23张。 

这里来比较一下听牌时的情况。 

 
 

正好双碰进张的时候，前面切掉了 5索的话，这里可以形成三面听牌。 

虽然是很细小的差别，由于这个是实战中经常遇到的形，打法可以机械一点。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sb7d&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa52ce6a6c5db
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sb7d&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa52cee482a07
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sb7d&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa52cf22bf4a9
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sb7d&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa52cff39c57a
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切 2万和 5饼都是 15张进张，和例 2一样，双碰进张听牌时能够形成两面。 

所以这里切 5饼更有利。 

 

跟着感觉走把 2万切掉还可以理解， 

但是实战中很多初学者这里会切 4万。 

因此把这个例子当作理论记住吧。 

 

理论、总结： 

留下双碰和弱搭子进张会更广。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
这是包含不规则三面的手牌。 

留下边张会多一张进张数，对手役和防守方面也是有利的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sb7d&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga5419970f515
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sb7d&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga541acb9aa59
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sb7d&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga541b4349357
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sb7d&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga541b5601734
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把索子变成“不规则三面+两面”进张是最广的。还是放弃一杯口吧。 

 
-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
只考虑进张数的话，切 6万会比切 8万多一张。 

如果只有 1张的差距的话，这里考虑改良还是切掉 8万比较好。 

像下面这样摸到饼子的话就会很理想。 

比起两嵌，双碰是更加柔软的形。 

 
 

总结、理论： 

只有 1~2张进张数差别的时候，应该优先考虑改良和听牌时的听牌形。 

 

 

 

这是“双碰+两面”和“嵌张+两面”的比较。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sb7d&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga541bef72733
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sb7d&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga541c08d2446
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sb7d&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga541ca30a578
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sb7d&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga541ce59dc9f
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sb7d&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga541d1a85fd4
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这两种形在进张数和听牌形上没有差别，但在手役方面却有差别。 

 

例 7摸到 2饼可以做平和三色，所以这里要切 3饼。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
例 8没发做平和，但却有一杯口。 

首先切掉 1饼。 

摸到 5饼的的话，手牌会更广，这也是一个有利的地方。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
这里别手滑切掉了 8索。 

这里去凹两杯口是恶手啊。 

保留嵌 7索的进张，这里应该切掉 8饼。 

 

本文虽然罗列出了能够进入听牌的所有牌， 

但在实战中没有必要这么做。 

能够快速判断出差别是非常重要的。 

 

 

（待续） 

 

 

牌效率 16—一向听的牌理（四） 

 

一向听的牌理（四）： 

 

本次讲解关于无雀头形的一向听。 

 

要说结论的话，这种形： 

不固定雀头，保持“搭子+搭子”的形是进张最广的。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sb7d&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fg76ecfc5981ae
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sb7d&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fga541e1a3b67d
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特别是有暗刻和复合搭子的时候 

毫无疑问应该向这方面做牌。 

 

 

 

上图列出了例 1的听牌机会和张数， 

切掉 1索是绝对有利的，也能够保证听牌时保持两面听牌，这个牌没什么好说的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

这是其中有一个愚形搭子的情况。 

这种情况拆掉愚形搭子也是有力的一手。 

虽然留下两个搭子进张更广， 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sgmh&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5726c0ea174
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sgmh&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa57279c8aa06
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但是索子先进张的话，这里只能形成嵌 6饼的愚形听牌了。 

 

这里切 5饼的话也许拖延听牌的时机， 

但是之后能够形成良形听牌。 

 

如果拆掉愚形搭子的话，之后的变化能够让手牌变成更加容易和牌的形。 

 

这种形是有 7种 25张进张的一向听，听牌机会也回到了“搭子+搭子”的形。 

虽然不是每次都能够变化的这么顺利，如果巡目允许的话，拆掉嵌张寻求良形听牌也是可以

考虑的。 

 

如果是急于听牌的话， 

这里还是把切 1索这一手记入脑中吧。 

实战中能够允许贻误听牌时机的情况也不多见。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

最后是剩下两个愚形搭子的无雀头一向听。 

 

 

这种情况的话，就应该放弃良形听牌了。 

这种牌想要赶上良形立直的话还是不要想了。 

 

切掉听牌机会最多的 1索是最好的选择。 

首先瞄准听牌。听牌之后再考虑是立直进攻，还是保持默听摸到危险牌就缩。 

 

以上就是有暗刻的情况， 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sgmh&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5728eb97462
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sgmh&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa572a0e9da9e
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sgmh&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa572a3d61852
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经过此番研究之后可以断言： 

 

有暗刻的无雀头形+两搭子的向听，把雀头固定下来是绝对不可取的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
比如例 3切掉 2索把雀头固定绝对是恶手， 

切 2索和切 3万的进张数可是天壤之别啊。 

 

总结、理论： 

相比把雀头固定下来，不固定雀头的听牌机会要更多。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

手牌中没有暗刻的情况，剩下两个搭子有可能会形成单骑听牌，这是一个让人担心的地方。 

 

切 1索依旧有着压倒性的听牌优势。 

但是这里摸到 4、7饼和 5、8索的话就会形成单骑听牌了。 

28张进张牌中，能够形成两面听牌的只有 5、6饼和 6、7索 12 张。 

 

相对而言，这里把雀头固定下来还能够确定两面听牌， 

而且还可以保证平和，在打点方面也有优势。 

切 6索最后可能形成 1、4索听牌，比 5、8听牌要少了 2张。 

那怕是少 1张，这里也还是切 3索比较有利。 

 

这个牌切 1索还是 3索，人们也是看法不一。 

我个人还是觉得切 1索更加有利， 

即使是单骑听牌，再变化一下就好了。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sgmh&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx76f1e14e8529
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sgmh&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa572e0e10bbf
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这种平和形到底固不固定雀头仍旧是一个没有结论的问题， 

这里根据自己的感觉走也没有关系。 

 

但是，当搭子是复合两面的时候，不确定雀头才是更加有利的。 

下面就是一个典型的样本。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

听牌机会的数量差距很大。 

不仅如此，摸到 5、8索切掉 5万可以确定平和听牌。 

33张牌中有 26张牌能够形成良形听牌，这里很明显应该切掉 1 索。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

有一个搭子是愚形的情况。 

这种情况拆掉愚形搭子是有力的一手。 

 
 

单从听牌机会来看，这里切掉 1饼更有利。 

但是切掉 8饼有“形成良形听牌、平和率增加、更容易改良”3 个优势。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sgmh&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5730d2fcc5c
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sgmh&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa573165206dc
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sgmh&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5731adfb569
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特别是例 6中相连的索子，很容易改良。 

 
最重要的是看透“是否有推迟听牌的空闲”的能力。 

如果是接近终盘的话，比起和牌，得到听牌罚符显得更加重要。 

有更多的听牌机会会更加有利。 

 

了解每种切牌的优点和缺点， 

根据场况打出最合适的一手才是最好的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

最后是有两个愚形的情况。 

从听牌速度上看，这里依旧是应该切掉 1饼。 

 

 

（待续） 

 

 

牌效率 17—一向听的牌理（五） 

 

一向听的牌理（五）： 

 

本次继续讨论无雀头形。 

 

我们知道了保持“搭子+搭子”的形是进张数最广的。 

那么，当像例 1那样只有一个搭子的时候怎么办呢？ 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sgmh&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa57331e4d27c
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sgmh&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5734b939525
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从上面的图看，几乎没有什么差别。 

这里摸到 3万是唯一能形成平和的牌， 

最后形成 1、3万听牌也比 1、4饼 5、8索要有利 

因此切 1万明显是很糟糕的，应该留下。 

 

那么 1饼和 5索，到底切哪个比较有利呢？ 

由于两者的进张数是一样的，比较改良就是基本了。 

 

留下处于内侧的 5索，可以期待发生如下图 A和 B的变化。 

因此留下内侧的亚两面形比较有利。 

 

 

无雀头形的牌，改良是非常重要的一个要素。 

像例 2这样的牌，很多人都会选择切掉 7万。 

目前一张进张牌不是什么太大的问题，但是由于万子是连续形，必须考虑到是很难形成“搭

子+搭子”形的。 

 

例 2中切掉 7万的进张数是 5种 17张。 

但是却放弃了下图 A和 B的两种变化，这是多么沉重的损失啊。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sh4d&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa57e174d99d4
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sh4d&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa57e31c5991a
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-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

目前为止我们都是以听牌为最优先的。 

不过最终的听牌形好坏程度也是必须考虑的。 

 

 

 

不用说，保持“搭子+搭子”是进张数最广的。 

饼子有四面张，从结果上导致切 5饼比切 8万多了两张进张牌。 

 

但是，边 7万听牌是很痛苦的啊。 

果断拆掉 8、9万才能让听牌速度提高。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例 4是一个微妙的选择啊。 

 
 

一定要保证两面听牌的话，这里切 3万比较好， 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sh4d&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa57e4ee0e966
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sh4d&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa57e517b253d
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sh4d&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa57e56b339fa
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sh4d&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa57e670c2c71
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sh4d&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa57e6da19a60
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但我个人觉得为了能尽快听牌（多出情况下也是这样），切 6饼比较好。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
最后来看看“五面张形”+“两个两面搭子”的比较。 

听牌机会可谓不相上下， 

听牌立直的时候应该考虑五面张的部分。 

 

例 5拆掉 5、6万和 6、7饼都是可以的。 

平和听牌的时候还可以多一种进张牌。 

 

总结、理论： 

比较进张数是基本，当进张数几乎没什么差别的时候，“听牌形”和“改良”就有考虑的必

要了。 

 

 

（待续） 

 

 

牌效率 18—一向听的牌理（六） 

 

一向听的牌理（六）： 

 

靠张的一向听有着： 

1.进张数非常广。 

2.也很容易形成愚形听牌。 

这两个特征。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sh4d&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa57e7858956c
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例 1是最简单的靠张一向听， 

单纯地看靠张的话，根据牌理 3~7>2、8>1、9的优先度留下应该留下的牌。 

 

所以这里切掉 2S 是没什么问题的。 

 

但是这里即使切掉了效率不高的 4万或者 5饼进张数仍然有 30 张以上。 

两个两面的一向听进张数也就只有 4种 16张， 

这也就能够看出靠张一向听到听牌是非常近的。 

 

但是例 1只是很简单的靠张情况。 

 

靠张一向听能够形成良形听牌的进张很少，切掉 2索也只有 16 张。 

 

靠张应该重视的是形成良形听牌的进张数。 

听牌的进张数有 30多张已经很充足了。 

把 30张变成 31张几乎没什么影响。 

 

靠张形听牌的时候应该考虑听牌形或者是手役， 

从数目不多的机会下手。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例 2是一个典型的例子。听牌机会如下图： 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100shwb&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5859119e194
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100shwb&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa585d55639f3
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从听牌机会来看，这里应该切掉 3万 

但是能形成良形听牌的切法反而是 3索=3饼>3万， 

所以这里切 3索才是正确的。 

 

3索和 3饼之间的比较可以从听牌机会看出，留下 3饼能够摸到 4饼形成 3面张。 

 

例 2都是数牌“3”的靠张， 

“数字相同的数牌，形成了连续形的靠张比单独的靠张总体要更强”，把这个记住就好。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

索子有连续形中最强的四连形，因此一定要留下。 

切 7万和切 5饼虽然有点微妙，但是 46张进张已经足够了， 

而且有 29张能够形成良形听牌，这里当然是切 5饼了。 

万子的中膨形很容易形成两面听牌，这是很有诱惑力的。 

连续形的强大之处在前面的讲座已经说明过了，要全部例举出来也是不现实的。 

 

总结、理论： 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100shwb&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa585e023c862
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100shwb&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa586005fd0af
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由于靠张一向听的进张数非常的广， 

所以能形成良形听牌的进张数是最应该重视的要素。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

当靠张有愚形听牌时，不去听牌也是有力的选择。 

比如这种情况： 

 

怎么都觉得这种双碰听牌让人不爽。 

靠张的听牌机会很多，即使放弃听牌也能够再接下来几巡复活。 

所以这里果断摸切 7万，等待下一巡的摸牌吧。 

 

 

（待续） 

 

 

牌效率 19—听牌时的牌理 

 

听牌时的牌理： 

 

听牌时没有选择的情况比较多， 

但是在有所选择的时候，选择最容易和牌的情况是基本。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1.听牌的张数 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

听牌的张数越多就越容易和牌， 

选择听牌张数多的听牌是理所当然的。 

 

 

例 1有 4个听牌选择。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100shwb&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa58623069c17
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100skhl&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5a698f74970
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这样统一来看，这里就很容易就明白应该切 5索。 

但是不熟悉多面张的时候，很容易随便的选择双碰听牌。 

千万别把三面张错过了。 

只要把形记住，这种程度的牌可以一下子就选出来。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

为了以防万一，这里先说明。听牌的种类多，但是张数少是没有意义的。 

例 2是一个不能选择三面张的例子。、 

 
 

虽说是三面张，但是实际上张数更少。还不如四连形。 

而且有很高的机率破坏好不容易做成的一杯口。 

所以这里应该选择 6、9万听牌立直。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

2.变化的比较 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

当听牌张数没有差别的时候，可以比较向良形听牌的变化 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100skhl&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx76f70f898ec7
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100skhl&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5a6a70e1166
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100skhl&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5a6acf843d3
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到底是选择嵌张还是双碰呢？ 

这是经常遇到的选择，同样是 4张听牌，这里不要跟着感觉去切牌。 

一定要比较改良的张数。 

 

例 3是一个食断的手牌，即使是两面，我们也不想要只能和一边的牌。 

所以这里 8万和 8饼都不能算作有效牌。 

 

有效的进张双碰有 4万和 6饼，嵌张的话就只有 4万。 

所以这里应该选择双碰听牌是最好的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
一眼看上去是没有差别的两嵌选择，这里选择听 6万是基本。 

因为这里的有效牌是 2万和 8万，8万可以选择从上家那里吃 

 
想到利用“鸣牌”来更加容易的改变手牌，这是有点深度想法。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

更加简单的方法就是根据场况来进行判断了。 

有 357饼两嵌的时候 

1饼已经被切掉了 3张的话，即使摸到 2饼形成 1、4饼听牌效果也很低。 

所以果断切掉 3饼，根据场上的状况来判断也是非常重要的。 

 

单骑听牌和嵌张听牌（边张也是一样）的选择是需要注意的。 

遇到这种情况，即使单骑听牌的张数少也是应该选择单骑听牌的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

边张听牌有 4张，单骑听牌 3张。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100skhl&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5a6c55014d4
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100skhl&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5a6d7b453cf
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100skhl&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5a6e1340ce2
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100skhl&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5a6f54daff8
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这里选择边张立直确实是不怎么费事儿的想法。 

这种牌完全可以选择单骑默听，等手牌变化到两面听牌以上时再立直。 

特别是有中张牌的暗刻与相邻的顺子的时候，手牌的变化是非常的多。 

 

例 5的情况，摸到 都能够有好形立直。 

不急着立直的价值是很充分的。 

 

 

（待续） 

 

 

牌效率 20—向听倒退 

 

向听倒退： 

 

先要说结论的话， 

向听倒退最终能让牌形成快速和牌的形的情况是不多的。 

 

这种时候一般是看到断幺、混一色等手役选择倒退， 

由于能够鸣牌，在结果上变得更快了而已。 

另外就是由于所听牌几乎没有了（被碰掉或者是边张听牌等）才会选择向听倒退。 

“向听倒退就是为了提升打点的技术”，这样理解比较好。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1.不选择听牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

靠张一向听进张数很广，但是形成愚形的牌也多，这个在上次已经说过了。 

像例 1这样的牌，断幺和平和都没有的摸牌还是不去听牌的好。 

切掉 1索，这个牌怎么也想把断幺先保住然后再立直吧。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100skhl&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5a7046e8743
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100smx1&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5c2b5af6b1d
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能够碰双东的话就听牌了， 

但是所听牌 2索场上已经切了 3张。 

 

因此不去听牌切 1索是好手。 

我们自已也明白，之后形成 1、4、7饼或者 3、4索会更加容易和牌。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

2.两向听倒退 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

这也是一个想要做断幺+平和而向听倒退的例子。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100smx1&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5c2c13a4232
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100smx1&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5e87f467304
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边 3饼是这个手牌的瓶颈， 

切掉 1饼选择向听倒退是好手。 

虽然这里可以打 8万，保留摸到 3饼立直的一手， 

但索子有两个两面，保留万子双碰进张会比较好一点。 

虽然错过了摸到 3饼立直的机会，但是这个牌马上就可以断幺+平和立直了。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

例 4的进张数可以说是少的过分。 

能够进入听牌的进张只有 3万，就算听牌了也还是边 3万的超恶形。 

虽然这个例子比较极端，这里毫无疑问切 1万返回两向听。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

虽然是一向听， 

但是这样的好形很想去做断平三色啊， 

这个是毫无疑问应该拆掉 7、9饼搭子的牌。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

3.序盘向听倒退 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

最常见的就是做混一色的例子了。 

 

 

 

由于搭子不够，这里切掉 3、5万比较好。（返回三向听） 

 

向听牌的最短距离前进自然是基本， 

但是从和牌的容易度以及打点方面来考虑， 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100smx1&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5e892d4f89a
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100smx1&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx76fda91b7f49
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100smx1&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5e8a5070631
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一味的“降低向听数”也不一定是正确的。 

兼顾速度与高度的打法是非常重要的。 

 

以上就是牌理的讲座，下次开始我们就来说说手役吧。 

 

 

 

（待续） 
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第三章：手役 

手役 1—手役的考虑方法（一） 

 

手役的考虑方法（一）： 

 

作役是麻将的魅力之一。 

作出难度很高的役满或者稀有役种的时候，不论是谁都会跟高兴的。 

 

 

（注：上图是纯带三色，有一定难度的牌） 

 

但是，有人常常会作过头了。 

 

 

 

比如这个手牌，为了做 234的三色把 7 索切掉是不可以的。 

摸到 1万或者 5饼三色就没了， 

途中切掉 5万也不能说是好手。 

 

这里拆掉索子的嵌张，做断幺平和才是可取的。 

我觉得新手不是不会作役，而是常常作役过头而导致失败。 

随手就去做混一色或者对对的人特别多。已经 3副露都还没有听牌的情况也不少见。 

 

麻将首先是要“有形”。 

首先是要考虑如何去做“四面子+一组雀头”， 

不牺牲速度而尽量的去做手役。 

 

麻将中虽然有 40 多种役，其中经常出现的也就大概三分之一。剩下的役把它们看作“没用

的役”为好。 

其中最坑爹的就是三杠子。 

难易度和报酬完全不成比例，不仅如此，杠产生的宝牌可能让仅仅是立直的牌变成倍满。 

这种坑爹的役完全没有去作的必要。 

 

我们来看看实战中各种役出现的概率吧， 

下面是网络雀庄之一——“天凤”官网上的统计资料： 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sqdb&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5ec07c11fbb
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sqdb&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5ec1044b5d6
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麻将虽然有很多役，能够经常作成的役也是有限的。 

作这个表 RANK B 级以上的役的技术是比较重要的， 

出现率不足 0.5%的稀有役种我们就无视好了。 

 

总结、理论： 

手役的难度和点数并不一定是平衡的， 

没有必要一味的追求难度高的役种。 

 

 

手役 2—手役的考虑方法（二） 

 

手役的考虑方法（二）： 

 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1.手役是形成的 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sqdb&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5ec3ba16918
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-------------------------------------------------------------------------------

----- 

一般来说，手役并不是“有意识”去“作”的，而是形成的。 

脑海中把最终形先定下来，然后把不要牌全都切掉的打法叫做“定打”（注：先这么翻译吧，

有正统翻译请留言），这种“定打”还是千万不要做为好。 

麻将中是不能决定自己所摸的牌的。 

所摸的牌和你自己选择的打牌是完全没有关系的， 

因此，配合自己的摸牌来作手役是一个准则。 

“定打”是绝对禁止的。 

（注：这是我觉得是打麻将的一个重要思想，以我的理解主要是说：千万不要“我想去作 XX

役而去期待后面的摸牌”，而是要“如果我摸到某某牌，这张牌能够作什么役”） 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

假设自己最后一位，拿到了这种 8种九牌的垃圾牌。 

 

在这里切掉宝牌 4饼决定作国士无双就是输家。 

宝牌重叠的话还有七对子的可能性，在第一巡就切掉了还搞什么？ 

 

就算有国士无双的可能，无赤牌的话应该切掉 5 万或者 6索保留全带或者七对子的可能性， 

有赤牌的话，就切掉 1饼吧。是亲家的话毫无疑问应该切掉 1饼。 

 

即使是这种配牌，要是役牌重叠的话也还是可以和牌的。 

这全要看摸牌了。 

 

“定打”可以说是一无是处， 

还是赶快放弃这种错失各种可能性的打法吧。 

根据摸牌才是最好的打法。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

2.手役的优点是 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

虽说手役的价值是为了提升打点， 

但是现在的麻将宝牌、赤牌和祝仪在收入方面也是很强的。 

 

另外，手役也可以看作是为了鸣牌而存在的。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sqdr&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5ec960240c6
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一眼看去这是一个宝牌 3的走运牌谱。 

但是却充分采用了作手役的打法。 

 

从牌谱可以看出，在拆掉东和 1索的对子之前一直都把役牌（这里自风是北）留着。 

有两张赤牌的手牌，无论如何都是想要和牌的吧。 

但是要门清立直又太过遥远。 

 

所以这里选择断幺或者役牌， 

即使鸣了牌也能够和牌。 

 

“能够鸣牌”对于有赤牌的麻将是非常重要的。 

“有手役”=“能够鸣牌”=“速度快”，这个公式就成立了。 

 

手役用来提高速度是现代麻将的一种思想。 

正是因为能够随便鸣牌，所以断幺在有赤牌的麻将中是非常受重视的。 

 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

3.手役的缺点 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

手役的缺点根据手役不同各有差异。 

自然“使进张数减少”是最大的缺点。 

 

 

 

比如例 3这个牌，切掉 2万可以自然地去作 234的三色。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sqdr&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5ecd72b6457
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sqdr&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx76fe1bf77ce9
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但是例 4的话，作三色进张数就会减少。 

 
 

虽然三色和牌之后点数更多， 

但是我觉得这个牌还是选择切掉听牌机会对多的 4万为好。 

 

当手役（打点）和速度不易割舍的时候， 

大部分时候以速度优先会取得更好的结果。 

 

手役的另一个缺点就是：能够使用的牌被限定了。 

 

比如宝牌是饼子的时候，作索子的混一色就用不上宝牌了。 

作全带时摸到赤牌也让人头疼。 

还有，你们没有自己七对子听牌之后立直，然后又摸到了自己已是对子的第三张张牌这种让

人郁闷的经历吗？ 

 

手役有时候会拉速度和防守的后腿，记住这个就好。 

 

 

（待续） 

 

 

手役 3—役牌 

 

役牌： 

 

役牌（翻牌）的好处就是没有限制。 

断幺和平和虽然也是容易和的役，但是 14张手牌都有限制。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sqdr&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5ed1c8fd725
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sqdr&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5ed2ca195aa
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没有其他只需要 3张牌就可以搞定一翻缚的役了。 

而且鸣牌也是 OK 的。 

 

实际上麻将中出现率最高的手役就是翻牌役了。 

能好好处理字牌的话，结合鸣牌可以提高不少和牌率。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1.留下翻牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

配牌之后，一般情况下是按照  “客风牌→役牌→不要的数牌”  的顺序开始切牌的。 

但是由于翻牌可以成役，所以尽量还是按照  “不要的数牌→役牌”  的顺序切吧。 

 

数牌的有效牌更多这个是事实， 

但也不得不选出不要的数牌。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

比如这个手牌，不切发和白，切 9索也是可以的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

例 2的情况，两面搭子已经够了。 

拿着 6索几乎没有什么价值。 

 

比起构成新的面子，能够让发重叠的话应该更高兴吧。 

 

2、5万和 5、8饼的进张没什么问题的话，这里就切掉 6索。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

2.翻牌还是断幺？ 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sqel&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5edcbd07ca2
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sqel&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5edd0a58ec7
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一般情况下还是断幺更有利。 

 

准备鸣牌的话，还是断幺更加容易一些。而且也更容易与平和等其他役复合。 

 

 

例 3的情况，切掉發选择断幺更加好一些。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

但是例 4这样的断幺并未确定的牌的话， 

不切發，切掉 8饼或者 5索比较好。 

 

总结、理论： 

打点相同的时候，确定的手役比不确定的手役更有利。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

3.关于鸣牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

一般情况下，第一次鸣牌也没关系。 

经常听说役牌要在第二次鸣牌，不过我觉得这是比较古老的战术了。 

 

首先，和了小牌的话能够破坏其他人的机会 

这是比点数更加有价值的。 

 

第二是，如果是有赤牌的话。鸣牌引入赤牌也是有获得高得点可能性的。 

 

然而最重要的就是，现在的许多打法都很重视速度， 

第二次鸣牌有时候会来不及的。 

 

事实上，上级者也是第一次鸣牌的时候居多。 

不要被“第一次鸣牌是难看的手役”这种古老的价值观所束缚了。 

现在麻将中第一次鸣牌是基本。 

 

但是像例 5 这种完全可以门清的牌和例 6 这种手牌参差不齐的情况，还是不第一次鸣牌为

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sqel&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx76fe31bd8116
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sqel&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxe7b4bd8ef15e
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好。 

 
 

总结、理论： 

需要第二次鸣牌的情况要嘛是手牌太好，要嘛就是手牌太差。 

 

 

（待续） 

 

 

手役 4—平和 

  

平和： 

 

平和是最容易作成的役之一 

只要效率把握的好，手牌自然能够形成平和。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1.两面的变化 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

平和全部都是有顺子构成的，而且最后的听牌形必须是两面。 

所以作两面就是作平和的要点。 

 

 
 

例 1可以作为第一章的复习。 

 

根据“嵌张比边张有利”的理论，所以这里应该拆掉 1、2万的搭子。 

饼子摸到 5饼就可以形成两面，平和确定。 

 

就算摸到 6饼形成两嵌进张也比较广， 

边张是没有这种变化的。 

-------------------------------------------------------------------------------

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sqel&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5ee285de124
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sr61&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5f8b95db7d3
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----- 

 

 

例 2是嵌张之间的比较，这里比较一下两面变化吧。 

万子摸到 2万或者 6万都可以形成两面 

而饼子只能摸到 4饼才能形成两面 

因此这里应该拆掉饼子的嵌张。 

 

 

 

但是，摸到 4 饼的话就要拆掉 3、5万了 

因此这里一定要从 1饼开始拆。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

2.两嵌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

这里也先复习一下第一章。 

 

两嵌是嵌张相连，类似 4、6、8万这样的形。 

摸到 5万和 7万都可以形成顺子，是仅次于两面的好形。 

 

利用两嵌也可以更加容易的形成平和。 

 
 

比如这个手牌，让饼子形成两嵌切掉 4饼是正确的打法。 

虽然切 8 饼进张数没有变化， 

但是切 4饼形成平和的可能性更高，对打点方面更有利。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

3.拆对子 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sr61&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5f8d069b9cf
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sr61&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5f8df5f84f7
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sr61&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5f8f0804b55
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雀头是翻牌的时候不是平和，这个需要注意。 

 

 

比如这个手牌，选择切掉中是很通常的打法。 

是兼顾断幺和平和的打法。 

 

不要选择碰中去和这种 1000点的牌， 

应该以门断平这种高分手牌为目标。 

 

像这样拆掉对子作平和的情况是很常见的，这个要记住。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

例 5是一个有名的问题 

 

切 7万和 2饼是不一样的。 

切掉 7万的话，万子就是 ，有 6万的进张。 

 

这种两面+嵌张的牌，千万不要看漏了。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

例 6切 6万的人只能说没什么悟性了啊= =，这里应该拆掉 9饼的对子。 

摸到 7万就可以进入平和一向听，摸到 2索或者 4索仍然可以作平和。 

 

虽说也可以拆掉 3索的对子， 

但是这样的话，只能摸到 5万才能形成两面， 

 

剩下了一张 3索的浮牌， 

不仅 3索是一张比较危险的切牌，切掉之后也会没有安全牌。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sr61&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5f90f55b81b
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sr61&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5f92ab1cdfb
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sr61&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5f93d443ed7
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sr61&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa5f94f35e71b
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这里还是推荐拆掉 9饼的对子。 

 

手役 5—断幺 

断幺： 

 

断幺最大的好处就是鸣牌之后也能和牌，这个我们应该尽量利用。 

特别是最近加入赤牌的麻将，食断的威力可是非常巨大的。 

 

“断幺 DORA3，8000点”，铳了这种牌一定让人火大。 

但是对食断这种牌弃和又太说不过去。 

在雀庄打牌有赤牌和祝仪，食断渐渐在成为最强的手役。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1.向着断幺打牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

断幺不仅容易作成，也是可以与其他役复合的方便的役。 

因此，考虑断幺的可能性去打牌是很重要的。 

 

 

例 1应该切掉 1万。 

摸到 6饼，可能有断幺平和，摸到 3饼或者 4饼还有断幺三色的可能。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

例 2就拿 6饼替换掉 9饼吧。摸到 2万或者 4万可以形成断幺。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

2.确定断幺 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sss9&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa6128bcd7428
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sss9&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa6129073b55c
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sss9&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa612971021b5
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上图的状态我们叫做“面子超载”，到底切什么是正确的呢？ 

这里拆掉 2、3索的搭子是常识。摸到 1 索的话也就只有立直这一个役。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

只是要进张广的话，这里应该切掉 6万。不过一般的打法这里会切 9万。 

不断可以确定断幺，还可以准备鸣牌。 

这牌也还有 567或者 456的三色的可能性。 

------------------------------------------------------------------------------- 

3.考虑鸣牌 

---------------------------- 

-----

--------------------------------------------------- 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sss9&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa6129e2d2000
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这个手牌摸切 2索是进张最广的，但是实战中我会切掉 6万。 

 

如今是 AL自亲，无论怎样都是想要和牌的状况。切 6万也是考虑到食断的一手。 

切掉 2索，碰 6万或者 2饼之后也只能单面听。 

 

 
如上图这个结果的话，就有 5200点哦。 

 

 

 

（待续） 

 

手役 6—染手（一） 

 

染手（一）： 

 

 

染手系，特别是混一色是非常重要的役。 

不仅容易作，而且门清 3翻，鸣牌之后也有 2翻。 

能够有这么优秀的点数面的役还真没有了。 

虽然容易被对手警戒，但还是需要积极地去作。 

牌的材料好的话，可以从配牌之后就开始作。 

 

本回讲从手牌来看是否要去作， 

手牌以外的要素还有： 

 

·场况 

·巡目 

·所持点 

 

这一回就暂时假设是点数并没有太大变化的东场序盘（即平场） 

仅仅从手牌来判断。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sss9&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa612b5d81573
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索子有 11张，而且形还不错。 

端牌是 1索的对子，3~8索是相连的。 

这牌仿佛就是再说“作清一色吧~” 

这牌只要还没到终盘，应该向清一色前进。 

 

考虑到将来的危险度，这里先从 5万开始切。 

考虑到摸到 6万形成两面而从 1万开始切是很通常的打法， 

但是这个牌万子的两面还是不要了吧。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

“当有 10张以上的同色牌就可以随时染手”，这么说是不对的。 

例 2就有 10张饼子， 

但这里应该果断切掉發。 

 

这个牌是一副立直平和牌， 

根据摸牌还可以有可能形成断幺、三色或者一气贯通。 

这牌不去染手已经很不错了，所以没有去染手的必要。 

 

为了染手去染手， 

这样打牌是非常危险的。 

破坏已经形成的面子而去强行染手迟早是会死的很惨的。 

 

总结、理论： 

不用染手的牌不要强行去染手， 

为染手去拆已经形成的面子是禁止的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

但是，麻将中也是常常有例外的。 

像例 3这种牌，染手能够让打点大幅上升。 

容易和牌的话就果断把饼子拆掉了吧 

但这是非常少数的例外， 

在平场几乎没有应该拆掉一面子而去染手的牌。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sx9d&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx770778de9d42
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有两个役牌的对子，应该向这某一种花色前进作满贯。 

虽然例 4有一个含有宝牌的搭子，但仍旧应该向着索子的混一色前进。 

 

但是有一点需要注意。 

初学者很多都会选择把宝牌 4万先切掉。 

这就搞的太过火了。 

 

混一色的缺点就是容易暴露 

从宝牌开始拆嵌张的话 

其他人就几乎能看出你是索子混一色从而有所警觉了。 

 

好不容易有手好牌， 

一般从不起眼的 2饼开始切，这样会稍微容易和牌一些。 

虽说染手是主线，但是还是要保留摸到 3万的可能性啊。 

 

理论、总结： 

有两个役牌对子的话， 

尽可能的染手作满贯。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

现在南是客风， 

坦白的说这是一手垃圾牌，不过我会选择作索子的混一色。 

首先从 5饼开始切吧 

反正这手靠他也和不了 

 

当混一色相当遥远有可能中途弃和的时候， 

从真中间的牌开始切让对手提高警惕从而巩固自己的防守也是一种打法。 

 

由于鸣牌比较醒目 

考虑到防守能力的话还是不要去鸣牌了。 

 

只要白和北没有重叠，这里最好采取不急于和牌的方针。 

初学者有时会在第一张南出现的时候就碰， 

这里必须要注意到这个牌和牌的机会是很小的。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100sx9d&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa64adf1850e7
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“这个牌不和也没关系”，拥有这份淡定也是非常重要的。 

 

理论、总结： 

很痛苦的混一色要重视防守 

没有见到和牌希望之前不要轻易鸣牌。 

 

 

（待续） 

 

 

手役 7—染手（二） 

染手（二）： 

 

染手最重要的技术其实是“鸣牌”， 

这个我留到第五章再说。 

这个章节我们来说说混一色的手筋。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1.过渡打牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

例 1在已经碰了中的情况下选择切牌，理论上还是切 6万。 

 

留下索子的连续形，之后还可以向混一色过渡。 

 

 

如果巡目尚早，能够碰 9索或者西的话 

就可以不听牌而去作混一色。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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例 2就应该选择听牌了。 

即使张数要少一张，这里也应该单骑听牌。 

再摸到任意一张饼子或者字牌就可以形成混一色，这是理所当然的选择。 

 

 

 

能摸到 8饼形成多面张是很理想的。 

------------------------------------------------------------------------------- 

 

2.先打 

------------------------------------------------------------------------------- 

迷彩战术是比较老的战术了。 

少数时候能对混一色有一定的效果。 
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必要的面子已经凑齐了，这里不要随便地把 6万切掉，而是应该切掉 5饼。 

虽然混一色就差一点点了，但是这个时候很容易被对手看破。 

上图是摸到 3饼切掉 5饼，如果是摸到 4饼的话，切掉 2饼就好了。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

3.让形变强 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

同种花色的牌集在一起时，形就会变得很复杂。 

门清的时候常常搞不清楚自己听什么牌，挺烦人的。 

现在都还能看到把手牌 3张 3张分开看的人。 

这个是需要习惯的。 

 

 
 

这个形是不是让你很迷茫呢？ 

正确答案是切掉 3S，听 147索。 

实战中常常有人因为马虎，没有考虑自己已经碰过的牌。这一点需要注意。 

这里听 369索的话就只有 5张和了牌了。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

不规则听牌也是一样，记住有代表形的东西为好。 

现在的情况是一个三面听。 

切掉 3万，听 569 万是比较有利的。 

“一气贯通”是很容易被忽视的手役，千万别把这个忘了。 

 

 

（待续） 
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手役 8—三色 

 

三色： 

 

由过去的手役花色变来的三色， 

在现代麻将中渐渐成为了配角儿。 

 

但是其容易作成，而且有 2翻，在实战中也是经常作的。 

 

有关三色的手牌很多，但是实战中出现也是有限的。 

 

三色同顺重要的不是要去作，而是不要看漏了三色。 

我们从基本的手法开始看吧。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1.滑动 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

为了形成三色，保留万子、饼子、和索子的面子是三色的基本。 

 

 

 

看一个简单的例子，例 1是一个平和一向听。 

这里摸到 6饼的话，换掉 3饼就可以形成一个三色一向听。 

 

 
 

同样的，这里摸到 2饼的话可以换掉 5 饼。 

 

 

 

向下滑动，形成了 234的三色 

虽然很简单，但这是最重要的三色手法。 
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-------------------------------------------------------------------------------

----- 

2.两天枰 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

这是作三色一个有名的手法。 

 

 
 

这个牌重视进张数的话，应该切掉饼子。 

但这里切 7索才是基本的一手。 

 

 
 

这样就可以同时作 678或者 789的三色了。 

这样的打法叫做“三色天枰”或者“两天枰打法”。 

但是，实战中出现的机率基本上没有。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

3.剩余牌的利用 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 
 

这里是选择切掉其中一个对子。 

这里切掉 2万才是正确的。 

 

 
 

要是走运的摸到 3万，2万就被激活了 

 

灵活运用剩余牌而去作手役的情况是非常多的 
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这里一眼看上去没用的 2索，其实是 123三色的一个引子， 

这里切掉 1饼才是最好的吧 

 

 

（待续） 

 

 

手役 9—对子手（一） 

 

对子手（一）： 

 

 

首先来看看七对子和对对，到底做哪一个好呢？ 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1、6组对子 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

七对子已经听牌的话，转手去做对对是恶手。 

有能够碰的牌不要去碰，应该等到比较好的单骑牌之后立直。 

 

 
 

这样的手牌如果是序盘听牌那是另外一回事儿了， 

只要不是特别极端的牌， 

好不容易七对子听牌了，碰牌返回两向听是很不值得的。 

 

总结、理论： 

七对子已经听牌的话，不要乱去碰。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

2.5组对子 

-------------------------------------------------------------------------------
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----- 

 

5组对子正好是两方的一个分歧点。 

向听数的话，七对子是一向听，对对是两向听。 

但是，七对子必须要在剩下的三张牌中重合一张， 

从一向听到听牌是比较费时间的。 

 

这个时候根据手牌情况，向听倒退，选择对对有很多好处。 

 

 

例 2这样的牌，选择对对是比较好的。 

容易碰的牌很多、有役牌对子是其中的原因。 

容易碰的牌就是指容易被打出的牌， 

比如幺九牌（数牌 1、9和字牌），接下来就是数牌的 2、8.是比较容易打出的。 

数牌 3~7是很容易被利用的牌，相对而言一般不容易鸣牌。 

这就是断幺+对对比较难做成的理由。 

 

总结、理论： 

幺九牌比较容易鸣牌，数牌 3~7不容易鸣牌。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

 

例 3的手牌就不应该鸣牌了。 

鸣牌的话最多也就 2600点，而且不容易鸣牌的牌比较多。 

 

 

打点低，又不容易和，而且防守力也差。可以说是一个典型的臭鸣牌。 

 

总结、理论： 

有容易鸣牌的对子 

有 3900点以上的收入 

巡目尚早 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100thq3&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx772228e1afa8
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100thq3&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa755aa03b889
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100thq3&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa755adea02de


 

 第 116 页 共 340 页 

满足以上条件，从七对子一向听转对对才是正确的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

例 4又怎么办呢？ 

虽然有比较难鸣牌的对子，不过这里还是应该鸣牌。 

这个手牌即便不是对对，也还有断幺或者役牌發这一手。 

总之先碰，然后切掉白。 

根据情况再选择是对对的 5200点，还是 1000点 

 
 

一下子把 4、5索切掉有点太过乱来了。这是一厢情愿的打法啊。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

3.4组对子+1组暗刻 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

选择四暗刻的两向听是符合理论的打法。 

 
 

像例 5这样的牌，切掉 3饼、4索、白中的任意一张是基础。 

进入七对子的 6张进张的一向听，有能够碰的牌之后再向对对前进。 

 

从向听数的比较来看，对对的听牌难易度比七对子有着压倒性的优势。 

而且还有三暗刻、四暗刻的可能性，应该保留对对。 

 

总结、理论： 

做成一个暗刻的话， 

那就是七对子和对对的天枰， 

碰牌出来的话就碰！ 

 

但是，要是有场上已经切了两张牌的对子（已经不可能形成刻子的对子）的话， 

就应该切掉 5万、选择七对子了。 

去做那概率让人绝望的役满也是不可取的。 
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手役 10—对子手（二） 

 

对子手（二）： 

 

上回我们讲了七对子的作法以及其理论。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1.七对子和面子手的分歧点 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

一般情况下，七对子和面子手的向听数一样的时候， 

面子手进张数更多，听牌更加容易。 

当面子手的向听数比七对子更低的时候， 

（比如七对子是两向听，面子手是一向听） 

就向着面子手前进就好。 

 

 

 

例 1完全没有七对子的样子，打 8万。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

但是像例 2这样的手牌，七对子的两向听。 

面子手还是两向听的情况该怎么打呢？ 

 

面子手的打法：切 2饼 

七对子的打法：切 3万（切掉宝牌提示牌） 

 

以前是主张两者之间选出一个比较好。 

但是保持面子手和七对子双方的可能性是现在的主流打法。 

 

这里切 7万是能够兼顾两方的一手。 

断幺+宝牌 2是手牌的本线，保留摸到 2、3、5万的七对子进张，所以不能切。 

虽然这个决定有人会批评说优柔寡断，但我还是觉得切 7万是正确的打法。 
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-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

例 3只考虑面子手的话，就切 9索吧。 

要两者兼顾还是切 1饼比较好。 

 

总结、理论： 

面子手不好的时候要留下七对子的可能性 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

例 4怎么办呢？ 

要兼顾两方的话切 4饼。 

虽说切 4饼不太坏，由于例 4的形很好， 

就算留下七对子的可能性，最后也还是面子手成形的机会更高。 

选定面子手，确定宝牌的面子，切 3万才是最好的一手。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

2.七对子的听牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

能够立直的话，就应该尽早立直。 

但是例 5立直的话就有些疑问了。 

 

不管听什么牌都不容易和。 

比如自己有赤 5饼，然后立直单骑 5饼明显就是愚策。 

 

单骑听牌的张数也就只有 3张， 

既然只有 3张，那么就不应该选择那些没有什么和出期望的牌。 

 

说到应该听什么牌的话…… 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100ts77&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa7db1013f23d
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100ts77&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx772f830cf85a
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100ts77&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxa7db3a604f82


 

 第 119 页 共 340 页 

 

 

单骑听牌是能够有意图针对的。 

场上已经切掉 1张的客风牌是最好的听牌。 

 

 
 

如果 7饼是生牌的话（场上一张都没有切），场上切了 1张西的时候， 

就应该单骑西立直。 

虽然听牌是 3张和 2张的区别，但是和牌的容易程度确实一个天上，一个地下。 

 

总结、理论： 

单骑听牌要根据其和牌程度有意图地进行选择。 
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第四章：宝牌和赤牌 

 

宝牌和赤牌 1—宝牌的对策（一） 

 

宝牌的对策（一）： 

 

只要拿到宝牌就可以提高手牌的翻数，这是很给力的。 

不浪费贵重的宝牌的打法是非常重要的。 

 

 

比如这样的手牌，为了一杯口而去切掉 2饼的话， 

 

 

宝牌就用不上了。 

 

如果先前打 5饼的话，还可以用 4饼和宝牌的 1饼替换。 

为了不犯这种低级的失误，要常常考虑一下摸到宝牌的情况。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

这里切掉 4索的话，宝牌 5索的进张就没有了。 

这个牌有 345的三色的话，不必须要切掉 2索了。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

有一个不需要的雀头时看似随便切哪个都好， 
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考虑到宝牌进张的话，还是切掉 4饼最好。 

 

 

摸到宝牌的话可以切掉 4万换掉雀头。 

 

“就算切掉了 4万，留下 1234万四连形不就好了？”说不定有人会这么想。 

 

但是留下宝牌的筋牌是很危险的，当摸到 7、8万，7、8饼的时候。到底是应该放弃还是保

留宝牌进张会让你非常困扰。 

因此切掉 4万是不正确的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

含有安全牌的一向听。 

我觉得留下 2饼，切掉安全牌是正确的打法。 

像这样的牌型，我觉得把形固定下来打是不对的。 

 

摸到宝牌 3饼不仅让手牌打点提高，进张数也从 12张倍增到 24 张。 

 

虽然知道了这里不能切掉 2饼， 

不过这个牌还是没有打点，很难反击的。 

要是有人先制立直了，还是乖乖弃和吧。 

 

总结、理论： 

要考虑宝牌进张去打牌。 

打点和进张都不好的时候，不要放弃宝牌的进张。 

 

 

 

 

（待续） 
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宝牌和赤牌 2—宝牌的对策（二） 

 

宝牌的对策（二）： 

 

接下来要说说让手牌中的宝牌牌上用场的切法。 

 

 

例 1这样的牌，由于 2饼是宝牌，应该切掉 3饼 

和切 8索的区别就是双碰进张的时候一个能用上宝牌，一个用不上宝牌。 

 

 

 

如上面的图所示，第二中情况是切掉 8 索的情况。这个时候只能够切掉宝牌的 2 饼才能听

牌。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

例 2就应该切掉 5索把两张宝牌确定下来。 

虽然没有了一杯口，但是 2、5 饼进张的时候门平宝牌 2 的 6、9 万听牌比门平宝牌 1 的 4、

7索听牌要好。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

这是个实战中经常出现的形，要把它记住。 

这里切掉 7万，无论那个嵌张进张都可以让宝牌派上用场。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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这种牌正确地选出正确的打牌是很重要的。 

 

考虑到进张数，万子就不予考虑了。 

这里切掉 2索和 9索是有差别的。 

 

 

 

上图中第一种情况必须要切掉宝牌，而第二种情况就可以宝牌 2立直。 

 

另外，摸到 8万听牌的时候，是选择宝牌的双碰还是嵌 8索，要根据场上的情况来看。 

 

总结、理论： 

心里要怀着让宝牌牌上用场的想法打牌。 

 

 

 

（待续） 

 

 

宝牌与赤牌 3—宝牌 2 以上的情况 

 

宝牌2以上的情况： 

  

自己的宝牌有2张以上时可是好机会。 

向着和牌的最短距离前进吧。 

  

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

别太贪心 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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例1切掉3饼就是中、白、对对宝牌2跳满确定。 

但是这样的话就太过了。切掉4饼虽是满贯但是所听牌增加一倍已经够充足了。 

把满贯的两面做成跳满的双碰或者嵌张等可就亏大了。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

这是一个门混宝牌3的跳满牌，要是这里摸到7索的话 

 

比起切掉就9索做倍满（门混一气宝牌3），切掉1索听2589索才是正解。 

正因为是大牌，所以才应该追求和牌的容易度。 

  

另外，如果例2的牌，9索出来的时候应该碰，然后切1索。 

 

虽然好不容易做成的门混变成了了满贯，但是这样可以听367索。 

有宝牌的暗刻，听的牌多就算让手牌价值下降一点也没关系。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

如果發不是宝牌的话，这里切掉4万做234的三色同顺也不坏 

如果有宝牌暗刻的话，就直接切掉2索直指听牌。 

  

能从上家鸣牌的话就吃听， 

鸣牌也能够满贯，没有错过的理由啊。 
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-------------------------------------------------------------------------------

----- 

鸣牌前提的准备 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

由于宝牌2、宝牌3即使鸣牌也能够获得高得点。怀着“自然要鸣牌”的想法大牌是很重要

的。 

 

南场发到这样的牌。 

这里能切的牌出了9饼没有其他的了。 

固定两个宝牌，这里断幺宝牌2、或者役牌重叠就有3900点。 

作为“特快劵”的役牌有着比较大的价值。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

宝牌2的话就果断切掉1饼，向着食断前进就好。 

与切掉7万或者6饼去做门清、七对子想必，食断无疑要快得多。 

理论、总结： 

有两张以上宝牌的时候要重视速度与和牌的容易度 

应该把鸣牌作为做牌的前提。 

  

 

宝牌与赤牌 4—切宝牌的时机 

 

宝牌2以上的情况： 

 

切宝牌的时机总是让我很头大。 

早了不行，晚了也不行。 --------------------------------------------------------

---------------------------- 

役牌和宝牌的情况 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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被鸣牌之后最糟糕的是什么牌——役牌的宝牌。 

要是问我最佳的切牌时间是什么时候， 

回答就是第一打或者听牌的时候。 

 

为什么会说第一打，那是因为 

切牌后最不容易被碰或者荣和的时候就是第一打 

比如在终局且是 TOP的时候配上这样的牌。 

 

第一打就应该切掉白。 

目前是只要能和牌就好的局面，而且还有平和的机会，这里没有抱着宝牌不放的必要。 

但是只要能和牌就好的局面是十分有限的。 

即便是单纯地重合拿来做雀头也能够使打点大幅上升 

所以多数情况还是为了打点而把宝牌留下。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

这样的一向听把宝牌切掉的话就太吃亏了。 

宝牌要是重合的话可以做雀头达到满贯。 

 

“宝牌拿的越久就越危险”是不能成为什么理由的。 

这完全是错误的想法。 

要是宝牌被碰了的话，那所有的牌就都危险了。 

 

这个牌听牌的时候才是切宝牌的时候，宝牌是立直的宣言牌才是正确的。 

 

理论、总结： 

不要牌要比宝牌先切出去 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

要是在上面的一向听情况下摸到了9饼 
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手牌是3456万、6789索进张的一向听的时候才有切掉宝牌的价值。 

而且这里要是摸到45万、78索的话可以考虑加入双碰进张。 

 

宝牌容易切出的时候和无论如何都要和牌的时候，这种牌可以切掉宝牌。 

具体的说就是： 

亲子关系 

序盘没人鸣牌 

场上已经切出了宝牌 

 

这样的情况下 

符合条件可以切掉宝牌 

但是，有不要牌的情况下还把宝牌切掉这种半吊子的打法可以不可取的啊。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

其他的情况 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

我自己的打法是不太重视宝牌的 

我觉得没有必要为了宝牌而使自己的进张变窄。 

 

 

这样的牌我会毫不犹豫把宝牌切掉。 

虽然进张宽度不同，但是有平和、一气一杯口等手役 

我觉得没有留下宝牌的必要。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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虽然无法使用到2张宝牌， 

这里切掉宝牌是进张最广的。 

 

摸到4饼、6饼、5索可以进入平和的一向听， 

看看四人的点数也没有做大牌的必要，这里就应该把宝牌切掉了。 

 

一向听的话，这个局面比起宝牌还是以进张的宽度优先。 

但是，不仅仅是这种局面，切掉宝牌有较高的放铳可能性的。 

 

 

宝牌与赤牌 5—宝牌和手役的选择 

  

宝牌和手役的选择： 
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很多时候，宝牌和手役放弃那一边都不行。 

我们来看看这种时候该怎么打吧。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

听牌时的选择 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

基本的就是选择听牌最多的 

 
 

这个牌切掉2索立直才是正确的。 

由于宝牌表示牌已经使用了一张3索，所以这里嵌3索只有3张了。 

还不足69饼+4索的一半多。 

即便是做成了三色同顺，得点也没有成倍的增加。这里三面听牌是压倒性的优势。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

这次是切掉宝牌选择平和更加有利。 

 

虽然是3900点的8张听牌和5200~8000点的比较， 

平和立直要是再有一发或者里宝牌的话就能成满贯， 

和其他对手的听牌竞争中听的牌越多也就越有利。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

像例3这种得点有一倍差距的情况， 

还是手役更加有利一点。 

 

不想让这局结束得太轻松的话，这里就切掉3饼做对对吧。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

一向听的时候 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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这里面子超载，自然选择切掉搭子。 

做成234的三色同顺有高目，没有做成高目的话就只有立直 NOMI 

拆掉宝牌的搭子是非常大的损失。 

 

拆掉8饼、9饼会使速度降低，也是不行的。 

 

总结、理论： 

确定的一翻一般情况下比不确定的两翻有利。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

宝牌2而且有456三色同顺的好机会啊。 

 

但是这个牌打实际一点我觉得还是切6饼最好。 

手上有进张广的四连型，还能够有抵抗的能力。 

而且这里也没有切掉宝牌去做三色同顺的必要。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

这里就切掉宝牌吧。 

做断平三色这里是用不着宝牌的。 

宝牌和手役哪一个更优秀是不能够下定论的。 

有优先手役的情况也就有优先宝牌的情况。 

选择哪一个要根据进张是否广以及是否容易和牌来决定。 

 

总结、理论： 

宝牌和手役的选择，按照进张是否广来进行判断是很少失败的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

序盘的选择 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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序盘的话，留下宝牌和手役两方的可能性很多时候能形成好型。 

 
★东一居 第二巡 南家的手牌 

 

有万子混一色的机会，宝牌是浮牌 

这里切掉宝牌或者东中，都是不太靠谱的打法啊。 

字牌重叠的话能够凑成混一色必要的搭子。 

这个牌要是切掉东中之后再摸回来就太痛了。 

切掉宝牌5索也太早了。宝牌重合的话可以有与混一色相当的点数。 

摸到4索、6索的话就放弃混一色吧。 

结论就是，拆掉5饼、7饼的搭子是序盘比较妥当的选择。 

 

虽说“鱼和熊掌不可兼得”，但是这句话在麻将中也是不一定对的。 

特别是在序盘，应该采取留下各种可能性的打法。 

 

 

宝牌与赤牌 6—赤牌麻将的基本 

 

赤牌麻将的基本： 

 

最近街头巷尾的雀庄几乎都使用了赤牌。 

特别是免费雀庄有祝仪，有些还有赤牌 NOMI和牌的雀庄。 

赤牌麻雀处于全盛时期的现在，迎合赤牌麻雀的打法也是必要的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

比起手役，应该更加重视进张的宽度 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

由于宝牌的增多，所以不做手役也可以和出大牌。 

不要太拘泥与手役，重视进张宽度和速度。这点要记在心里。 

 

 
 

比如这个牌，看起来应该做三色， 

不过这里切掉饼子的嵌张会更快。 
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虽然拆掉了好不容易形成的三色同顺，不过这就是赤牌麻将的打法。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

不要拘泥与门前清 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

宝牌多的话，即使鸣牌也能有可观的收入。 

鸣牌可以说是赤牌麻将中非常重要的技术。 

 
即使是食断也有3900点， 

7万的碰，3饼、6饼、258索的吃，什么进张都可以。 

即使是不改变向听数的鸣牌，在赤牌麻雀中也是经常用到的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

全带是不利的 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

尽量不要去做用不上赤牌的全带、纯全带、混老头等役。 

鸣赤牌然后被和牌的话会让人不爽，而且即使没有鸣牌， 

到了终盘也最好不要切4~6的牌。 

有 的话都会去听嵌4饼的吧。 

有赤牌的话，大家都会选择赤牌的靠张， 

所以3、6；4、7的筋牌是比较危险的。 

而且5本身作为听牌的情况也增加了，甚至还会有赤牌单骑的情况。 

 

因此，做全带系的牌可不是一个好的策略。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

好不容易做成这个样子也就继续往下做了吧。 

鸣牌一两千点也就草草地和了吧。 

 

很多的战术书都说“不要去鸣牌做低廉的全带”，但是这已经是很古老的想法了。 
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比起老老实实地打门清，不如灵活运用“鸣牌更容易和牌”的这个优势。 

 

要是老老实实地打，结果估计就是被自摸“门平两赤牌”，这就太浪费表情了= = 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

考虑赤牌的进张 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

和宝牌一样，尽量保持摸到赤牌也不会犯难的牌型。 

 
 

一向听的这个牌是切掉1饼还是4饼呢？普通情况下切掉4饼是正确的。 

因为要是等一下有人立直的话，再次摸到4饼的时候，这里就可以切掉多少安全一些的1

饼。 

但是赤牌麻将的话，就一定要切掉1饼。 

要是摸到赤5饼的时候，可以换掉2饼。 
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第五章：鸣牌 

鸣牌 1—鸣牌的优点与缺点 

 

鸣牌的优点和缺点： 

牌打的好与不好，其中的差别就在“鸣牌”上。 

该鸣的牌不鸣，该门清的时候又鸣牌的情况是随处可见。 

我们重新学习一下鸣牌的技巧吧。那么首先要认识一下鸣牌的优点与缺点。 

 

优点 1：加速听牌 

通过鸣牌能够加速听牌，让和牌更加迅速 

和牌更加迅速了，因此能够破坏其他对手的机会，效果是很不错的。 

 

优点 2：能够做成门清难以做成的役 

门清很难做成混一色、全带等役，但是鸣牌的话也不是那么痛苦了。 

而且染手基本的就是鸣牌进攻。麻将可不像漫画里那样轻而易举就可以做成门前清混一色

的。 

 

优点 3：消除边张、嵌张等急需进张的地方 

 

 

比如这个手牌，假定 3万已经出现了两张。 

然后上家切出了 3万。这个时候就该毫不犹豫地吃。 

这种牌要是强求门清，和出的机会是很小的。 

要是没有注意到 3万场上已经切了两张的话， 

就会错过 3万从而让和牌的机会跑掉了。 

 

优点 4：能够做成新的面子改变所听的牌 

 

 

虽然满贯听牌，但是听牌是糟糕的 3索和北的双碰。 

这个时候要是上家打出 2索的话就果断吃。 

 

 

我觉得这种把听牌改良的技术绝对是是非常有必要学会的。 
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其他的优点： 

鸣牌还有破掉其他人的一发，隔掉他家的摸牌等等作用。 

 

 

缺点 1：降低打点 

 

三色和混一色鸣牌后会贬值，一杯口和平和鸣牌之后会不计。 

另外，自然也就不能立直。鸣牌也就放弃了一发和里宝牌。不能否定，鸣牌会导致得点大幅

降低。 

这是鸣牌最大的缺点。 

 

 

这虽然是一个极端的例子，这样的牌应该没人会去鸣牌吧（笑） 

（AL和牌即 TOP 的情况除外） 

 

麻将仅仅反复和小牌是无法取胜的。应该组牌门清立直。 

哪怕仅仅是立直 NOMI 的牌，只要是立直的话也常常有成为满贯的机会（立直一发自摸宝牌

1）。 

要忍住鸣牌的想法，多多重视门清。 

 

缺点 2：手牌容易被看破 

 

这个初学者暂时不用考虑这个……恩= = 

 

缺点 3：防御力减弱 

 

三副露的手牌只有 4张，要是这个时候对手立直了怎么办？ 

这就让人头大了，门清还可以兜牌。 

通常这个时候自摸切的人一定是觉得怎么样都无所谓了吧（笑）。 

 

由于麻将中自己没有和牌的局数比自己和牌的局数要多，因此兜牌的情况很常见。 

然而对手立直的时候多考虑一下再打牌自然是很重要的。 

 

缺点 4：固定了手牌，限定了手役的可能性 

 

 

要是这个手牌，中打了出来会碰吗？我是不会碰的。 

这个牌鸣牌的话也就只有 1000点， 

应该把手上的两个中都切掉做门断平。 

还有一杯口和三色通顺的可能性，说不定还能有宝牌。 
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就算第二张中出来了我也还是不会碰的。 

 

上面是写得很详细的，简单的说就是…… 

 

鸣牌的优点——速度上升~~↑ 

鸣牌的缺点——打点下降↓、防御力下降↓ 

 

这样理解会比较简单一些。 

 

鸣牌与不鸣牌就要根据鸣牌的优点和缺点来进行考虑。 

 

 

鸣牌 2—副露判断的基本 

 

副露判断的基本： 

 

秉承前回，我们来看看鸣牌与不鸣牌应该如何判断。 

 

 

 

以东一局得子家为例子，第三巡打出了中。 

要鸣牌吗？ 

 

我们来看看其优点和缺点吧。 

 

优点： 

确保了一翻，和牌更加容易。 

 

缺点： 

防御力下降 

得点只有 1000~2000点 

 

鸣不鸣牌 

应该以鸣牌时优点与缺点那边更大作为判断的标准。 

 

我们想象一下下图的天枰 
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向左边倾斜就鸣牌，向右倾斜就不鸣牌。 

这里关键的是，每个要素的重量是会根据场面的不同而发生变化的。 

 

我们来具体分析一下。 

 

 

速度：虽然确保了一翻，但是剩下的型不太好，就算可以鸣牌和牌的机会还是很小。→速度

上升的优势比较小 

 

防御力：为了和牌还要继续鸣牌的可能性很高，听牌的巡目深了是很危险的。而且现在也还

没有一张宝牌。→防御力下降的缺点是很大的。 

 

打点：只有 1000 点的可能性很高，即使是门清打点也不高。→点数下降的缺点虽然小，但

是这个牌打点本来就低。 

 

接着也必须考虑一下自己是子家的因素，大致就能够有这样的天枰。 

 
天枰向右倾斜了，所以这个牌还是不鸣牌的好。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

南一局得亲家，+2000点处于第二位。第六巡的手牌。 

 

上家打出了 6索，我们用同样的方法来进行考虑。 
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速度：大幅上升，即使门清听牌，6索听牌和牌不太容易。 

 

防御力：最多两回鸣牌就可以听牌，由于是断幺的手牌，即使是门清防御力也不太高。 

 

打点：门清立直有 7700点，鸣牌打点下降比较多。 

 
亲家和牌的话可以连庄，这样来看，鸣牌的优势比缺点要大。 

明显鸣牌比较划得来。 

 

像这样比较鸣牌的优点和缺点的考虑方法， 

是所有状况判断的基本。 

 

麻将打得厉害的人，也是因为这个天枰的精度很高的原因。 

 

 

鸣牌 3—碰与吃（一） 

碰与吃（一）： 

 

这知道两种鸣牌的区别吗？ 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

碰是 4倍速，吃是 2倍速 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

碰能够对任何一家进行，而吃只能对上家进行。 

也就是说碰比吃更容易。 

 
比如说这个牌， 

切掉 5索和切掉 1 索同样是 4种 15张的一向听 

由于 2索只能从上家吃，和 5索、9饼可以从任何一家鸣牌， 

同样是 4张的进张，但是前者相当于 8 张的进张的价值，而后者相当于 16张的进张的价
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值。 

因此，切掉 1索才是符合理论的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

消除一发要用吃 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

用鸣牌消除立直的一发，用吃才是符合理论的。 

 

用碰消除一发，会失去两张现物。 

消除了一发反而自己放铳，哪我到底是为什么去消除一发呢= = 

不管是用吃还是碰去消除一发，只能在确信自己能够弃和到底才行。 

 

理论、总结： 

用碰消除一发的风险是很大的， 

消除一发还是用吃更加安全。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

碰还是吃？ 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

有时候上家切出的牌既可以吃也可以碰。 

有时候碰更好，有时候又是吃更好。 

 
例 2这样的牌，在序盘可以等待饼子的改良，圆滑地打 

不过在中盘以后还是鸣牌听牌比较好 

那么到底是吃还是碰呢？（当然杠不讨论 XD） 

这个手牌还是碰更好，理由就是考虑到宝牌的进张。 

 

碰的情况：  

 

吃的情况：  

 

碰的情况还可以 5、8万进行替换， 

状况允许的话也可以进行加杠。 
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那我们再来看看混一色时，上家切的牌既可以吃也可以碰的情况吧 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

从结论上来看，这里是吃更加有利。 

 

碰的情况：   进张是 3种 9张 

 

吃的情况：   进张是 3种 7张 

 

从进张来看是碰更加有利， 

但是请想想“碰是 4倍速，吃是两倍速” 

考虑到听牌的速度，能够碰的双碰多了一倍的价值。 

 

这么一想的话：（注：这里作者把能够碰给 4分，吃给 2分，其每一张牌得得分为碰（吃）

的分数*剩下的张数。比如吃是 2分，4 饼剩下 4张，所以 4饼的得分是 2*4=8分，中的得

分是 4*2=8分） 

碰的情况：1饼（2分）+4饼（8分）+8饼（8 分）=18分 

 

吃的情况：1饼（4分）+8饼（8分）+中（8分）=20分 

 

这么一看，情况就相反了。 

 

进张数较少的吃形成的型，比碰形成的型要更有利与听牌的速度。 

打点方面还可能有中的一翻，因此这个牌选择吃有着压倒性的优势。 

 

理论、总结： 

能够吃的进张有着门清限定 2倍的价值， 

能够碰的进张有着门清限定 4倍的价值。 
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鸣牌 4—碰与吃（二） 

 

碰与吃（二）： 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

碰材的优劣 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

能够碰的对子有多组的情况下，留下更容易碰的对子比较好。 

字牌是最容易碰的，因为利用度低的牌更容易被打出。 

 
比如例 1的牌，在场上切出的牌数没有差别的情况下 

切 4万是正确的。 

幺九牌的 9索以及受 3索的壁的影响而难以使用的 2索是可以期待的牌 

2万和 4万的比较，处于端侧的 2万要更加容易碰一些。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

要考虑吃的副露方式 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

有时会有好几种吃法的手牌， 

我来例举几种鸣牌方式不同会带来差别的例子吧。 

 

例 2的手牌假设上家打出了 7饼，我们要鸣牌了。 

这个时候应该用嵌张来吃。 

 

两面鸣牌：  

 

嵌张鸣牌：  

用两面鸣牌就是 2000点确定， 

而用嵌张鸣牌摸到宝牌的话就有 3900，要是摸到 4饼就可以有 456三色同顺的机会。 

-------------------------------------------------------------------------------
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----- 

 

鸣牌方式的不同有时也会使听牌不一样。 

比如例 3的手牌上家打出 5索，是 34吃 5听 58索？ 

还是 67吃 5听 25索？ 

其实这些都是不正确的 

这里应该用嵌张吃 5索，可以形成 3面听牌。 

 
-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

尤其是染手的手牌，常常会有两面、嵌张、边张都能够鸣牌的时候。 

虽说用嵌张和边张鸣牌比较好的情况很多， 

但是有时候还是用两面鸣牌更好。 

比如例 4的牌，上家打出 7万 

这里用 68吃 7就非常失败了。 

这里不用两面吃牌的话就会失去 9万这个听牌。 

 

也许这种形出现的概率不高， 

但是吃牌的时候一定要养成确认“鸣牌的方式对剩下的形是否有差别”的习惯。 

 

 

 

（待续） 

 

 

鸣牌 5—杠（一） 

 

杠（一）： 

凑齐同样的牌的 4张就可以杠牌 

但并不是任何情况杠牌都是可取的 

 

我们来看看杠牌的优点和缺点吧。 
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-------------------------------------------------------------------------------

----- 

杠的优点 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1.使符数增高 

 

由于杠子有 8~32 符的加成，和牌的时候点数会增加。 

特别是幺九牌的暗杠，32符是给力的。所以俗话都说“幺九牌的暗杠相当于 1翻”。 

 

 

 

这个手牌是 40符 3翻，5200点。 

 

加杠了中的情况 

20+8+16=44→ 切上就是 50符 

这样的话和牌的点数最少（即使没有中杠宝牌）都是 6400点 

 

 

一饼暗杠的情况， 

20+32+4=56→切上就是 60符 

和牌的话点数就会上升到 7700点（有切上满贯就是 8000） 

 

2.宝牌增加 

杠牌之后会有杠宝牌， 

杠宝牌不确定，自己的手牌也是有可能中杠宝牌变成大牌的。 

 

这样 2000点的手牌，要是杠牌中 4个宝牌就可以成为跳满。 

这应该就是杠最大的魅力了。 

 

 

3.增加自己的摸牌 

摸到可以杠的牌时可不要忘了啊， 
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这个牌摸切中是其中的一手，不过会失去一次听牌的机会。 

要向着和牌前进的话，这里加杠是不错的选择。 

 

4.岭上开花 

能够用岭上牌和牌，就能有岭上开花的一翻。 

这是仅限于听牌时候的优点。 

 

5.能够让特定的牌不能使用（限暗杠）。 

不想让对手吃牌，暗杠是很有效的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

杠的缺点 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

杠常常是会体现出缺点的。 

 

1.有增加他家宝牌的可能性。 

宝牌也不可能老是自己中， 

也很有可能使他家的点数增高。 

 

特别是他家已经立直的情况， 

不仅会有杠宝牌，而且还有可能有杠里宝牌，是非常危险的。 

 

2.容易暴露自己的手牌点数和手役（暗杠，大明杠） 

 

拿做容易理解的大三元为例吧。 

 

 

这个时候就算摸到了發也要尽可能自然的把它打出去。 

要是杠的话，估计白就很难再被打出来了。 

因此网络麻将必须要“不鸣牌”的按钮， 

要是發被打出来的时候要是有延迟的话…… 

 

3.会使进张减少 

 

这种情况是最容易理解的吧。 
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要是有暗杠的话就很糟糕了 

 

虽然杠还有一些其他的优点和缺点，不过这些就差不多了。 

 

（待续） 

 

 

鸣牌 6—杠（二） 

  

1.手牌烂的一比 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

那怕还是在序盘，上面这样的手牌也不应该杠。 

这样的恶形，自己和牌可以说是令人绝望的。 

 

杠的话会使宝牌增加， 

在他家可能和牌的牌局增加宝牌，明显是不值得的行为。 

 

这样的手牌从字牌开始切就可以了 

或者想到弃和的话，切掉 5索也是可以的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

2.使自己听牌变差的时候 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

下例是就算听牌也不应该杠的代表。 

 
清一色的听牌， 

摸到能够杠的 6索就应该快点切掉。 

确实能岭上开花或者中杠宝牌能够有跳满以上 

但是失去了 5索的听牌，依旧还是不应该杠的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

3.使手牌进张减少的时候 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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好形的一向听，虽然杠也没什么关系 

但是例 3的情况有些不一样。 

56666可以看作 56+666 

很容易理解，这里会有 47的进张 

这里万子是一个二度进张，这里切掉 2 万确定断幺的一向听是最好的了。 

要是再摸到 3万或者 5饼的话，就可以暗杠然后立直了。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
例 4的情况，从听牌机会来看杠牌也没什么 

不过当两面进张的时候会变成单骑听牌从而消除了平和 

这里还有 789三色同顺的可能，摸切是最好的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

4.有人立直的时候 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

他家立直的时候， 

不管手牌好坏，基本不要去杠。 

 

其理由是： 

1.立直的人有受到杠宝牌的恩惠的可能。 

2.有人立直=自己的和牌率降低 

 

不过也还是有例外的： 

1.自己也门清听牌的时候 

2.门清好形一向听可以暗杠 

3.即使副露了，能够保持优秀的听牌，且杠牌能够给予打点巨大的提升的时候（比如

3900→7700） 

4.其他少见的情况 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

5.自己遥遥领先的时候 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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自己是 TOP的时候，给予对手机会的杠是需要自重的。 

特别是自己遥遥领先的时候。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

6.门清的大明杠 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
杠！ 

 

这个就太乱来了 

即使已经副露，没有听牌的大明杠也是不应该的。 

 

 

（待续） 

 

 

鸣牌 7—鸣牌与向听数 

 

鸣牌与向听数： 

通过向听数，我们可以很容易地了解我们的手牌距离和牌还有多远， 

这是非常重要的一个概念。 

这里我们来说说向听数与鸣牌是否妥当的关系。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

不改变向听数的鸣牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

由于鸣牌会放弃一次摸牌机会。 

鸣牌却没有让手牌前进是不行的。 

 

这样的手牌，碰 3万或者 4万向听数不会改变，手牌没有前进。 
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基本上可以说“不改变向听数的鸣牌是禁止的” 

 

<例外> 

已经听牌的手牌，鸣牌要是能够让听牌更加优秀 

或者是对打点能有提高的情况是应该鸣牌的。 

 
例 2的手牌，6饼或者 8饼的吃能够改变听牌 

根据场上的情况，碰 2万或者吃 5饼也是 OK的。 

 

<例外 2> 

虽然不改变向听数，但是能够更加容易和牌的情况。 

具体来说，就是和断幺或者对对有联系的手役了。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例 3的手牌与其去做门清，鸣牌断幺要更加容易了。 

即使没有改变向听数，鸣牌也是没有关系的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例 4是七对子的一向听， 

要是能够碰的牌打出的话就碰，向着对对前进吧。 

对对要更加容易和出一些。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

副露数与向听数 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

越是鸣牌，自己放铳的危险就越大，而且有效牌也会有所限制。 

因此，手牌乱七八糟的时候鸣牌可不是什么好决策。 

 
就像例 5一样，越是鸣牌手牌越烂的新手是很常见的。 
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3次副露就应该听牌了，弄成两向听就太不像话了。 

 

鸣牌前：  

 

鸣牌前是这个形的话，上家打出 5饼的时候就应该忍住。 

本来就是比较痛苦的形，鸣牌之后和牌的可能形就更低了。 

已经有人立直的时候就更要有所准备了。 

 

为了能够直观一点， 

 

三副露：听牌、要是一向听的话也要有满贯的手牌（比如清一色） 

两副露：一向听以上，两向听要是给力的好形，打点要有 3900 点。 

 

像这样定一个标准，鸣牌的精度就会上去了。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

比如这种手牌，吃了 47索还是两向听，打点也低。 

不能说是很妥当的鸣牌。 

 

要是嵌 8饼的话也不算太坏吧 

 

 

 

（待续） 

 

 

鸣牌 8—食断 

 

食断： 

由于断幺可以鸣牌，是一个很给力的手役。 

但是不管断幺如何容易和牌 

 
这样的手牌在序盘鸣牌的话就只有 1000点了，这是不应该的。 
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好不容易有一手好牌，鸣牌的话太浪费了。 

那么，要什么情况才该鸣牌呢？ 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

宝牌或赤牌有 2张以上 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

有 2张以上宝牌的话，考虑到打点也没必要强凹门清。 

 
例 2的话就切掉 1索确定断幺。 

出来的话就毫不犹豫地鸣牌。 

有张宝牌的情况就应该两下鸣牌断幺和牌。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

和牌就 OK的情况 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

AL第二，和 TOP 有微弱的差距。 

即使是平常不应该鸣牌的一些好牌也应该去断幺 1000点。 

 

即使是这样的手牌，也有鸣牌做断幺的时候。 

 
也许有人觉得鸣牌太可惜了。 

但是如果是以胜利为目标的话，鸣牌也是必须的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

门清来不及的时候 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

鸣牌厉害的人，鸣牌方式自然不用说 

“鸣牌时机”也是很重要的。 
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例 5是可以满贯的牌，但是任何手牌和不了牌也都没有价值。 

这个牌目前还是两向听，距离听牌还需要花上一些时间。 

随着巡目的深入或者是他家速度很快的话， 

放弃门清而鸣牌也是有必要的。 

 

 

上图的情况的话，2索就应该要碰了。 

虽然很想门清立直一口气把失去的点数打回来 

但是已经两个人副露，没时间再等了。 

 

特别是亲家需要连庄的时候。 

需要比子家更加早的对鸣牌做出判断。 

悠闲地去做牌的话，说不定就会丢失一个珍贵的亲家了。 

 

嗯，以上都给出的是好形的例子 

那么恶形该如何呢？ 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100vr2j&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxab17735c5cee
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100vr2j&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxab1783d79c46


 

 第 152 页 共 340 页 

 
即使是打错了，这种牌也是不应该鸣牌的。 

确实这个牌不去断幺应该没法和牌。 

但是像这种“断幺是否能和都不知道”的垃圾牌 

还是悠着点打门清吧。 

 

这种牌要鸣牌也应该是南局亲家，要是这个亲家没了就 4位确定 

这种被逼到绝境的时候。 

要是有人立直的话就非常危险了。 

在东局就鸣这种牌可以预料一下自己的下场…… 

 

牌型很烂，打点又不高的牌是不能鸣牌的。 

尤其是食断这种防御力低而且容易放铳的手牌。 

 

已经鸣牌的话向着和牌前进是很重要的， 

1000点、2000点的食断还是形比较好的时候才干吧。 

 

 

 

（待续） 

 

 

鸣牌 9—对对 

 

对对： 

对对是初学者很喜欢的一个手役。 

但是这个手役失败的例子却是屡见不鲜。 

 

特别是网络麻将，在能够碰的牌出来的时候会有停顿。 

很容易不管三七二十一就鸣牌了。 

 

通过本次讲座，希望大家能够对鸣牌有一个新的认识。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

应该做对对的情况 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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比如这个手牌，有没有从不是役牌的北开始鸣牌的人呢？ 

这就是典型的“乱鸣牌”。 

 

即使全部鸣牌成功，最后裸单骑也只有 2600点。 

4万和 7索是中间的牌，不容易鸣牌。鸣牌反而会适得其反。 

 

 

 

这样的牌要是别人立直的话，你不觉得很苦逼吗？ 

只有 4组对子就去做对对有点欠缺考虑。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

应该做对对的时候，要像例 2这样对对的材料比较齐全的时候。 

具体的说就是刻子和对子加起来要有 5 组。 

 

像这样的手牌就可以去做对对了。 

例 2的牌，也不用等着白出来，3饼出来的时候也应该积极的鸣牌。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

很微妙的时候就是对子 5组的时候。 

因为这个时候也是七对子的一向听。 

 

这个时候要做对对需要碰 3手（如果已经出来一张能碰的牌就还需要 2手）， 

如果这个时候碰的话，向听数就会增加 1。 

 

但是七对子从一向听到听牌也是需要花费一定时间的手役。 

要是自己有比较容易碰的牌，做对对要更加快速一些。 
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例 3就是应该向着对对或者全带前进的手牌，除了 4万，其他的牌都应该鸣牌。 

与此相反，例 4即使鸣牌，剩下的形比较难受，因此还是坚持七对子比较好。 

 

当然注意场上打出的牌也非常重要。 

如果手牌含有场上已经打出 2张的“死对子”，自然是应该坚持七对子。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

四暗刻的一向听该怎么办？ 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
像例 5这样，已经到了四暗刻的一向听。 

 

6饼出来了，要鸣牌吗？ 

也许有人会先忍一手， 

如果是我的话“即使是第一张牌，我也要碰听” 

 

虽然这个还与是否有祝仪有关， 

但是不去听自摸就能够满贯的牌，我觉得有点优柔寡断了。 

 

去博四暗刻的话，也应该是落后很多的 4位等 

十分需要点数的时候不是吗？ 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

做牌过度是要禁止的 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
比如例 6的手牌，摸到 3饼或者 4饼应该选择对对的双碰听牌 

8万出来的话也要鸣牌，选择高目的对对 3饼或者 4饼听牌。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
但是例 7的手牌，1万出来的时候就不能鸣牌了。 

不仅听牌数会大幅减少， 

3副露的话，他家估计就很难再切出万子了。 
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这个手牌打点已经很不错了，减少自己的听牌数去做对对就有点过了。 

有 3900点的牌就应该以和牌优先，大家要把这个记在心中。 

 

 

 

（待续） 

 

 

鸣牌 10—混一色 

 

混一色： 

 

混一色是凑齐同一种数牌和字牌就可以简单达成的手役，在初学者中有着很高的人气。 

实际上混一色不仅做法简单，而且打点也很给力。是很有制作价值的一个手役。 

 

混一色的差距主要体现在鸣牌方式和牌形的理解上。 

常常会看见该鸣的牌没有鸣，不该鸣的牌又鸣从而错过了和牌机会的人。 

 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

不应鸣牌的手牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

即使鸣牌，混一色也有 2翻。 

没有必要死凹门清。 

 

那么，不应该鸣牌的例子到底是哪些呢？ 

 

像例 1这种，门清已经足够听牌的手牌 

鸣牌的话就成了“白痴混”（即鸣牌混一色 NOMI） 

不到万不得已还是应该打门清混一色。 

另外就是，例 1摸到万子的任何一张都能够听牌 

虽然是一个比较极端的例子， 

但是只要是门清混一色的好形一向听都有门清听牌的价值。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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例 2的形，东和北场上都已经切出了 2 张。 

这种情况也是常有的。 

“大丈夫だ，問題ない！”而去碰牌的人也不少 

有死对子的情况去做门混七对子才是比较好的策略。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

这是失败最多的一个例子 

就是像例 3这样面子还没有好好凑齐的时候了。 

 
还是稍微在门清的时候把形调整好一点在鸣牌吧。 

剩下的形实在是太苦逼了 

他家立直的话不仅没有反击的能力， 

失去安全牌的西，损失实在太大了。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

应该鸣的牌，应该放过的牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

混一色鸣牌的要点是和手牌分不开的。 

 
例 4有一张牌不能鸣的牌。 

那就是 3万。 

 

碰了 3万的话，2万和 5万就会变得非常不好用了。 

最后要是和成了混一色对对的跳满的话 

也仅仅是“偶然” 

更多的时候还是会错过了和牌的机会。 
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我们要控制自己给自己制作愚形的行为。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例 5只要鸣牌就可以听牌了， 

但是为了听牌也不是“随便什么都应该鸣牌” 

 

 

不管那么多先听牌吧（笑） 

要是他家手里用着一张 7饼…… 

 

 

这也是“出来就鸣牌听牌” 

但是如果是上家打出的还可以吃啊…… 

 

 
 

在这里，一个重要的事情我说了两次。 

 

不管三七二十一的鸣牌，千万要杜绝啊。 

 

 

鸣牌 11—后付（1） 

 

后付1： 

 

假如你拿到图 1的手牌。 
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http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100vvxd&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxab515d71875b
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100vvxd&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxab51606335e9
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100vvxd&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxab51674d03a3
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100vxmb&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgab623623465a
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这里碰中，是比较普通的鸣牌（图 2） 

 

和上家打出 4饼或者 6饼相比，鸣牌的话就会形成翻牌后付形。（图 3） 

 

这里我们比较一下图 2和图 3， 

和牌的容易度其实没有什么大的差距。 

 

确实，图 3的牌，中不出来就和不了牌。 

虽然有他家也拿着 2张中的可能 

但是实际上这种可能性也不是太高。 

 

为了保险起见，摸到 4万的话可以向着断幺前进。 

剩下的形也不坏，和牌也不是很难。 

 

另外，要是有人立直的话 

图 2的牌就会比较困难了。 

 

图 3的话还可以拆掉中撑 2巡。 

虽然很多人不喜欢后付，但是根据手牌还是可以适当进行后付。 

不要后付的时候就可以拆掉役牌。 

 

以防御力优先的鸣牌，我们要有这个意识。 

 

赤牌的速度麻将中的后付也是很常见的。 

 

虽然图 1那种牌不用勉强后付， 

 

但是这种有赤五饼的手牌，鸣牌就有 3900 点的话 

放过上家打出的 4饼或者 6饼 

对于速度的感觉就有点薄弱了。 

 

应该后付的牌，也要是宝牌有 2张以上，不用门清也可以获得高得点。 

有宝牌的手牌以速度优先才是符合理论的打法。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100vxmb&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgab62384873a7
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100vxmb&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgab623e4e4855
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100vxmb&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgab6273e359a9
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实战中要是拿到图 4的牌，能够鸣牌的牌都应该鸣牌。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

假如在东场的亲家拿到图 5的手牌， 

应该采取什么样的方针去打呢？ 

 

亲家满贯确定的牌，可以鸣牌。 

但是这也只是“菜鸟杀手”的打法。 

在上级者对局中就不那么有效了。 

 

1万和 7索基本上还是不要吃的好。 

如果是很想和牌的一次机会，我们要控制暴露役牌后付。 

暴露的话，傻子才会打發，就连东也会给你封死的。 

 

 

这样的副露，会打宝牌的发以及双东的人应该都是初学者吧。 

 

图 4的牌的话，不管鸣什么牌都看起来像是断幺 

因此从哪里开始鸣牌都是可以的。 

 

 

 

（待续） 

 

 

鸣牌 12—后付（2） 

 

后付2： 

 

前一回主要说了有 2~3张宝牌的时候，即使是后付也应该积极的鸣牌。 

其实还有其他的手牌和场况，采取后付是比较有效的。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100vxmb&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgab627e61e97d
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100vxmb&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgab628161cef4
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100vxmb&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgab6295c0b8c1
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-------------------------------------------------------------------------------

----- 

急需的牌出现的时候 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

比如这样的手牌，上家打出了 7索。 

毫无疑问，这张牌是我们急需的。 

要是这张放过了的话就只剩下 2张了（还有一张是宝牌表示牌） 

要自己摸到两次 4索和 7索应该是相当难的。 

所以这里就要边张吃进行后付。 

 
之后早点处理 6万和 4饼，留下一张安全牌即可。 

另外，要是摸到另一张役牌的话还是把它留下更好。 

 

虽然这里后付了， 

更多情况他家也不会扣牌，需要的牌还是会出来。 

相反，对手有压力的话也不会贸然进攻。 

副露宝牌的面子也不怎么影响防守力 

这是完全没有问题的鸣牌。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

二手准备的后付 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

仅靠役牌的手牌是不好鸣牌的。 

但要是有三色或者一气的话会更加有效果。 

 
例 2的手牌，3万、4饼、3索出来的话当然是吃，把天枰向三色和役牌倾斜。 

 
例 3的手牌一饼出来的也有碰的一手， 

不要太担心自己会搞的自己和不了牌。 

摸到 6饼或者 8饼可以向对对三暗刻变化。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wb7p&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxabf31338bfe4
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wb7p&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxabf32110c059
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wb7p&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxabf34bd1cbfb
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wb7p&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxabf34fcacd18
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-------------------------------------------------------------------------------

----- 

无论如何都想和牌的胜负关键 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

在南场，常常会面对无论点数多少都想和牌的情况。 

ALL LAST有微弱的差距，和牌即逆转的情况是典型的代表。 

 

例 4 

 

 

根据例 4的点数情况，等着南出来太过优柔寡断了。 

虽然鸣牌之后手牌会有点散，但也要朝着这 1500点去。 

这个牌能鸣牌的时候都鸣了吧（当然 5万的碰是不行的= =） 

 

像这样 ALL LAST，拼命地向着和牌前进 

要比对手更快的话，就没有被手上的役牌束缚的闲心了。 

正是这样，后付成为有效的战术。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wb7p&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxabf36165a4c5
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鸣牌 13—鸣牌的技巧（1） 

 

鸣牌的技巧1： 

实战中有用的鸣牌技巧我分为 3次来介绍。 

有些知道这些小技巧的人也许会去胡乱使用， 

 

不过在没有习惯这些技巧的时候，有时会没有想到去”鸣牌“ 

或者会产生对鸣牌的抵触感。 

 

不过记住这些技巧是没有损失的， 

一定会有派上用场的时候， 

特别是在赤牌麻将中，这些技巧会成为有力的武器 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

食いのばし(食い延ばし,没想到什么好的译名，各位读者有好的建议请留言) 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

这是通过吃来让面子增加的技巧。 

在混一色时经常用到。 

 
比如这样的手牌， 

要吃上家打出的 3万，就要用的这个技巧了。 

 
 

这样就能成功地做成万子下部的两个面子了。 

像这样的鸣牌，对断幺也是很有用的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
这是一个门清能够做到跳满的牌，不过实战中上家切出索子就应该吃牌 

改做断幺宝牌 3 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wixl&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgac459afaa7db
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wixl&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgac459f328edb
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wixl&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgac45a45d88ef
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wixl&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgac45a8e68734


 

 第 163 页 共 340 页 

比起自己去摸  

吃牌去形成 的一向听，单纯计算的话有着几倍的听牌的速度。 

 

好不容易的手牌，不和牌就没什么意义。 

像例 2这样的满贯手牌，要随时做好吃牌的心里准备。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

双重面子的处理 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

这是利用连续的对子形成两组面子的技巧。 

 

 

有役牌的暗刻，人们会有“太浪费了”而想去做门清的想法。 

这是人之常情 

 

就例 3的牌会有很多人去门清做三暗刻或者万子的一杯口 

从而把 4、7索放过了。不过我觉得这里是关键的地方，应该鸣牌。 

 

这个手牌的关键牌是 2、5万和 6饼，要是上家打出来了就鸣牌吧 

 

我用牌理再说明一下， 

3344万和 5778这种是二度进张的愚形， 

这样的愚形通过鸣牌可以消除， 

鸣牌之后就会变成非常清楚的形式了。（变化 1，变化 2） 

 

不仅仅进入到可以吃听的一向听这么简单， 

变化 1的情况，要是上家再次摸到 2、5万，切出来的机率很高。 

变化 2也是一样，6、9饼也会变得很容易鸣牌。 

正式以上的理由，可以通过鸣牌消除二度进张的时候，应该尽可能的鸣牌。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wixl&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fg77a0911809e8
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wixl&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgac45ad57063d
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wixl&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgac45b910f249
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wixl&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgac45ff95206d


 

 第 164 页 共 340 页 

 

但是，也要注意一下理牌。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

这个手牌，上家打出 1饼的时候，A君很高兴地吃~ 

结果之后 1、4饼就没有出现过而导致流局，这是神马情况呢？ 

 

那么其他人对这个鸣牌是怎么看的呢？ 

 

 

↓ 吃~ 

 
↓ 

 
↓ 

 

↓ 

 ←边上这两张牌不用说也知道是什么了

吧。 

这样的手牌，留着饼子下部的牌已经是完全暴露了= = 

 

“1、4饼是关键，要不就是 2饼的嵌张或者 3饼的边张了” 

在上级者的眼力，这个牌就成了透明的听牌了。 

 

A君在鸣 1、4饼之前应该花点功夫把牌理一下。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wixl&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fg77a09ae55041
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wixl&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgac461a1041b4
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wixl&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fg77a09c5cc14c
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wixl&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgac461fe0368e
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wixl&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgac46220941ab
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wixl&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgac46233f85a0
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wixl&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fg77a09f573bed
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本次介绍的食いのばし和消除二度进张的鸣牌，有时会使手牌留下不自然的形。 

如果习惯了的话，就要事先想好要鸣的牌，然后对手牌进行适当的理牌或者在吃之前早点把

要副露的两张牌放到自己右边。 
 

（待续） 

 

鸣牌 14—鸣牌的技巧（2） 

 

鸣牌的技巧2： 

这次来介绍针对食断的高度技巧。 

也许有人说这是小牌优先的技巧， 

但是现在的赤牌麻将中，差距就是从这些小牌优先的技巧中体现出来的。 

 

以前的花形手役三色到现在已经完全成了配角 

 

导入赤牌之后站在台前的自然是断幺 

食断的速度对其他手役是有压倒性优势的， 

配合上赤牌也是能够有高打点的最强的手役。 

 

图 1  东一局亲家第 6巡手牌 

 
即使是这样的手牌，也是可以考虑食断的。 

立直的进张比较窄，等着万子和饼子两方的转手就会太迟了。 

上家打出 的话就吃。 

饼子和索子各构成一组面子，剩下就是一直线做下去就好。 

即使有效牌张数没有改变，但也要充分利用上家的捨牌。 

速度要比门清快多了，要是再摸到一张赤牌就能够轻松满贯。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

（变化之后的形……例 2） 

 
图 1的牌不要去想 234或者 456的三色同顺， 

你不觉得最高形是很无聊的吗？ 

与其画饼充饥的断幺三色， 

想想更加现实的食断更加重要。 

-------------------------------------------------------------------------------

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wld9&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgac656375f288
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wld9&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgac656b26bd8a
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wld9&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgac6579d00832
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----- 

图 3  东一局北家第 5巡手牌 

 
宝牌 3，立直怎么样？（默听更是不予讨论） 

不管是速度还是打点来看，这里切 9索才是最好的。 

鸣牌可以有好形听牌， 

（宝牌碰比较少见，不过要是出来了反应要快） 

 

再加上 3饼、7饼、7索可以打门清， 

所以这里就算不听牌之后也能钓上大鱼。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

图 4  东一局西家第 9巡手牌 

 
假如上家切出 7万的话…… 

一边想着“已经看到 2张 7万了……”却还是放过它把手伸向山牌的话 

这就太慢了……应该用 6、8万的嵌张吃牌做断幺。 

 
即使是门清听牌，听宝牌表示牌的话太过显眼， 

立直之后，作为宝牌旁边的 7万首先就不会被打出来。 

要自摸的话，自己也都知道只剩下 2张了，期待很小。 

我们没有必要对难以和牌的门清这么固执。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

图 5   东一局亲家第 8巡手牌 

 
“不是吧！？”也许你会这么说，没错，这个牌也可以做断幺。 

如果是我的话，4饼出来的话我会食替（如果不能食替的话就切 2索） 

3索出来的话就吃，然后切 1饼。 

 

这个牌要门清还是有点痛苦的， 

这样的巡目和牌型，即使立直能够成功和牌也是相当困难。 

应该考虑碰、吃，寻求断幺这条活路。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wld9&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgac6587c57fe9
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wld9&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgac659361ee40
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wld9&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgac659fb9b369
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wld9&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgac65a9b8e0be
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wld9&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgac65c2869092
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    有宝牌和赤牌很想和牌的时候，或者是无论如何都想连庄的时候，食断都是有效的手

段。 

不喜欢鸣牌麻将的人现在虽然还是很多，说我们很“下流”= =，但是都这个时代了，这种

自己打牌太慢的抱怨，我们还是无视好了。这样的手牌敢鸣牌的人才是强大的，至少我是这

么认为的。 

 

鸣牌 15—鸣牌的技巧（3） 

 

鸣牌的技巧3： 

在鸣牌技巧的最后，来讲讲不以自己和牌为目的，而是阻止对手和牌为目的的一些鸣牌。 

进行这些鸣牌的时候有人会觉得很不舒服，所以实战的时候要注意。 

------------------------------------------------------------------------------- 

破一发 

------------------------------------------------------------------------------- 

立直之后有人鸣牌的话，就会消除其一发的权利。 

一发的概率本来就不高， 

所以没有必要担负着风险去破一发。 

 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100wq77&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgaca1fe2a80fc


 

 第 168 页 共 340 页 

 

如果是零风险的情况，破一发是比较可取的。 

就像上图的情况，去强行听牌有点勉强了。 

那就把 7饼吃了拆掉白的暗刻来破一发比较好。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

干涉碰 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

吃和碰同时发生的时候，基本是以碰优先。 

（如果吃的发声明显比碰要早的话有时会以吃优先） 

因此，可以用碰来妨碍对手想要吃的牌。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

转移海底、消除海底 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

自摸海底（这一局最后一张可以摸的山牌）的话会有一翻， 

终盘要是有人立直的话，能够消除海底的时候还是尽量消除。 

 

特别是和牌之后会连庄的情况，仅仅是让亲家少摸一次牌就很不错了 

即使想要在终盘寻求形式听牌 

也要注意不要乱去吃牌给立直的人多摸牌的机会。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

不以和牌为目标的杠 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

想杠就杠是初学者的做法， 

了解杠的隐藏作用可以获得很多好处。 

 

比如下家立直，且下家会摸到海底。 

这时要是自己有杠材的话，那就等到自己摸最后一张牌的时候杠。 

杠之后会移动海底牌，立直者的摸牌和海底都被消除了。 

 

由于杠会使对手增加宝牌， 

自己已经副露的时候要尽量避免去杠。 

但是，即使自己是 4位也有开大明杠比较好的时候。 

 

这里杠并不是期待杠宝牌， 

而是让局面膨胀，使他家能够有大牌。 
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利用对手的打牌把别人的点数打下去从而能够改变顺位。 

 

哪怕是第 2位，和 TOP差的点数不多而且是 TOP是亲家的时候。 

第 4位立直之后开杠的战术也是有的。 

目的是利用亲家かぶり（子家自摸的话，亲家会比子家多出一倍的点数）改变顺位。 

但是自己要有足够的安全牌， 

而且不担心第 4位反过来逆你的时候。 

 

条件齐的时候，这些杠法也是可以考虑的。 
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第六章：立直 

立直 1—立直的优点与缺点 

 

立直的优点与缺点： 

 

 

立直是非常特殊的手役。 

不仅没有形的约束，还有一发和里宝牌等奖励。 

实际上看就有 1.5 翻的价值，而且是麻将中最容易做成的手役。 

目前的讲座劝诫大家： 

“不要太拘泥与手役，要尽可能快速的听牌” 

 

现代流是重视速度的打法， 

没有手役的小牌很多，其不足就由立直的得点力来补充。 

 

我们先来确认一下立直的意义吧。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

立直的有点 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

·很容易就能成役。 

 

 

麻将没有役是不能和牌的，也就是“一翻缚” 

立直可以简单地搞定“一翻缚”，只要不鸣牌就好了。 

像图 1这样的宝牌 3的牌，不立直的话就只能自摸才能和牌，所以当然应该立直。 

 

·有一发和里宝牌的可能性 

没有役和宝牌的立直 NOMI的手牌，立直和牌后运气好也有达到满贯的可能性。 

一发自摸再中一个里宝牌就是满贯，里宝牌是雀头不用一发也是满贯。 

最近的免费雀庄对一发和里宝牌的祝仪很多，这玩儿的是很大的。（注：这里的满贯包括了

切上满贯，即 30 符 4翻和 60符 3翻的手牌。） 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100x0xj&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxad23017af59e
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·让对手不能自由地打牌 

提高得点并不是立直的优点，因为立直之后通常大家都会变的很慎重。 

会有兜牌和弃和的人。这样一来，自摸的可能性就变高了。 

让别人不能自由地打牌，这才是立直的一个优点。 

 

具体的说，四暗刻要立直就是典型。 

打点已经很充足了，立直的目的就是延长巡目，提高自摸的可能性。 

 

·让对手知道你听牌，而去追求荣和。虽说通常情况下立直之后铳牌很难被打出来，但也有

利用自己的捨牌去追求荣和的时候。 

筋牌引诱和听字牌也是能够和牌的。 

七对子听已经出现 2张的字牌的话（也就是地狱单骑），还是立直比较好。 

 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

立直的缺点 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

·必须拿出 1000 点点棒。 

也许你会觉得 1000 点不过是个小数目，不过 AL 和第二位差 700 点的 TOP 的状况这就是一

个很大的数目了。 

拿出 1000点，这个时候就变成第二位了。 

结果 3位或者 4位和牌的话自己就以第二位结束了牌局。 

 

·让他家知道自己已经听牌，荣和的期望不高。 

本来能够拆的面子面对立直，太危险的牌是不会切出来的。 

实在想要和牌的时候还是默听比较好。 

 

·立直后除了所听的牌以及能够暗杠的牌，所有的牌都只能摸切。“立直是暴牌宣言”，也

有这么一句话。 

立直之后，除了所听牌和能暗杠的牌都必须摸切。 

所以，即使有人碰了发和白，你摸到中也必须切出去（注：铳了大三元不是脸太丑就是活该

啊= =） 

 

·不能改变手牌。 

 
摸到 1饼就是纯带三色，5翻以上的牌……但是 

立直了也只能把 1饼切掉。 

 

综上所述，立直有优点也有缺点。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100x0xj&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fg77b6beb56e02
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所以立直的判断是需要考虑的。 

 

 

（待续） 

 

 

立直 2—立直？还是默听？（1） 

 

立直？还是默听？（1）： 

 

 

上一回我们讲了立直的优点和缺点。但立直的优点是压倒性地比缺点多。 

“听牌之后就立直是基本”，这么理解也无妨。 

选择默听的情况是比较少见的。 

 

因此，只要记住默听有利的例子， 

只要不是这样的情况，毫不犹豫立直就好了。 

 

立直和默听的判断有两点。 

那就是手牌和场况。（麻将中所有的判断都是以这两点为中心的。） 

 

手牌：比如手牌的听牌和打点，从自己手牌来判断。 

场况：现在的点数，他家的动向以及巡目等来判断。 

 

 

首先我们来看看根据手牌的判断吧。 

 

前提是东场，大家的点数都相差不大， 

巡目也早，他家也没什么动向。 

※这样的状况常被称作平场。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

这个默听比较好，最容易理解的就是像例 1这样的役满牌。 

立直没有提高得点的优势，因此没有立直的理由。 

 

有一个例外就是四暗刻，四暗刻立直比较好。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100x545&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgad57fce05ebb
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默听也能有倍满，这样的牌也绝对是不立直的好。倍满和三倍满之间有 3翻的差距。 

即使立直达到三倍满的可能性也是很小的。这里坚决默听 

立直去降低荣和的概率是明显的损失。 

 

以上虽然都是一些极端的例子，即使听牌型是愚形的大牌也应该默听。 

特别是染手，从捨牌容易被人警觉，默听更加有利。 

 

如果是满贯以下的手牌，立直确实很有机会能够提高得点。 

但是超过满贯的话，即使增加一翻，有时候点数也不会改变。 

 

默听能有跳满的手牌，听牌又是两面的话还是不立直会更有利。 

 

立直和默听与否的点数分歧点就在满贯这里。 

这是一个说不清谁好谁坏的灰色地带。 

 

好型+早巡的时候，立直更有利是现在的标准。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例 3这样默听也有 7700的手牌， 

听牌型很好就积极的立直吧。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

像例 4这样，高目有 7700，低目只有 2000 的手牌，不要想太多，立直就对了。 

不管高目是外筋（1、2、8、9）还是内筋（3~7）都没有关系。 

即使是低目也能有很不错的点数了。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例 5这样有役且有 8000打点的愚型，那就是默听有利了。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100x545&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgad58068184a0
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100x545&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgad583437cfd5
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100x545&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgad583e431bf0
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100x545&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgad58474d96b8
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综上所述，我们来总结一下： 

 

跳满以上的牌，一律默听。 

满贯确定的牌基本上都是默听， 

不过序盘的好型听牌立直也不错。 

 

满贯以下的手牌为了提高打点是应该立直的， 

不过也有不能立直的“例外”。 

 

关于这个“例外”，我们下回再讲解。 

 

 

（待续） 

 

 

立直 3—立直？还是默听？（2） 

 

立直？还是默听？（2）： 

 

 

对于是否立直的问题， 

这一次我们来看看听牌是十分形的情况。 

 

好的听牌，指的是容易和牌的听牌。 

两面以及多面张这种听牌数多的听牌可以期待自摸， 

字牌的双碰和单骑也是容易和牌的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

例1是1饼和北的双碰听牌，两个都是容易被打出的牌，可以说是一个好的听牌。 

虽说只有4张，但是比不太好的两面要更加容易和牌。 

 

那么，两面等不错的听牌，得点在5200以下的， 

从结论上讲，“平场是全部应该立直的”。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100xehz&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgadcd481765ad
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以前有着“平和 NOMI的牌要默听”的理论。没有必要拿出1000点点棒把1000点的牌变成

2000点，这样的意见占据着优势。 

但是，立直平和的平均得点在3000点以上，拿出1000点立直棒也不算什么损失。 

 

而如今的理论是，即使是平和 NOMI 也要立直。 

所以，例2打1索或者4索立直才是正确的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

可以向三色或者一气贯通变化的牌，例3就是这样的情况。 

 

但是摸到单一种类的5万的概率很低， 

很多情况都是还没有摸到铳牌就已经出来了。 

 

例3的牌为了三色而默听是一个损失非常大的选择。 

立直的1翻加上一发和里宝牌会更加实际。 

 

 

稍微变化一下的牌是例4，这里有234和345的三色变化。 

不过这里等待变化也是不利的。 

 

即使变化成了三色，没有高目也依旧没有三色同顺。 

比起不确定的2翻，听牌即立直的1翻得点的期望要更高。 

 

特别是平和宝牌1，以及断幺平和这种2翻牌，立直对于得点的提升效率是最高的。 

不管手牌还能怎么变化，总的来说还是即立直更有优势。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100xehz&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgadcd551695ca
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100xehz&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgadcd6cfb3913
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100xehz&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgadcd77f2d2f7
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100xehz&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgadcd8a2813d9
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例5的变化跟丰富。 

 

有 5种。 

 

这种极端的例子的话，默听也可以是一种考虑，不过也是很少见的。 

例5这样的手牌，立即立直是完全没有问题的。 

 

在以前，虽然“最终形”、“最高形”等词，在麻将中是经常用到的。 

不过是完全没有意义的概念。 

 

例5的牌， 

 

在形成这样之前就有人已经和牌了， 

最终形和最高形就一点用都没有了。 

 

只要是立直有利的牌就应该立直。 

 

 

理论： 

好形听牌即立直是基本， 

即使手牌还能变化也要无视。 

 

 

（待续） 

 

 

立直 4—立直？还是默听？（3） 

 

立直？还是默听？（3）： 

 

前回讲到，好形听牌可以毫不犹豫地立直。 

那么听牌不太好的时候我们又该怎么办呢？ 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

无役听牌 

-------------------------------------------------------------------------------

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100xehz&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgadcd8cbd148d
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100xehz&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgadcd990cf0bb
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----- 

首先是没有役听牌的情况，来看看是否需要立直。 

 

 

 

如果像例1这样的牌我觉得还是立直好。 

如果他家没有什么特别的动向就是“应该立直”的。 

 

因为这个牌能够改良的牌就只有6万。 

虽说摸到9万可以改成容易荣和的双碰听牌。 

不过这也不是什么很给力的变化。 

 

“与其期待摸到6万，还不如摸8万”，不是这样吗？ 

 

而且摸到5万和6万的概率是一样的， 

如果先摸到了5万，之后再摸到6万就会振听了。 

 

与其摸到5万之后再立直，还不如听牌的时候就立直。 

立直还有能够让对手不能自由打牌的优点呢。 

 

有2~3张宝牌的时候，边张或者嵌张立直也无妨。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

心中有向好形听牌的方向发展是没错， 

不过最后形成了愚形听牌也是没有办法的。 

 

虽说两面是很容易和牌，不过也不是说和牌的容易度就是两倍。 

边张和嵌张能有“引诱”（比如立直之后摸到了6万）和 ONE CHANCE、NO CHANCE（例2的话

比如场上已经能见到3张以上4万和5万）。遇到这种情况也还是有被打出的可能性的。 

 

基本上，没有役的愚形听牌 

有1张以上宝牌是应该即立直的。 

因为立直对于得点提升的优势很大。 

 

总结： 

无役有宝牌和赤牌的愚形听牌立直是上等选择。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100xolj&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgae3fe7270e39
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100xolj&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgae3fff5ceefa
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但是，也有默听比较好的情况。 

 

 

如上图，仅仅两巡就已经有宝牌2的听牌。 

这里不立直等待手牌改良是比较有利的。 

 

“还有16巡，应该能够和牌吧”这样想就太过乐观了。 

嵌6万的听牌不仅太过苦逼，这个牌还有很大的改良余地。 

摸到万子的 可以改成两面。 

碰宝牌听四连形也是可取的。 

 

自摸6万的话，也有“1300~2600”，也不算什么大的损失。 

这样改良比较丰富的手牌，默听也是考虑范围之一。 

 

没有宝牌的情况： 

·立直的得点提高效率不太高 

·先默听，有人立直的话还能有弃和的选择。 

 

根据这一点，也应该向默听发展了。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100xolj&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgae401be3ff53
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100xolj&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgae4028ddc390
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基本没有改良期待的时候可以立直，有3种以上改良进张的时候选择默听多数会更有利。 

 

这个边界的判断就很微妙，虽然都统称愚形，但是和牌的容易程度也是有差别的。所以不能

统一的理论化。 

这种微妙的判断是受场况和点数影响的。理论化的意义也不大。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

不过有一个需要记住的是，例3的牌除了默听和立直之外，还有不听牌的选择。 

 

是平场的话，这个牌应该切掉1万不去听牌。 

不仅仅是索子，宝牌周边的万子以及形比较好的饼子都还有延伸的空间，立直仅仅取1300点

实在是愚蠢的策略啊。 

 

不听牌使用的情况是很多的，是非常重要的技巧。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

有役听牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

有役的情况，默听也可以和牌。 

这样的话，手牌变化还很多的时候就默听好了。 

 

例4能够改良的就只有5万了， 

只要宝牌不是8万就应该立直。 

（宝牌是3饼的话，也有默听的情况） 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

例5有着各种改良，先默听，摸到 再立直就好了。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100xolj&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgae4050348882
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100xolj&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgae4074339c96
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100xolj&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgae408145b97a
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100xolj&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgae40841db3a5
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但是，有些手牌要改良的话手役也会随之消失。 

 

 

 

这样的情况， 

默听有5200就默听，2600的话就立直。把这个记住就 OK。 

即使听牌不太好，好不容易有一手牌，拿个2600就太浪费了。 

即使是边张或者嵌张也应该立直。 

 

有5200也可以立直， 

这就可以根据场况和点数自己看着办了。 

 

 

（待续） 

 

立直 5—立直理论（1） 

 

立直理论1： 

 

 

本次来说几个与立直有关的基本理论。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

即立直是基本 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

新手中经常见到的是， 

默听了好几巡，然后突然摸切立直。 
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虽然一手就可以变化为三色同顺， 

这样的牌要是听了就不要纠结，立直吧。 

 

虽然有4饼和1万两种改良，但这里等是不利的。 

有的理论表示“改良张数>和牌张数”的话就默听， 

不过这是太过古老的理论了。 

 

要是别人打出了你不能和的2饼就太苦逼了。 

因此一巡都不要等，立直！ 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

这个牌立直也是正确的。 

默听放过低目，观察几巡再立直都是损失很大的选择。 

 

你可别告诉我你是在等一发 

因为立直越迟，一发的几率就越小。 

 

理论： 

听牌时立直和默听的判断 

要立直就马上立直， 

默听的话，只要场上形式没变就保持默听。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

自摸的基准 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

“这种听牌是不会被打出来的” 

这也是导致新手和牌困难的消极思想。 

 

 

即使是宝牌周边的牌，切过2索或者7索的话就明摆着立直吧。没人打出来就自摸， 

反正两面的自摸的可能性还是很不错的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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这是更加难被打出的宝牌边张听牌。 

默听等待一杯口成形就是太消极的打法了。 

荣和确实有些令人绝望，不过还是有自摸的可能的。 

运气好自摸的话就有1300~2600点，是应该立直的。 

 

除了单骑听牌，不用把“自己所听牌是否容易被打出”作为立直与否判断的材料。 

不管什么听牌，对手在胜负手该切还是会切。 

或者自己被对手逼到弃和的时候，从对手的捨牌分析的“可能会和的牌”就不是那么容易被

打出来的了。 

 

与其考虑这个，还不如以自摸为基准，想想自己所听牌的张数会比较好。 

 

 

（待续） 

 

 

立直 6—立直理论（2） 

 

立直理论2： 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

かけるは内、のばすは外（太专业了= =，没想好怎么翻） 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

比如124索这样的形， 

摸到5索，从两面的角度考虑切掉1索是理所当然的打法。 

但是，要立直的话就不一样了。 

 

这样的牌大致可以立直了。 

要立直的话，打4索才是合理的。 

 

要是场上已经有现物的4索，3索也会更加容易被打出一点。 
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但是这也不是非常有效果的。 

4索要是非常危险的话，切1索立直也是可以的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

暗刻优先 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

这样的牌切2饼和3饼都可以立直。 

像这样没有平和的牌应该保留暗刻立直。 

摸到1饼可以暗杠，不仅可以增加符数，还有可能增加宝牌。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

情报要少 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

以前流行的迷彩战术（给捨牌中设下陷阱）受到了压倒性的否定。反而是捨牌越没有特征越

好。 

 

例3是典型的立直手牌，应该用4饼替换雀头，切北。 

这里要是切掉4饼的话，立直之后。 

他家会很容易切出  

 

切掉北的话，他家也只能知道你不是单骑听牌而已。 

捨牌是幺九牌这种没有什么特征的牌可以说理想的捨牌。 

比如： 

 

这样的立直话，对手只能对日 

相比不靠谱的迷彩战术，有着“强大的河”更加容易荣和。 

 

 

 

（待续） 
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立直 7—立直的听牌取向（1） 

 

立直的听牌取向 1： 

 

接下来将要分两节，来讨论一下立直的听牌取向问题。 

 

 

<判断 1>张数 

 

当张数有差距的时候，应该尽量选择张数更多的听牌。 

 
虽然可以切掉 7索听 2索， 

不过 4张听牌比起 7张听牌，果然还是切掉 1索立直才是正确的。 

所以最好是记住这种索子的牌型，记得越多对以后用处越大。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

<判断 2>点数听牌张数没有差别，那就选择得点更高的。 

 
切 2饼、4饼、6饼都同样是 4张的听牌。 

这样的话就切掉 4饼立直，自摸能有三暗刻。 

记住饼子的牌型，对以后有帮助。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

<判断 3>所听牌被打出的容易程度 

 
 

这个牌切 4饼是 3、6饼听牌， 

切 5饼是 1、4饼带 1索听牌。 

听牌张数都是 7张，而且对打点也没有影响。那么应该选择什么听牌呢？ 
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牌被打出的容易程度（也就是荣和的容易程度）是有差别的，如上图。 

严密的讲，3~7也是有差别的。不过差别较小也就不用去管了。 

从牌理的角度来讲，越难派上用场的牌越容易被打出。也就是说，幺九牌是比较容易荣和的。 

 

例 3的牌，3、6 饼属于 RANK E的，比较难被打出。 

所以就应该选择切掉 5饼立直，听比较容易被打出的 1、4饼带 1索听牌。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

牌被打出的容易程度是很重要的，明白这一点的话各种局面都能够 HOLD住。 

例 4的牌从效率上来讲，摸到 5万可以形成两面，貌似切掉 8万比较好。 

不过单纯从被打出的容易程度来看，9索和 8万的双碰听牌绝对是更加容易和牌的。 

重要的知识在实战中要多加利用。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

嵌张听牌和双碰听牌相比，双碰听牌基本上更加有利。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100y7rh&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgaf26e73b4def
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100y7rh&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgaf270756aa04
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100y7rh&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgaf27112878af


 

 第 186 页 共 340 页 

 

例 5的牌，场上没有常什么特殊情况，切掉 9索立直要更加容易和牌。 

要说为什么的话，稍微知道怎么打牌的人都会针对立直来选择打牌。 

当不是两面的听牌立直的时，常有根据立直之后的捨牌打出铳牌的情况。 

比如根据筋或者壁打出铳的情况。（请参考第七章） 

 

这样的双碰听牌， 

诱饵就有作为筋牌的 5饼和 4索，还有作为 34饼 56索的壁这 6种牌。 

如果选择嵌张的话，只有 567索三种“立直后的有效牌”。 

而且切掉 7索立直，不管场上打什么牌 8索都会被警戒。 

 

由以上理由，双碰听牌和嵌张（边张）听牌之间的选择 

双碰立直才是符合理论的。 

但是，嵌张听牌有利的局面也很多，那种情况我们要圆滑的应对。 

 

 

 

（待续） 

 

 

立直 8—立直的听牌取向（2） 

 

立直的听牌取向 2： 

 

那么，前一回我们单纯地比较了听牌的取向， 

这一回我们来看看“张数少的高打点，张数多的低打点”该如何进行听牌的取舍。 

-------------------------------------------------------------------------------

-----1.打点有微差 

-------------------------------------------------------------------------------

-----  
比如这样的情况，应该切掉 1万立直。 

3900和 5200点（立直一杯口）的差距的话 

选择张数多的要好的多。 

-------------------------------------------------------------------------------

-----2.1翻的差距 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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这次的打点就有一倍的差距。（2600和 5200） 

但还是切 1万更好 

张数有一倍的差距的话 

打点只有一倍提升也不要选择。 

 

立直和牌的情况下，还有中里宝牌的机会。 

这个时候，由于“满贯的天井效果”，两者的打点差距其实也就没有一倍的差距了。 

 

具体的说，自摸，中 1个里宝牌 

立直+自摸+宝牌 2和立直自摸一杯口宝牌 2 

几乎没什么差距。 

 

而且麻将是存在“负的期望值”的。 

减少自己的听牌张数，就增加了对手和牌的概率。这个缺点也是存在的。 

 

特别是追立的时候， 

应该优先选择听牌张数多的听牌， 

听牌张数越多，对日的时候才会更有利。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
例 3的手牌，在有人已经立直的时候，切掉 5饼选择 36万听牌是非常损失的选择。 

万子的三面张听牌才是关键。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
例 4的牌可以选择两面平和，嵌张三色立直和三色默听 

这个情况选择什么都没什么错，不过我还是会选择切 1万立直。 

当然 5万比较薄的时候可以选择三色。 

-------------------------------------------------------------------------------

-----3.2翻的差距 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

最微妙的情况就是相差两翻的时候了。 

 
例 5与例 4稍有不同，没有了平和 

这样的情况有无宝牌就是关键。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yc4d&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgaf570f370209
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yc4d&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgaf571c0555b8
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yc4d&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgaf572e3e0a30


 

 第 188 页 共 340 页 

☆没有宝牌的情况 

好形的 1300点与 5200点的话，那还是愚形的高打点要有利一些。 

没有宝牌又有两翻的差距就应该选择手役。记住这个就好。 

 

 

☆有一张宝牌的情况（或者是有断幺等加一翻的情况） 

 

两面立直、愚形默听、愚形立直都可以 

期待值并没有什么很大的差别，根据局面进行判断吧。 

 

☆有两张宝牌的情况 

推荐两面立直或者愚形默听（5200点的两面或者满贯确定） 

 
但是这样的牌，高目的牌在 3~7之间，比较难被打出。 

所以就选择两面立直吧。 

 

☆有三张宝牌的情况 

 

打点已经很充分了，应该选择好形立直。 

 

 

-------------------------------------------------------------------------------

-----4.3翻以上的差距 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

这些情况几乎都是应该选择高打点。 

 
例 6当然是应该选择纯带立直。 

5200点的默听也可以 

不过选择 3面听牌的话就太消极了。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
但是在保证听牌宽度的情况下已经有足够的点数就不要太草率了。 

 

例 7切掉 2索就太贪心了。 

好不容易的机会，因为太贪心而错过了和牌的机会就太苦逼了。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yc4d&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgaf574ed52b1d
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yc4d&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgaf575aa4e1da
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yc4d&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgaf575ee4678a


 

 第 189 页 共 340 页 

宝牌表示牌 4索等是最坏的听牌。 

 

那是切掉 5索默听偷偷和牌呢？ 

还是切掉 5索立直呢？ 

 

即使 5索是一张危险牌，如果山牌还有很多牌摸的话 

我觉得这里切 5索立直的胜负手是更加有利的。 

 

（待续） 
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第七章：防守 

 

防守 1—防守的基本 

 

防守的基本： 

 

 

麻将中理想的防守就是除了铳牌，其他的牌照切不误。 

但是实际上这是不可能的。 

虽然可以根据自己的读牌，把对手所听的牌扣住。 

但是实际上读牌的准确率连 30%都不到。 

 

对手是否听牌对于防守是非常重要的。 

这是理所当然的咯，对手还没有听牌，因此切什么牌都是不会放铳的。 

 

因此，防守的重点就是“立直的处理” 

有人立直，也就告诉了我们“他已经听牌了” 

所以不是这么轻易就能放铳的。 

-------------------------------------------------------------------------------

-----防守与进攻的战略 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

如下图，分为五个战略。 

 

 注：从上到下分别是 ：弃和、兜牌、一定程度的进

攻、全攻、故意放铳 

 

如果想放弃和牌避免放铳的话，当然是弃和了。 

想要和牌的话就全攻。 

 

虽然以上提出了 5种战略， 

不太习惯的话，就记住弃和与全攻好了。 

故意放铳只在特殊情况下使用。 
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-------------------------------------------------------------------------------

-----弃和 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

放弃自己和牌，彻底地进入防守状态。 

防守的基本就是弃和。 

 

具体的弃和方法将在以后讲到。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

-----兜牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

一边避免放铳，一边向着听牌或者和牌前进的打法。 

由于在被限制的情况下做牌，其实我觉得挺难的。 

 

未听罚符比较重的竞技麻将和牌种比较少的 3人麻将中能有些效果 

不过对于有赤牌的常规麻将就不是那么有效果了。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

-----防守需要重视 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

常常有人说，初学者就先学会弃和吧。 

毕竟弃和容易学习，而且是直接与成绩关联的技术。 

 

初学者和中级者常常都攻的太过火了。 

 

进入弃和状态，也就进入了不太有趣的麻将时间了。 

但是，"想要变得更强"的话。这个能力的强化是必须的。 

 

让我们来提高防御能力，进入胜者组吧~ 

 

（待续） 

 

 

防守 2—安全牌 

 

安全牌： 

 

例如面对这样的立直， 
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切什么牌才不会放铳呢？ 

 

 

 

日本麻雀中有一个原则：振听状态是不能够荣和的。 

所以对手切掉的牌都是安全的。 

 

上图的情况， 就符合这个条件。 

另外，立直之后所通过一次的牌都不能够荣和。 

 

所以对家已经通过的 7饼和下家通过的 5万也是不能被荣和的牌。 

 

像这些被振听规则规定不能荣和的明确的牌就叫做“现物”。 

 

除了现物之外，还有其他 100%安全的牌。 

那就是现在摸到的这张發。 

 

由于场上已经切出了 3张，不会有双碰和单骑听牌。 

而且对手也不是国士无双，所以是一张完全安全牌。 

 

完全安全牌有一下 4种： 

 

其他 3人各自都切过一张的牌。（3家现物） 
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上家刚刚切过的牌。（也是 3家现物） 

没有国士无双听牌时，第四张字牌。 

完全的 NO CHANCE。 

 

 

后面会进入“壁”的说明。 

 

上图的例子的安全牌已经很充分了。想要避免放铳的话还是很容易的。 

但是，安全牌不是什么时候都有的。 

因此，“筋”和“壁”就比较重要了。 

 

 

（待续） 

 

 

防守 3—筋（1） 

 

筋 1： 

 

有人立直的时候，最应该警戒的就要是两面听牌了。 

 

只要对手不是麻将的初学者， 

一般情况下都会等待嵌张、双碰听牌变化成两面听牌。 

 

因为对手会等待嵌张和双碰听牌变化成两面的好形听牌， 

所以听牌了也有可能不会立直。 

 

因此立直的听牌形往往是两面居多， 

大体的数据显示，所有的立直中三分之二的立直都是两面听牌。 

 

为了不铳两面听牌的理论就叫做“筋”。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

-----6个基本筋 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

我们来看看实际的两面听牌吧。 
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以上六组就是两面听牌的所有形。这六组需要全部记住。 

要记住这六组应该是非常容易的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

-----3条筋 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

看了上面的六组听牌， 

我们可以发现，1-4与 4-7、2-5与 5-8、3-6与 6-9之间有相连的地方。 

这样就可以推导出三面张的筋。 

 

 

 

把基本两面听牌组合起来就可以形成三面听牌。 

正是因为这样，6组基本的筋可以看作 3条大筋。 

 

1-4-7（一四七） 

2-5-8（两五八） 

3-6-9（三六九） 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100ygll&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgaf8f76efa58b
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100ygll&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fg77f4c0693d54


 

 第 195 页 共 340 页 

6个筋分为 3条大筋是非常重要的。 

大家把筋的概念作为麻将的一个常识来记住吧。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

-----根据筋我们能知道什么 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

（1）自己切过自己所听的牌即会振听，不能荣和。 

（2）麻将中的两面听牌只有六种（1-4、2-5、3-6、4-7、5-8、6-9） 

 

由以上两点，我们就可以知道什么牌不会铳两面听牌。 

 

 
 

我们再来看看这个例子吧。 

 

对家切 7饼以及下家切的 5万都通过了。 

这就是通过“筋”得出的判断。 

 

由于立直的上家切掉了 4饼，所以至少他不是 56饼的两面听牌，即使是也会振听。 

所以切 7饼至少不会铳两面听牌。 

 

下家切的 5万，是有 2、8万所推导出的筋。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100ygll&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgaf8fa52c78a1
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5万虽然可以有 34万和 67万两面听牌荣和， 

但是上家切掉了 2万和 8万，所以不管是 34万还是 67万都会振听。 

因此 5万也可以说是一张安全牌。 

 

 

（待续） 

 

 

防守 4—筋（2） 

 

筋 2： 

 

我们来进一步说明麻将中非常重要的概念——筋。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

-----远筋（半筋）？ 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

这是经常出现（貌似是吧）在新手中的一个误解。 

 

比如： 

 

 
 

这个立直切掉了 6万，所以 39万就是筋 

只要不是两面听牌，还多少是安全的。 

 

但是，8索通过了并不代表 25索就是安全的。 

 

这个“半筋”，经常看到有人切，其实是不靠谱的。 

但是，与 8索同一组筋的 5索和无筋的 5饼相比，危险度还是有差距的。 

 

因为 5饼有可能是 34饼或者 67饼形的听牌， 

5索已经排除了 67索的听牌形，至少比 5饼靠谱。 

 

下面列出可靠筋的显示表，请确认清楚。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yk5j&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgafb9d982c532
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-------------------------------------------------------------------------------

-----相对安全的筋 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

<对手立直的手牌> 

 
 

我们看看这个立直，宝牌是 1饼。 

自己的手牌如例 1 

 

 

对手切掉了 6万，所以，39万是筋牌。那到底该打什么呢？ 

 

能和 3万的听牌型就可能有，3万单骑或者双碰，以及 12万或者 24万的边张嵌张。 

能和 9万的听牌型可能有，9万单骑或者双碰。 

 

没有边张、嵌张的可能，因此 9万要比 3万安全一点。 

所以这里就切掉 9万。 

 

也许有人会想，真有人会单骑 3万吗？ 

 

如果是这样的复合型就又可能了。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yk5j&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgafba5b2047f5
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yk5j&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgafba63bccd13
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yk5j&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgafba78d648cb
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yk5j&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgafbaa727293f
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理论： 

老头牌没听边张和嵌张听牌型，所以要比其他的筋更安全。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

<对手立直的手牌> 

 

自己的手牌入图 2,2饼和 8饼就是筋牌。 

 

2饼的听牌型有 2饼单骑、双碰以及 13饼嵌张 

8饼的听牌型有 8饼单骑、双碰以及 79饼嵌张。 

 

但是由于 4张 9饼已经都出现（包括宝牌表示牌），所以不会有嵌 8饼的情况。 

而且 1饼是宝牌，所以嵌 2饼也还是有可能的。 

比如 135饼，切 5饼立直等等情况。 

 

2饼虽然作为“筋牌”是安全的，但是这里也是一张比较危险的牌。 

 

所以图 2的手牌应该切 8饼。 

 

理论： 

宝牌周边的牌，即使是筋牌也是危险的。筋牌引挂的立直还是比较多的。 

 

 

（待续） 

 

 

防守 5—壁 

 

壁： 

 

寻找比较安全的牌，还有一个手段就是“壁”。 

-------------------------------------------------------------------------------

-----NO CHANCE 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

如果对手的听牌是1 4饼的话， 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yk5j&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb02d3b717c83
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那么他至少有一张2饼和3饼。 

因此，如果2饼和3饼4张都已经在场上了， 

那么对手就绝对不可能听1 4饼。 

 

因为麻将中相同的牌一共就只有4张，这是理所当然的。 

那么1饼就是非常安全的。 

 

不过需要注意的是，4饼并不是安全的 

因为还有4 7饼听牌的可能。 

 

 
 

-------------------------------------------------------------------------------

-----ONE CHANCE 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

特定的牌出现三张，就会出现 ONE CHANCE， 

剩下的一张可能由立直的人拿着， 

所以和 NO CHANCE 不同，ONE CHANCE还是有铳两面听牌的可能的。 

 

ONE CHANCE在序盘的时候是可信的，但是千万不要忘了在终盘就不怎么靠谱了。 

 

因为序盘能够见到3张的时候，还有一张很有可能在山牌里。 

即使是 ONE CHANCE可信度还是不错的。 

 

但是到了终盘这个概率就比较低了。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100ytnp&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb02de2c730ed
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另外，比如立着者切3索立直。 

由于立着者的现物容易被打出，有些 ONE CHANCE是人为造成的。 

 

特别是3人都弃和，还剩下最后一张3索没有出现。 

剩下一张3索被立直者拿着的可能性非常高。 

 

而且即使作为壁的1索一直没有出现的话， 

双碰听牌也是需要考虑的。 

即使是 NO CHANCE 也是需要注意的。 

 

不管怎么说，ONE CHANCE并不是那么靠谱的东西。 

 

理论： 

ONE CHANCE在早巡是可信的， 

但在终盘千万不要信。 

-------------------------------------------------------------------------------

-----双重 ONE CHANCE 

-------------------------------------------------------------------------------

-----这是 ONE CHANCE 的一个应用推导。 

 

比如7饼和8饼场上都已经出现了三张。 

对手要同时拿到唯一的一张7饼和8饼的概率是很低的， 

 

这样的情况就叫做“双重 ONE CHANCE”，所以9饼是相当安全的牌。 

安全度的比较是：NO CHANCE>双重 ONE CHANCE>>ONE CHANCE 

 

-------------------------------------------------------------------------------

-----壁的运用 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

我们在实战中来利用壁寻找安牌吧。 
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虽然这个牌切现物的9万也不错，不过还是切9饼吧。 

 

场上已经见到四张8饼，所以不会有两面听牌。 

况且四张9饼也都出现了，所以不会有双碰和单骑听牌。 

当然除了国士无双之外是100%通过的。 

 

（待续） 

 

防守 6—弃和的切牌顺序（1） 

弃和的切牌顺序（1）： 

 

弃和有着明确的切牌顺序，所以弃和要按照切牌顺序。这样放铳率才会大幅下降。 

----------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100ytnp&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb02e1c8b62ec
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弃和的基本思路 

------------------------------------------------------------------------------ 

从安全度高地牌开始切。 

 

这是弃和的原则， 

即使拆散手牌也不要紧。 

因此，有“现物”，或者场上已经切了三张的字牌等“完全安全牌”的话，首先就切这

些。 

从已经通过的牌开始切，这个是非常重要的。 

一巡中有可能现物会增加，也有可能他家放铳，还有可能立直者自摸等等情况出现。 

明明有现物的时候，却从“一眼看上去貌似能通过”的牌开始切， 

从防守的观点来看都是有损失的。 

------------------------------------------------------------------------------- 

现物的优先度 

------------------------------------------------------------------------------- 

如果有多张现物的话，切牌也还是有顺序的。 

这个顺序就是“将来可能有危险的牌先切”。 

 

 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100ytt5&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb02f3ce3af65
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这里手牌很烂，这个时候和亲家对日的话 

就好像日本向美国挑起战争一样愚蠢。 

 

5万、6索和西是安全牌。 

5万和6索切哪张都没什么问题，不过切西的话就是一个切牌顺序的失误了。 

 

这里要是有人追立的话，安全牌就全没了。 

下家突然切出一张无筋的3饼， 

很有追立的可能。 

 

毫无悬念，这里应该切掉5万或者6索。 

 

理论： 

有多张现物的时候，应该保留共同的安全牌。 

 

下一回我们讲手牌没有安全牌的时候该怎么办。 

 

（待续） 

 

 

防守 7—弃和的切牌顺序（2） 

 

弃和的切牌顺序（2）： 

 

弃和没有安全牌的时候，就应该从危险度低得牌开始切。 

即从4人的舍牌当中寻找貌似能够通过的牌。 

这也是“读牌”之一。 

 

麻将中得听牌只有两面、嵌张、边张、双碰、单骑5种。 

尽量减少可能出现的组合，也就越安全。 

 

 

-------------------------------------------------------------------------------

-----1.地狱听牌 

-------------------------------------------------------------------------------

-----仅次于安全牌安全的牌就是只有一种听牌形式的牌了。 

具体的说就是场上已经切掉2张的字牌（只能单骑听牌）或者场上已经切掉4张4万时，最后

一张3万（只能边张听牌）。 

 

说放铳的几率也不是零， 

如果真放铳的话只能自认倒霉了。 
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（只有一种听牌形式能和牌的听牌就叫做地狱听牌） 

 

-------------------------------------------------------------------------------

-----2.只有双碰和单骑才能和的牌 

-------------------------------------------------------------------------------

-----没有可以放心切出去的牌时， 

就切掉只能双碰或者单骑听牌才能和的牌吧。 

 

字牌，有筋的老头牌，以及 NO CHANCE 都是这样的牌。 

 

要是场上已经切除一张的话，双碰的可能性就比较小了 

还是比较安全的。 

 

另外，双碰役牌能够有一翻， 

因此要尽量晚切。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

-----3.两面听牌不可能和的牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

以上所说的两种的牌你都没有的话，那么弃和就会很苦逼了。 

我前面已经说过，立直最应该警戒的就是两面听牌。 

那么我们就切不可能两面和牌的牌吧。 

 

最糟糕的情况就算铳了，也不会有平和。 

 

筋牌、或者是有壁的2~8 

尽可能的选择切掉双碰可能性不大的听牌。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

-----4.棘手的情况 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

要是以上所说的3种牌你都没有，那该怎么办呢？ 

虽然可以考虑反戈一击。但是自己的面子已经拆散， 

暂时不能进入进攻状态的情况居多。 

 

这个时候： 

 

<手段1.切貌似能通过的牌> 

序盘对手舍牌的外筋，ONE CHANCE等； 

运用自己的读牌技术来寻找其他貌似能通过的牌。 
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<手段2.切即使铳了点数也不高的牌> 

切幺九牌不会附带断幺； 

情况再怎么糟糕也不能切宝牌周边的牌。 

 

<手段3：拆对子、拆暗刻> 

面对无筋的切牌，拆掉手中的对子或者暗刻要安全一些 

用一次胜负的赌博换来接下来几巡的安全 

 

这貌似也太苦逼了…… 

 

 

（待续） 

 

防守 8—弃和的切牌顺序（3） 

弃和的切牌顺序（3）： 

 

我们来看一下实际的例子吧： 
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例 1： 旁边的

两人貌似已经弃和了，所以这里已经到了全面弃和的状态。 

 

安全的牌一次是：1万→9饼→6万→7 饼 

如果现物没有增加的话，就按照这个顺序切吧。 

 

1万几乎是完全的安全牌。 

即使 NO CHANCE,而且第三张只能是七对子等单骑听牌才可能放铳。 

被鸣掉的牌大家不要看漏了。 

 

接着就是筋牌 9饼和 6万。 

由于 6万有嵌张的可能，而且还会附加断幺的手役，所以一定要从 9饼开始切。 

 

如果没有筋牌的话，那就只能拆掉 7饼的对子了。 

其理由是，对家较早打出了 6饼，7饼多多少少还是安全的。 

而且通过一张的话，另一张也能够通过。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yvuh&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxb0475273cc3a
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例 2：  

 

这是进入终盘是，连续两家立直的局面。 

面对两家立直的时候，如果没有共有的安全牌，可以切掉其中一家的安全牌。 

 

不过，亲家的唯一现物是 4索，这对下家来说是非常危险的牌。 

 

然后这个无筋的 4饼在亲家的一发巡目里，也是切不得的牌。 

“上家立直的现物，这里亲家应该不会立直吧”，这么想是很危险的。 

 

亲家的筋牌 3万，由于是宝牌周边，所以也是很难切出手的牌。 

 

牌已经切掉第三排了，这个时候的 ONE CHANCE（3饼）也是完全不能相信的。 

 

下家早巡切掉了 2索，而且对于亲家 1 索是相对安全的牌。所以这里我推荐 1 索的三连切。 

 

理论： 

距离立直宣言牌越远的那张数牌的外筋是安全的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yvuh&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxb0476cdb6378


 

 第 208 页 共 340 页 

随着弃和的增加，这个理论可以说是意外的实用，所以我们需要记住。 

 

比如 2万和立直宣言牌距离越远，1万的安全度就会越高。 

 

如果对手有 223万这样的型，在早巡也是不会先切 2万的。 

就算他切了，在立直之前也很有可能先把这个面子做好了，然后去听别的牌。 

 

 

（待续） 

 

 

防守 9—兜牌 

 

兜牌： 

 

兜牌即一边扣住危险牌，一边向着和牌或者是听牌前进的打法。 

 

一般情况下，对手立直之后： 

 

1.自己没有听牌也要向着听牌或者和牌前进。 

2.如果对日对自己不利的话。即使自己听牌也会拆掉手牌。 

 

这样的情况就出现了“兜”这个选择了。 

 

具体的说就是： 

拆对子、拆搭子、拆暗刻、七对子 4种方法。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

拆对子 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

这是兜牌的常用手段， 

通过一次的话，第二次也能通过。而且不会拆乱自己的手牌。 

 

例 1： 
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比如这样的例子，这是一个很能体现兜牌效果的例子。 

弃和去切掉 4饼和 6索实在是太可惜了。 

一发打 3饼确实有点危险。 

这里切掉已经打出 1张的發是好手， 

能够做成门断平宝牌 1追立的话是很理想的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

拆搭子 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

我们再来看具体的例子吧。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yvw7&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxb047ca1a131c


 

 第 210 页 共 340 页 

 

 

要是没有人立直的话应该拆掉 24饼的搭子。（全攻的时候就该这么打） 

兜牌的话，这里应该切掉 2万。神进张摸到 3饼的话就立直。 

 

一向听的话，摸到 5饼什么的，可以可以考虑切掉筋牌的 3万。 

 

同样是兜牌，这里打 4索就是恶手。 

不仅宝牌是 2索，作为胜负牌的 3索是非常危险的。 

 

要拆掉搭子兜牌的话，就需要保证两张牌的安全。 

 

上面虽然这么说，不过切掉 2万之后摸到危险牌的话，拿还是快快弃和为上。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

拆暗刻 

-------------------------------------------------------------------------------

-----拆掉 3张安全牌的暗刻时，也还是可以让手牌有所进展的。 

在这三巡里能够通过的牌增加的话，偶尔还是可以向和牌前进的。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yvw7&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxb047d927346e
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比如这样的手牌，拆掉西的暗刻。 

偶尔最后还是能以食断和牌的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

七对子 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

这是一个缺少确实性的方法，大家有没有面对立直弃和的时候，不知什么时候手牌居然七对

子听牌了呢？ 

 

比如役牌是宝牌，用不上的牌却又打不出去，同时自己有非向着听牌前进不可的时候。那就

只能霸王硬上弓强凹单骑听牌了。 

 

这个时候七对子是可以放手一搏的方法。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

兜牌需要注意的地方 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

兜牌是应该在“能兜牌”的情况下使用的。 

本来有和牌希望的牌也应该弃和；有些苦逼的牌也必须放手一搏。 

这些都要根据自己的点数情况来进行判断。 

 

“能兜牌”的状况是不确定的。 

 

不要忘了防守的基本是“弃和”。 

 

 

（待续） 

 

防守 10—副露的防守 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yvw7&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxb0480413a2a4
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副露的防守： 

面对立直的防守，谁都能够做到一定的程度。 

但是对副露的防守还有很多人有所不足。 

这个本来是预定到第八章在说明的，不过在这里简单说说吧。 

 

 

-------------------------------------------------------------------------------

-----首先是读听牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

对手还没有听牌的时候弃和是没有意义的。 

所以副露防守和立直不一样，看穿对手是否听牌的技术是必须的。 

 

（1）三幅露可以视作听牌 

“三幅露却没听牌”是很少见的。 

即使对手是新手，三次鸣牌 90%都已经听牌了。 

 

（2）所染手的牌出现多余多半已听牌 

比如做索子混一色的对手的索子多余了， 

不是听牌也是一向听了吧。 

 

（3）所切牌看起来很恐怖的话多半已经听牌 

这在实战中是很重要的。 

平时打牌不怎么在意对手切牌的人需要特别注意。 

没有这个习惯的人很喜欢在听牌之前只看自己的手牌。 

把自己的目光放在对手的切牌上，有时能够大致看破对手所听的牌。 

 

（4）反复的毫不犹豫地摸切也是听牌的迹象 

平时切牌需要花点时间的人，突然一下子就把牌切了。这应该已经听牌了吧。 

特别是那种总是把摸来的牌放在牌最边上，确认牌之后马上切掉的人是最可疑的。 

 

就是这样，3和 4如果感觉比较难掌握的话，那么就要注意 1和 2了。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

-----推测打点高还是低 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

如果是 1000点的断幺，完全没有必要去防守。 

我们要避免无意义的弃和。 

 

基本的就是宝牌。 

碰了宝牌的人打点肯定高，能够达到满贯以上。 

这是理所当然的，需要特别重视。 
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假如北是宝牌，南家这样副露的话完全可疑无视。 

完全是一个 1000 点的断幺。 

 

 
 

虽然这样手牌的概率并不是零。 

不过这个可以根据场上切出的役牌进行确认。 

如果南家连北都切了，就没什么好怕的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

假如 4饼是宝牌，而且亲家是这样的副露。 

双东宝牌 1确定，一定有 5800点。 

还是尽量不要去对日了。 

 

染手往往都是大牌， 

特别是清一色或者与宝牌联系的混一色。常常能够达到满贯或者跳满级别。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

这样的副露的话毫无疑问， 

把万子扣住然后弃和。 

当然役牌也是很重要的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

南场，恐怖的副露。 

完全是除了现物其他牌都切不出去的状态。 

这里要不惜拆掉手牌进行弃和。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yxix&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxb05c50c5b145
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yxix&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxb05c553ddbcd
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yxix&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxee39ba1b33ce
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yxix&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxb05c675ae36a
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yxix&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxb05c6d78c794
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-------------------------------------------------------------------------------

----- 

危险牌是哪些？ 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

麻将并不是说对手每次鸣牌都要弃和。 

除非对手鸣了三组役牌或者杠了宝牌之类的情况， 

还不用着拆掉面子进行弃和。 

只要把有一定危险度的牌扣住就好。 

 

 
比如例 5的牌，明显發是危险牌（笑） 

虽说大三元的概率很低， 

但是中巡以后發就是一张打不得的牌，要是铳了的话就是一个字——死。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 
 

这个十有八九是对对，场上一张没切的牌（生牌）都危险。 

特别是役牌切不得。 

有可能是单骑听牌，把字牌都看做是危险牌吧。 

特别是三幅露之后手切的时候，有可能换听双东 NOMI。 

甚至有可能是单骑听牌。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
很像后附的鸣牌， 

需要注意役牌的生牌。 

当然对手有役牌暗刻也是很常见的。 

 
 

这种后附宝牌 1或者宝牌双碰是很常见的，放松警惕的话是容易被日的。 

用两面来进行后附的对手，我们应该按照他有两张宝牌来处理。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yxix&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxb05c7f3b9020
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yxix&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxb05c8a4f27d5
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yxix&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxb05d4e712746
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100yxix&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb071774c6a6d
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（待续） 

 

 

防守 11—扣牌（1） 

 

扣牌 1： 

 

前一回大致说了说副露的防守， 

对手已经鸣牌的时候，有时候我们不想让他继续鸣牌了。 

留下不想让对手鸣的牌就叫做扣牌（絞り）。 

那扣牌有什么样的作用呢？ 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1.扣牌的意义 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

通过扣牌，可以防止对手听牌。 

这是为了阻止对手和牌的行为。 

 

对手没有听牌的话， 

我们就不会失去点数。 

所以为了不让他们听牌，就不把他们要鸣的牌打出去。 

 

这是扣牌的基本思想。 

 

对手听牌之后可以弃和的话，对手是可能自摸的。 

也有可能是其他两个人放铳。 

为了点差不被拉开，或者为了不让自己被逼上绝路，扣牌是有效地手段。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

2.扣牌的缺点 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

拿着与自己手牌无关的牌，会导致自己听牌速度减慢。 

自己手牌是胜负手的话，尽量让手牌一直线前进。 

毕竟，麻将中敌人不只有一个。 

 

你要是盯上一个人，另外两个人就轻松了。 
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偶尔有些人觉得“把牌扣住挺有快感的”。 

你要是不想你的辛苦白费的话，不要随随便便的扣牌。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

3.应该扣牌的情况 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

（1）对手已经鸣牌了 

这是当然的，谁都还没有鸣牌的情况 

自然也就不害怕他鸣牌。 

就好像不怕看不见的影子一样。 

 

对手染手太明显就是另一个情况了…… 

 

（2）对手的点数对你构成威胁 

比如在南 2局，你是 42000点的 TOP。 

下家是 39000点的第二。 

 

这样的点数状况，能对你构成威胁的自然只有一人。 

下家要是鸣牌的话，为了不让他轻易和牌 

扣牌就是有效地选择。 

 

（3）确定是对手的危险牌 

扣住所有的牌就和弃和一样了， 

在对手听牌之前就弃和的话， 

有时会陷入对手听牌时已经没有安全牌的残酷境遇。 

 

对手在做清一色、混一色时 

以及后附和终盘仍然没有通过的牌。（这个时候弃和都不行了= =） 

 

这个时候危险牌就能一定程度的推断出来。 

要是危险牌一大把还扣牌的话，只会把自己逼入绝境。这是很危险的。 

 

简单的说就是，不要再序盘就开始扣牌。 

 

（4）自己是扣牌对象的上家的时候 

能够让对手不吃牌的只有上家。 

如果你不是你扣牌目标的上家，是扣不了牌的。 

 

至于碰，由于麻将同一种牌有 4张， 

你扣住一张，其他人打出来让目标鸣牌的话，你的扣牌就对自己有损失了。 

 

如果要扣目标不是下家的牌， 
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只有被碰了之后非常危险的牌（比如宝牌等）才会去扣牌。 

 

1~4并不是需要全部满足， 

但是如果两个都满足不了，还是不要扣牌了。 

 

下一回就来看看具体的“扣牌”。 

 

（待续） 

 

防守 12—扣牌（2） 

扣牌 2： 

我们来看看扣牌的具体例子。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

-----下家染手 

-------------------------------------------------------------------------------

-----  

 

扣牌很多时候都是在下家染手时进行的。 

这个例子，很明显下家是索子的一色手。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100z2j1&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb097c2c909ce


 

 第 218 页 共 340 页 

而且，他现在是亲家，自己在南场是 TOP。 

现在亲家应该还没有听牌吧，这个时候就应该把索子扣住了。 

 

自己虽然是一向听，但是是无役的愚型。 

即使听牌也是很不想切掉索子的。 

 

虽然切饼子维持一向听也是一种打法。 

但是 9饼有两家切掉了，以防有人立直是应该留下的。 

 

这里应该拆掉 8万的对子，把索子紧紧扣住 

施行让亲家未听下庄的战术。 

-------------------------------------------------------------------------------

-----后付的字牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

亲家用两面进行了副露，这个时候摸到了东。 

我觉得这张东是绝对应该扣住的。 

 

从亲家副露来看，有可能是混一色、一气、789三色、全带 

但是这些可能性很低，从场上的舍牌来看只可能是双东了。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100z2j1&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxb1255a1836a1
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这里切 1万，千万不要切东。博形听也好，弃和也好。 

总之只能从这两者之间选择。 

 

BOOM= =，一下子把东打出去的话就太勉强了。 

切不得的东西就不要切。 

要是再让 TOP 的亲家继续扩大优势的话就很不妙了。这里心中要有将扣牌进行到底的觉悟。 

-------------------------------------------------------------------------------

-----攻守兼备的扣牌 

------------------------------------------------------------------------------- 

 

要是纯粹的何切问题，这里从牌效率以及摸到 4索可以走断幺来考虑 

切 1饼是绝对的答案。 

但是，这样的情况怎么样呢？ 

 

 

 

下家的副露听牌与否以及打点多少都还不清楚。 

但是切掉 1饼的话，不能无视下家会吃得概率。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100z2j1&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxb1258963e5b3
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虽然下家吃自己不会损失点数。 

点数是没损失，不过他就距离和牌又进了一步。 

自己失去亲家的可能性就变高了。 

 

与其考虑这个能包含宝牌以及断幺的可能性，我觉得先注意一下下家的副露会比较好。 

 

切 8索的话，下家应该不会有什么动静。 

 

 

（待续） 

 

 

防守 13—不放铳的打法 

 

不放铳的打法： 

这一节我在介绍一些能够提高防守能力的打法。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

-----留下安全牌（留安） 

-------------------------------------------------------------------------------

-----这是一个重要的技术。 

举个例子，第六巡有下图的手牌。 

场况是没人立直，也没有人副露。 

 

这里要是摸到已经切出三张的南， 

有没有人会摸切呢？ 

 

反正这个牌听牌之后也会切掉 1万， 

那么这里就先把 1万切掉吧。 

 

因为将来说不定 1万就会是一张炮牌， 

留下南的话，要是有谁立直都还可以撑一巡。 

 

要为今后的危险有所准备，所以要事先留下安全牌。 

但是，随时都把安全牌拿着不打就是胆小的表现了。 

-------------------------------------------------------------------------------

-----  

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zh97&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb138419a6ee5
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zh97&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6C2aJ8YCn0b
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同样是第六巡，摸到已经切出三张的南。 

这里切掉 4万，别人说你缩也是活该。 

 

这里的 4万和刚才的 1万意义完全不同。 

这张 4 万可是摸到 3万或者 5 万能够形成断平、运气好的话还有三色或者一杯口的关键牌。 

-------------------------------------------------------------------------------

-----  

例子 3这样的平和一向听，也没有安全牌。 

我觉得还是尽量把双碰进张留下会比较好。 

但是，3饼或者 9饼比较薄的时候，就要考虑打掉 3饼留下安全牌了。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

-----选择安全的牌切 

-------------------------------------------------------------------------------

-----  
终盘吃听， 

你有没有马虎地切掉 6索然后被日的情况过呢？ 

还是老老实实地切 9索吧。 

 

终盘即使没有人立直，有的人估计也听牌了。 

选择较为安全的牌切，这是基础中的基础。虽这么说，但是做的不好的人还是很多。 

-------------------------------------------------------------------------------

-----  

终巡平和 NOMI听牌， 

巡目已经不多了，最后摸到了 6饼。 

这里就不要太固执于能够荣和的平和了。 

 

切掉 ONE CHANCE 的 8饼维持听牌吧。 

（当然，6饼如果安全的话自然是切掉 6饼） 

 

-------------------------------------------------------------------------------

-----穴熊战术（注：据后文来看，其实就是电报战术。即从配牌之后就开始弃和，把宝牌

之类的中张牌全一口气打掉，留下相对安全的牌） 

-------------------------------------------------------------------------------

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zh97&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb138746a4e6c
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zh97&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb13883342f41
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zh97&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fg781f465c0f5a
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-----  

比如拿到这样的配牌，要和牌几乎没什么希望。 

这个时候，穴熊战术（电报战术）就很有效了 

 

从中间的牌开始啪啪往外打。 

让对手以为你在凹国士或者是门混、七对子等。储存安全牌，一旦有人立直就可以龟缩防守

了。 

 

这也叫做“配牌弃和”战术。 

特别是 AL时，即使被满贯自摸依旧是 TOP手牌又比较烂得时候， 

就采用电报战术吧。 

 

但是，使用这种战术有可能给人留下不好的印象。 

所以实战运用最好还是对能够理解你战术的人使用吧。 

 

 

 

（待续） 

 

 

防守 14—立直的读牌（一） 

 

立直的读牌 1： 

虽说是立直的读牌，并不是传说中读出对手听什么牌的高难度技术。 

毫不夸张的说，读出立直者听什么这是不可能的。 

 

 

比如例 1的立直的手牌一向听的情况如图所示（假设）。 

但是，我们是不能断定立直时所听的是什么牌。 

 

摸到 14万的话就听 69索； 

摸到 69索的话就听 14万。 

 

听牌时的有效牌叫做“入目”， 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zh97&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fg781f48d4d316
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zl0t&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxb162239f2871
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正式因为有了入目，所以不能够做到一点读。 

 

而且本来例 1的手牌，除了现物之外，其他的牌危险程度都差不多。 

随便给几个例子吧。图 B~D的情况都是不能否定的。 

 

结果就是，不要有“去判断立直者听什么”这种错误的想法。 

“立直的听牌是不能读出的，也没有必要去读”，这个认识是立直读牌的第一步。 

 

这样一来，我们读牌到底读什么呢？ 

其实是“牌的危险度”和“牌的安全度”。 

 

能够在攻守两方面灵活运用读牌，我觉得就是一位一流的雀士。 

特别是寻找安全牌的技术是非常重要的，这对放铳率有着很深的影响。 

 

理论、总结： 

读出立直者听什么牌是不可能的，也没有这个必要。 

对于有一定舍牌特征的立直，能够把握“危险的牌”和“相当安全的牌”才是真正的读牌。 

 

下面，举几个“危险度比较高的牌”的例子。 

-------------------------------------------------------------------------------

-----五的里筋 

-------------------------------------------------------------------------------

-----有关里筋其他很多网站有许多记述，这里就不再详细说明了。 

在实战中，里筋危险度比较高的就是“五的里筋”和“间四间” 

过去常常说“早巡切 5，就很可能是 14或者 69听牌。” 

虽然还不知道统计的结果，不过这也是可以容易感觉到的东西。 

 
例 2的手牌，比较早得切出了 5饼是一个特征。 

9饼已经被切出了，所以 14饼的危险度就比较高了。 

实际的手牌如下： 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zl0t&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxb1623b0e6e1b
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zl0t&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb16f2f2f3c67
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当然听索子或者万子的可能性也是很高的， 

但是 14饼也要看做是危险的牌。 

 

“早巡切了数牌 5”这是非常重要的信息。 

正是因为早巡切了利用价值很高的数牌 5， 

所以不难想象，他手牌里有 23或者 78 的搭子。 

 

即使是立直时切出数牌 5， 

我们也很难判断是以什么牌型切出来的。 

是浮牌？还是 57 搭子摸到 8 之后才打出的？还是 455 切掉 5 来固定两面？ 总之有着很多

的可能性。 

 

例 2立直时切出了 5索， 

但也不能说 69索比其他无筋的牌要危险。 

 

总结、理论： 

面对早巡切出了数牌 5的立直， 

就应该警戒数牌 5对应花色的 14和 69. 

 

-------------------------------------------------------------------------------

-----间四间（注：有关间四间，在福地诚与凸东北撰写的《科学麻将中》指出了其错误性，

这里各位读者可以查阅资料了解。） 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

间四间读作“aidayonken”,有以下四种情况。 

 

 

 

两张相差 5的数牌的里筋就叫做“间四间” 

“早巡切掉”是关键词， 

利用度比较高的 34和 67在早巡被切出是间四间的一个条件。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zl0t&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb16f35e56ebc
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zl0t&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb16f7337c335
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（之后是摸切） 

序盘是字牌的连切，所以第七巡的 7万可以说是切的比较早的了。 

而且 2万也被切过，这里 36万是万子的本线。 

饼子和索子这里没有什么判断的材料，只能够认为所有的饼子和索子都是危险的。 

 

实际的手牌如下： 

 

（之后是摸切） 

 

有一个常常被误解的东西，这里需要事先说明以下。 

例 4中 58索是间四间的危险牌， 

但是终盘切出的 6饼并不能说明 25饼是危险的。 

 

如果是单纯的 346 饼的话，6饼应该被更早切出。 

间四间确实是危险的， 

但是不能正确掌握间四间的条件也是毫无意义的。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

被拆掉的两面搭子的里筋 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

这是由“二度进张不利”的牌理反过来推导的逻辑。 

 

（之后摸切） 

 

例 5的立直很显眼的地方就是拆掉了 23饼的两面搭子。 

“正是因为拆掉了，所以才不会是 14饼听牌啊”，这样的想法只是初学者的天真想法…… 

实际上 14饼才是关键啊，不是吗？ 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zl0t&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb1712778150b
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zl0t&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb17134206d12
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zl0t&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb1715a034b06


 

 第 226 页 共 340 页 

 

想象一下 A和 B的两种牌型吧。 

 

正是想避免二度进张，所以才拆掉了 23饼的搭子。 

留下了 146饼听牌的可能性。 

这种拆掉两面搭子的立直，一定要对其筋保持警惕。 

 

总结、理论： 

拆掉两面搭子的立直，要小心其二度进张。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

拆掉嵌张搭子的立直的跨筋 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

这种情况的条件比较复杂，但也是危险度非常高的情况。 

从外→内拆掉嵌张搭子的立直，跨筋是危险的。 

用文字说明有点难懂，我们来看看实际的例子吧。 

 
（之后摸切） 

 

一眼看去没什么特征的舍牌，虽然无筋的牌都狠危险。 

但是有一组危险等级更高的筋。 

 

那就是 25万。下面来说明理由。 

这个立直拆掉了 13万的嵌张搭子。 

但是中间切掉了 5索和东，所以不是单纯的拆掉嵌张搭子。 

没有留下安全牌东，是因为手牌的需要。 

也不像是摸到 4万形成两面，因为要做两面的话，5索要优秀一些。 

也就是说，从 334 万这种形里切出 3万的可能性是很高的。 

 

这种情况要是条件没有齐，或者是远离立直宣言牌拆掉的嵌张搭子，跨筋也不是那么危险的。 

 

对立直危险牌的读牌这样的程度已经足够了， 

更重要的还是下一节的“安全的情况”。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zl0t&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxb181c81b95c5
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zl0t&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxb181f407ffdd
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防守 15—立直的读牌（2） 

 

立直的读牌2： 

  

对于立直，读安全牌比危险牌能够有更高的精度。 

当然麻将中不会放铳的牌比会放铳的牌多得多，所以读牌的有效度比读牌本身要有意义的

多。 

  

这也就是为什么再迷彩战术被淘汰的今天，更重要的是要磨练寻找安全牌的技术。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 安全牌前的跨筋 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

稍微有些经验的雀士，拿着安全牌都有些模式化。 

在听牌前不会拿着多余的牌，摸到安全牌的话就把它留下。 

反过来，听牌之前不会特意减少进张来留安全牌的。 

  

这个就可以利用到读牌中。 

 

这是切安全牌的立直。 

完全不能确定危险牌，但是安全度比较高的牌可以很容易的找到。 

89万基本上可以通过；1饼和9索也有很大概率能够通过。 

  

 

 
比如这样的一向听，你们会减少进张留下安全牌吗？ 

虽然不能说“绝对不会有留下安全牌的人”，但那也只是极少数的人。 

  

切掉安全牌的立直，是由两个固定的两面搭子来的。 

不会有双碰进张，记住这个就好了。 

（但是，如果场上已经切掉了2张7万的话，这个的可信度就会大幅下降了） 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zybf&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxb239432bf286
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zybf&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76ftb3586ecf083e
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-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

立直之后5万通过了，这样一来8万应该是一张安全牌。 

通常来说，5万通过了，还有双碰或者嵌张听牌的可能性。 

虽说不可以掉以轻心，但是把8万当做安全牌立直的话就是另外一回事了。 

很难想象对手会把嵌张留下让自己的进张变得更窄。 

就好比788万的形，先切掉7万一样。一定会被别人看做是“怪人”的。 

同样，1万和7万的中间筋4万的嵌张听牌也不可能，这张牌的安全度相对较高。 

  

像这样，立直的宣言牌是安全牌的时候，这是非常重要的情报。 

好好利用可以提高自己弃和的精度。 

  

总结、理论： 

切安全牌立直， 

宣言牌的前一张牌可以看做和铳牌没有关联。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

逆切的跨筋 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

没什么特别之处的立直， 

那么，我们还是能够找到除现物之外的安全牌。 

重点就是拆掉了嵌张搭子，所以3索是安全度比较高的牌。 

  

首先来看看两面的安全度吧。 

如果是4557索的形，那么应该先切掉7索留下5索的双碰进张。 

那么切牌的顺序应该就是7索→5索。 

正是因为这样，所以单纯的36索听牌是不可能的。 

  

由于舍牌中还有2索，要是双碰、嵌张或者单骑听牌的话，这个2索就是让人难以想象的舍

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zybf&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76ft7855a4d0a877
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zybf&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76ftb35894f5c455
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牌了。 

唯一符合条件的就是 这样的形，就会从5索→7索这么切了。 

这样的话就是369的三面听牌了。 

  

我们只要记住：“拆掉嵌张搭子的立直，逆切的筋除了三面张之外，几乎是不会放铳

的。” 

但是，需要注意的一个情况就是摸切。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

这里的7索要是摸切的话，这里听36索是很有可能的。 

这里不能否定第6巡的5索是固定两面的可能性。 

假想图：  

 

在上级者的对局中，仔细观察对手是手切还是摸切， 

能够将这个读牌最大限度的利用。 

  

总结、理论： 

拆掉嵌张搭子的立直，逆切的筋牌安全度较高。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

双碰、嵌张的否定 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

在这里我想稍微补充一下有关双碰和嵌张听牌的安全牌读法。 

  

双碰的否定可以根据“两面搭子不会故意做成双碰”这个基本的牌理实现。 

 

有关例4，来说说5饼和7饼。 

“即使是嵌张听牌也不可能是双碰听牌”455饼会切4饼吗？ 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zybf&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76ftb358ac7f319c
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zybf&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76ftb358b8b10500
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zybf&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76ftb358dcac73d4
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zybf&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76ftb358f4272edd
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778饼会切8饼吗？ 

稍微会打一点麻将的人都会选择双面进张的。 

  

由于还有嵌张听牌的可能，所以5饼和7饼不能说是安全牌， 

但是之后的现物中4饼或者8饼能够见到4张的话， 

就能够否定嵌张听牌了。 

  

像这样，读牌和 NO CHANCE两者结合 

也能够找到能够通过的牌，在实战中这是非常有用的技术。 

  

嵌张的否定也是同样的，“两面进张不会故意选择嵌张进张”，就是这个逻辑。 

 
这样的立直，要是8饼能放铳的话，估计也就是七对子了。 

5679饼或者5688饼的形，是不会故意拆掉5饼和6饼的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

最后简单介绍一下关于宝牌使用的读牌。 

这样的立直，两筋引挂是嵌张听牌中最应该警戒的了。 

但是这个立直，嵌6索是不可能的。 

的形，选择宝牌听牌的人占多数吧。 

有赤牌的话 

的形就不会先打3索，而是先打9索了。 

有断幺手役的话同理。 

  

宝牌周边的牌是危险牌，这个自然不用说。 

但是，从没人会故意降低自己的打点这个角度看， 

我们有时也能意外地发现一些安全牌。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zybf&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76ft7855b56a45f8
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zybf&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76ftb3591cb56f20
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zybf&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76ftb3592919d490
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0100zybf&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76ftb3593e77de87
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这些只是读牌的一些例子，寻找安全牌的方法还有很多 

至于其他方法嘛，我希望各位在实战中能够自己发现。 

 

 

  

（待续） 
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第八章：状况判断 

 

状况判断 1—状况判断的基本 

 

状况判断的基本： 

  

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

状况判断是？ 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

有许多初学者只关心自己的手牌，但是随着巡目的深入，我们可以获得各种各样的情报。 

讲这些情报纳入考虑范围之内，从而决定打牌、鸣牌或者立直的判断就叫做状况判断。 

  

只注意自己手牌的话，很容易看漏重要的情报。说过分一点，仅仅只是“依样画葫芦”的

麻将罢了。 

麻将是追求各种各样技术的游戏，我觉得最重要的技术就是状况判断了。 

  

做牌也会因为仅仅一个状况的变化而变化。 

 

比如这样的手牌，边张搭子和嵌张搭子的比较，拆掉边张是麻将中的常识。 

但是要是有如下的状况，我们就要拆掉嵌张搭子了。 

比如：3饼已经被切掉了3张。 

这种情况的话就要留下嵌张了。 

再进一步说，这个手牌切3万或者4索也是有可能的。 

  

如果有人听牌，也没说一定要从最安全的开始切 

要是3万通过了就从3万开始切。 

正是有了状况判断，麻将才会称之为麻将。 

  

状况判断最重要的就是面对对手的手牌，我们到底是应该进攻，还是防守。也就是攻守判

断。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01010sp7&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fhb35d9b923416
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关于攻守判断我打算在最后一章说明。 

这一章就只根据状况来讨论做牌吧。 

  

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

两个状况 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

状况其实不是什么复杂的概念。 

就只有场况和点棒状况两点。 

  

场况就是场上的状况。 

宝牌是什么、四个人的舍牌、有谁鸣牌了吗、是亲是子、巡目……等等。 

场况包含了这些所有的东西。 

  

另一个重要的就是点棒的状况。 

牌局结束时的点棒决定了胜负， 

所以四人的点棒必须要时常注意。 

  

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

状况和战略 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

根据以上两个状况制定打牌战略是非常重要的。 

你平时有这个意识吗？ 

  

比如有4根立直棒在场上做供托， 

速速和牌拿到这些立直棒就是不错的战略。 

  

如果 TOP是亲家的话，高打点的自摸和牌是不错的战略。 

成功的话就可以把亲家扯下水，缩小点数的差距。 

  

先不说速度和效率，首先是战略的制定。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01010sp7&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fhb35ded7e84fd
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即使是这样的配牌也有很多打法。 

比如： 

·东场自亲的话就九种九牌流局。 

·落后的话就瞄准国士或者混一色，先切4索。 

·AL自己是 TOP，就先国士，准备随时弃和。 

  

（待续） 

 

 

状况判断 2—要有顺位意识 

 

要有顺位意识： 

 

 

为什么点棒状况很重要呢？ 

这是因为麻将中有 马和头名奖两个顺位点的原因。 

 

马 

 

马其实就是，半庄结束时根据顺位每人必须支付的点数。 

大多数的场合，采用以下3种形式。 

 

·5-10  ゴットー（四位支付给一位10000点，三位支付给二位5000点） 

·10-20 ワンツー （四位支付给一位20000点，三位支付给二位10000点） 

·10-30 ワンスリー （四位支付给一位30000点，三位支付给二位10000点） 

 

头名奖 

 

头名奖是麻将中一次比赛给予 TOP的奖励点数。 

麻将中30000点原点，一般情况下每人所持点都是从25000点开始的。 

这中间所差得5000点就全部由 TOP获得。 

简单的说，拿到 TOP的话，就可以额外获得5000*4=20000点的点数。 

 

这样一来的话： 
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最终结果就会像上图这个样子了。 

根据规则，麻将的重点（即收支），对局后根据顺位的点数加成要比游戏时的点数（所持

点）更加重要。 

 

这是这样，对局时注意4人点数的意识是必要的。 

到了南场，4人的点数有差距时 

“自己的目标是第几位？”这个心中要自己有数。 

 

特别是 TOP的顺位点很大时， 

就要抱着“TOP以外都是没价值”这个想法了。 

尽全力以 TOP为目标来打牌。 

 

网络麻将的 Ranking（排位）采用了顺位的算法。 

即只根据顺位来进行成绩的判定。 

 

不要忘了麻将是比顺位， 

要根据状况来打牌啊。 

 

第四有第四的打法、TOP也有 TOP的打法。 

 

 

 

（待续） 

 

 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01010v69&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb37a0a46c6ea
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状况判断 3—状况与做牌（1） 

状况与做牌1： 

 

做牌可以参考巡目来进行。 

巡目可以根据舍牌的排数为目标： 

 

序盘（1~6巡） 

中盘（7~12巡） 

终盘（13~18巡） 

 

分为这3个部分就行了。 

 

<基本的想法> 

 

序盘追求手役的可能性，追求好形。 

中盘首先考虑听牌，根据自己的手牌同时为他家的进攻做准备。 

到了终盘自己的手牌没有战斗力就要重视防守了。 

 

我用具体的例子来说明吧。 

 
比如这个手牌，切7饼追求万子和索子的靠张立直是没什么漏洞的打法。 

要是序盘的话，为了追求打点可以拆掉9索的对子。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

例2不去听牌切掉8索是很正常的 

5饼~9饼之间，摸到任何牌都可以形成好型听牌。 

索子的变化也还有很多。 

但是中盘以后，饼子变得比较薄，手牌的变化没那么值得期待了。 

这个时候就切掉6饼听牌吧。 

 

可以期待改变索子的形，或者摸到宝牌形成三色。 

有时候还可以根据索子的舍牌情况，直接立直。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01011e7n&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb4a6c8546ab3
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01011e7n&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb4a6d2cfe298
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01011e7n&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb4a6e8f12fb6
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例3仅仅从牌效率来说，切掉北是最好的 

因为损失只有“北”而已，这个应该没什么异议吧。 

但是中盘之后，比起牌效率，我觉得应该更优先防守。 

留下安全牌的北，打饼子会比较好。 

 

终盘的主题就是形式听牌 

舍牌到了第三排，比起和牌，应该优先形式听牌。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
 

要打平和的话，就切2索。 

但是要想形式听牌的话就只能切1饼。 

吃只能吃上家的，但是2万和2索的碰可以从3家来。 

要想听牌的话就切1饼吧。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01011e7n&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fg787718ccbd36
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01011e7n&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb4a7058abd5f
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这是个终盘有一定高度的技巧。 

例5是一个在有人立直的情况下形式听牌的例子。 

 

上家切出4索，中已经切出了2张。 

这个牌当然是和不了，不过你就会这样放过去摸牌了吗？ 

 

这里应该吃4索，然后切中。 

这样即使下一巡摸到危险牌也可以再切掉1张中维持听牌。 

 
 

（待续） 

 

 

状况判断 4—状况与做牌（2） 

 

状况与做牌2： 

下面，我们结合场况来看看怎么做牌。 

有时候我们应该注意那些被打掉的和被鸣掉的牌，“结合场况来做牌”。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

对比较薄的牌的对应 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

观察切掉的牌，可以知道自己需要牌已经被打出了多少。 

这是状况判断基础中的基础。 

例1： 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01011e7n&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgb4a7144a19fe
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例1应该拆掉哪一组索子的两面搭子呢？ 

答案就在场上了，显然应该打3索。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

对较强的花色要有意识 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

例2 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014m3m&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgbf4a50425f5b
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亲家客风副露，有索子混一色的迹象。 

自己完成了一组宝牌面子进入了一向听。 

由于面子超载，所以这里要选择拆掉饼子或者索子的一组嵌张搭子。 

两个搭子需要的牌外面都只切出了一张，但是需要注意的是整个场面饼子和索子切出的总

数。 

饼子被切出了这么多，说明其他家手里并不怎么需要饼子。 

反过来也很容易地可以推测出索子在他家手里用的比较多。 

 

这种场上切出很多的状态叫做“安场”（注：这是我按字面意思随意译的，有更专业的说

法请指教，原文 場に安い ） 

场上没怎么切出牌的状态叫做“高场”（注：同上，原文 場に高い ） 

 

一般情况下，听安场花色的牌更加容易和牌。 

 

即使嵌3饼小于三张的时候也可以说是比较好的听牌。 

不仅安场花色的牌其他家难以用上，而且也容易形成 One chance和 No chance。比一些张

数更多的听牌和出的可能性还要大。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014m3m&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgbf4a5e9baeef
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所以这里拆掉13索的搭子是好手，过分提防亲家的染手而去拆掉饼子就有点小鶸了。 

如果听嵌2索立直的话，由于所听牌和亲家所染的花色一样 

根本别期望其他两家会打出来。 

亲家也容易扣住你的牌，是很危险的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

副露的对应 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

自己的手牌  

 

面对这种全带系的副露（如果哪一边都不安全的话） 

自然必须从5万那边开始切。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

自己的手牌  

 

赤裸裸的对对副露的话，自然没有出现过的牌危险度比较大。 

例4要打的话就打7饼。 

如果8饼能看到3张，而场上一张9饼都看不到 

有谁在做对对的这种想法也是很自然的。 

 

 

（待续） 

 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014m3m&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgbf4ab8a4d659
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014m3m&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgbf4ab99d0c91
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014m3m&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgbf4ac4a48cfd
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014m3m&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgbf4ac5d5af4f
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状况判断 5—状况与做牌（3） 

这一节来试试结合点棒状况进行做牌。 

原点以下注重打点，原点以上注重速度，这是比较基本的考虑方法。 

提高打点 

-------------------------------------------------------------------------------

-虽说要提高打点，但是老是过于勉强地去做手役，和上位的差距会越来越大。 

1.门清立直 

2.用宝牌 

3.混一色 

4.这三个就是提高打点的核心了 

例1： 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014ox6&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgbf8abc15ea73
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想要高打点，立直是最近的一条路。 

例1虽然赢了点点棒，但是现在正在和下家争 TOP。吃了上家的3万也许要和牌是没什么问题， 

但是和 TOP的差距是基本没缩小。 

这种情况是应该要凹门清立直的牌。 

当和自己争 TOP的玩家是亲家时，用食断等小牌让他安全下庄，你这是没搞清楚情况吧= = 

 

总结、理论： 

自己的目标是亲家时，以打点为重是基础。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

例2： 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014ox6&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgbf8add7c0ddf
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想要副露提高打点的话，强行地使用宝牌也是一招。 

像例2这样的四位需要打点的情况的话， 

 

吃这张9饼向全带方向进军是比较有意思的。 

目的就是为了强行用上宝牌的9万，做成“全带三色北 DORA1”或者“全带北 DORA2”的满

贯。 

虽然说这个副露也许有点远，但是比起门清，这样副露和满贯的几率不是要高一些吗？ 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

自己四位的时候，失去打点与速度平衡的人往往比较多。 

哪怕自己多么想要打点，例3也只有切6万这一手。 

如果自己不想和小牌的话，不鸣牌就可以了。 

门清立直的话，哪怕切掉一张宝牌也有5200点，自摸的话毫无疑问的满贯。 

非常不推荐切掉3饼确定宝牌的对子。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

提高速度 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 
这种牌切掉2饼进入平和一向听是比较通俗的打法。 

但是如果是南3局，自己 TOP，无论如何也想让牌局前进的话。 

拆掉宝牌对子就是很巧妙的一手。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014ox6&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgbf8af48f517f
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014ox6&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgbf8b082c62f4
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当然，既然切了宝牌，2、5万；5、8饼的吃听可不要错过了。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

例5  

 

对自己 TOP地位威胁最大的就是现在处于第二位的亲家。 

绝对不能让他连庄。 

通畅情况下应该立直的牌，这里也要副露从而阻止亲家连庄。 

因此，这里应该碰5饼听牌。 

至于听牌的选择嘛，选择容易被打出的6、7饼比较好吧。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014ox6&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgbf8b18f01ec5
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状况判断 6—状况与立直判断 

第六章已经讲过，听牌的话几乎都应该立直。 

这一节就要讲根据场上状况，讲几个“应该立直的牌默听”或者“不要去默听”的情况。 

------------------------------------------------------------------------------ 

翻山的宝字牌单骑 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

假如自己有例1这样的七对子听牌的手牌 

 

当然是选择听宝牌比较好， 

不过假设现在上家刚刚打过中， 

这种情况下，保持1~2巡的默听是比较优秀的战术。 

既然中没有被碰， 

那么下家或者对家最多也就拿着一张。 

 

有时候中盘以后手里有宝字牌会使自己的手牌进张比较窄， 

常常会有“想切切不得的”的状态。 

 

不过要是有人切了宝牌，常常有人就会跟打 

我们的针对的就是这些跟打。 

 

但是如果1~2巡之后都还没人打宝牌的话， 

要么是他的手牌不会切出宝牌，要么就是他根本就没有宝牌。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014pv2&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgbf9c7e24def2
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这个时候默听也好，赌自摸立直也不错。 

 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

立直的现物 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

例2 

 

比如这样的状况默听1、4万，要是摸到上家的危险牌就龟缩的战术比较不错。 

这样的手牌对日是需要禁止的。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014pv2&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgbf9c960a84f0
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即使立直打点也很微弱， 

要是日不过亲家放铳的话会给自己造成致命的一击。 

即使自己听的是对方的现物，不过要追立的话 

至少也要2翻以上的好型听牌。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

南场的立直判断 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

到了南场，点数状况变得很重要。 

例3 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014pv2&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgbf9cb098f029
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南场4位决定胜负的一打， 

这里还是立直的一手。 

 

所听牌比较难打出、默听也能有满贯这些确实也算是默听的理由。 

但是注意点数状况的话，这里想要不只是满贯，而是自摸的跳满。 

立直之后亲家很有可能会对日，下家根据自己的手牌也有对日放铳的可能 

哪怕全体弃和，也还可以赌自摸4、7索嘛。 

------------------------------------------------------------------------------ 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

例4 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014pv2&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgbf9cd440794d


 

 第 250 页 共 340 页 

南2局，自己是 TOP，下家目前正在猛追。 

看这情况，下家明显是饼子的染手。 

 

场上能看到四张2万，也就是说1、4万是“绝听” 

毫无疑问这里应该切5饼，但是立直急需自重啊。 

 

不管你是多么好的听牌，一旦立直的话 

点数落后的两家很有可能弃和，从而把1、4万都扣住。 

这个状况下，让亲家下庄是比什么都要优先的。 

妥妥地和牌才是最重要的 

现在想要的不是满贯，即使只有3200点也要下定决心打下去。 

 

后面的情况，虽然可能性很低 

 

摸到6饼还可以打8万。 

 

如以上的例子，南场是需要有顺位意识来进行判断的。 

下一节我们来讨论最重要的 ALL LAST的状况判断。 

 

场上能看到四张2万，也就是说1、4万是“绝听” 

毫无疑问这里应该切5饼，但是立直急需自重啊。 

 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014pv2&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgbf9d03dcfad0
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状况判断 7—ALL LAST 的战术（一） 

ALL LAST（后文简写 AL）是最考验状况判断力的一局了， 

首先，正确的把握“这一局要和多少点才能确保几位？”是不可或缺的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

自摸缩小的点差 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

AL时亲家和牌逆一，也许我们只会说一句“诶？这就逆了吗？” 

但是子家 AL听牌时想想自己的牌是否到了能够逆转的程度是非常必要的。 

 

（译注：这个图说明一下。上面的点数是说明子家 AL自摸能够逆转的最大点差。比如，自

摸30符1翻的300/500，那么想要逆转的目标如果是子家，你和他的点差必须在1400点以

内，如果是亲家，你和他的点差必须在1600点以内。自摸1000/2000，那么想要逆他，和子

家的点差必须在5000点以内；和亲家的点差必须在6000点以内。） 

特别是1300/2600是经常遇到的情况。 

亲家和子家的自摸缩小点差最好能够背下来。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014rps&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxbfc4e2b3d6d9
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另外，还有比较重要的就是满贯自摸能够缩小的点差。 

 

“满贯自摸就能够逆转”的点差，还是当做理论记住比较好。（译注：简单就是说满贯理

论。很多地方也有说倍满理论的，即一般情况下 AL自摸倍满即可逆一。好吧，我看你能自

摸倍满多少次= =） 

 

满贯直击或者跳满自摸也不是那么容易成功的， 

 

因此“满贯自摸”才是比较现实的逆转手段。 

 

反过来，打牌的重点就是在“满贯自摸的逆转圈内”迎来 AL，或者在“满贯自摸的逆转圈

外”迎来 AL。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

逆转的做牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

虽说是 AL，也不要特别的去争强好胜。 

但是一旦机会来了，就不要轻易错过。 

 

例1： 
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通常情况下重视速度的话，这里切5索就好了。 

但是眼下自己是4位，满贯自摸就能逆2，能有跳满就能逆1。 

 

这种情况的话，除了拆2、3饼就没别的选择了。这牌还可以做下去。 

但是呢，这牌也不一定就能够成三色， 

所以要是有断幺手役听牌的话， 

就立马立直，期待一下一发、赤牌或者里宝比较现实。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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例2 

 

这个问题很简单， 

和 TOP的点差只有4300点 

场上还有一根棒子，所以只要一个3900点就可以逆1了。 

 

因此这里切掉宝牌， 

能鸣的牌出来就副露听牌即可。 

现在可不是做断平三色一杯口的时候。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014rps&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxbfc52bb7cf66
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鸣牌判断 

------------------------------------------------------------------------------- 

和牌就能够 TOP的情况，只要重视速度就好了。 

后附，食断都可以。 

 

比如 AL自己是 TOP，和2位只有一点点差距，无论怎样都想逃脱的状况。 

这种情况，可以先不管手牌的型，向着和牌前进。 

因此，上家要是打出4饼，果断吃之。 

------------------------------------------------------------------------------- 

例4 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014rps&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxbfc5425909b8
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014rps&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxbfc552d0dd7a
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AL和 TOP点差4400点， 

1000/2000自摸或者3900点的直击能够逆转。 

 

也就是要坐3900点的牌，说直白点就是白、宝牌2。 

这样的话，1索就是急需的牌呀， 

4家都很重视的 AL，就算是役牌后付也很难被阻止了。 

 

下家已经副露了，时间已经不多。 

荣和3900也许还不足以逆转， 

但是也不能小看摸到赤牌或者对家扔出立直棒这种偶然的因素。 

 

我觉得这里果断地吃是比较好的。 

 

（待续） 

 

状况判断 8—ALL LAST 的战术（二） 

这一节讲 AL的立直判断。 

在 AL，平常时候应该立直的牌根据状况不同也有需要自重的时候。 

因为有时候你会白白扔一根棒子顺位反而下降。 

 

例1： 
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特别是自己 TOP迎来 AL的情况。我们的目标是避免无效的立直结束牌局。 

例1的牌2、5饼立直做满贯是平场的打法。 

现在这样的点数状况就要默听，而且选择容易被打出的1、4索才是绝对的正确答案。 

 

理论、总结： 

AL自己 TOP有役听牌应该默听。 

如果别人的牌只是没什么翻盘机会的食断的话，有时候有役也可以立，铳了也没关系。 

不过这样的话就要有被第二位满贯直击也无法逆转的点差（自己扔棒子的话就要18000

点），这样的机会根本就不怎么多。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014sid&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgbfd70f4014eb
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例2： 

 

AL自己 TOP应该果断进攻的情况就是很容易被第二位逆转的时候。和第二位微差自己还扔

棒子自然很容易被逆转。 

但是例2这样的情况自己立直就没什么问题，毕竟对家已经满足了逆转的条件了。 

 

虽然4、7万可以默听和牌，但是更容易被打出的1万却因为没役不能和。 

正在做食断的对家很有可能打出1万，即使默听，也没有什么有效的牌能够改变这样的状况

了。所以这牌应该干脆的立直。 

 

由于自己扔了棒子，可能会由于上下两家的自摸从而使自己的顺位下降。但是目前两家都

还没有听牌，就不要想其他的，果断进攻！ 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014sid&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgbfd72e2c56ee
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-------------------------------------------------------------------------------

----- 

例3： 

 

例3讲如何应对4位的立直。 

 

切中保持默听是比较正点的一手。 

不管下家自摸什么牌都终局了，根本没有必要与其正面对决。 

切掉中，自摸2、5万的就算走运了。摸到危险牌就继续拆中果断弃和。 

弃和基本上就保住 TOP的状况还扔棒子简直是蠢到家了。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014sid&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgbfd74eb19cbc
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最后再讲讲涉及到改良默听的一些东西。 

AL应该期待改良听牌的情况很少，几乎都是期待一发或者里宝牌会更好一点。 

 

例4： 

 

AL自己2位，差一手就能够三色听牌。 

一发中里宝或者自摸中1里宝就能够逆转的状况的话，即立是正确的。 

特别是3900点以内的点差，默听是损失非常大的打法。 

和摸6万的概率相比，一发或者中里宝的概率要更大，这个大家用常识就可以知道的。 

 

如果必须要自摸满贯的话，可以默听等摸6万改良。 

但是，在三色做成之前荣牌打出来当然是要和的。能够改良的牌只有一种，而且就算改良

了也要和出高目。 

太过于期待这种苛刻的条件也是需要禁止的。 

 

（待续） 

状况判断 9—ALL LAST 的战术（三） 

在这一节举几个例子，介绍一下在 AL的一些特殊战略和状况判断。 

也不会有与例子完全一样的状况，重要的是要知道这些思考的方法。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

不听牌的应用例子 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014sid&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fgbfd790e5d0c2
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这样的牌是在平场就应该切掉宝牌立直。但是我们看看点数的情况。 

  

满贯自摸也无法逆1（需要跳满自摸） 

被上家满贯直击就跌到第3位 

  

考虑到顺位和马，这里切掉宝牌的坏处比好处大。 

这么一想，切掉5万不听牌。把两张宝牌都利用起来，索子形成雀头的话可以向着跳满自摸

前进。 

这是这一句最好的一手。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

故意不和牌 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

故意不和牌是风险很大的行为，不过有时副露的手牌可以执行这个战略。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014t6i&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fhbfe99cbbeb33
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AL和 TOP的点差只有2400点，这个3索应该吃是没有什么问题吧。 

手牌还有678三色的机会。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014t6i&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fh799760e6a8a7
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之后，这个2000点的牌由对家打出了荣牌。 

这张8万可别把牌给推了， 

自摸或者直击就能够拿到 TOP，所以上家和对家打出的荣牌还是应该放过的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

不听宣言 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

AL自己是 TOP，如果自己交未听罚符也能够 TOP确定的话， 

宣言未听从而让牌局结束也是不错的判断。 

只有一人没听牌能够缩小的点差是4000点。 

如果点差在4000点以上，那么早早弃和流局也没有关系。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014t6i&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fhbfe9cea3a33a
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局面如图，下家满贯自摸就能够逆转。自己则是一个无役听牌，上家则是现物连打，好像

弃和了的样子。 

只要上家最后打的不是危险牌，我们宣言未听是没什么问题的。运气不好的话，说不定上

家还真听牌了。但是这样的点差继续打下去被下家逆掉的危险性还是很高的。  

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

喂牌与故意放铳 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

自己一个人大 TOP 的时候，比较可怕的就是亲家的连庄。当然也没有过度在意的必要， 

但是偶尔与他人联合起来，能够让自己的 TOP率上升。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014t6i&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fhbfe9eccc818f
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例题如图，就要看你怎么看待下家的鸣牌了。 

一般这种小牌是不足以逆转自己的，再看看和亲家的点数。这是一个为了保2位的副露。 

如果你能看明白这个的话，那么帮帮下家就是比较好的判断。 

  

从6索附近的中张牌开始切，让下家去和断幺，即使自己放铳也没什么问题。 

  

 

（待续） 

 

 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01014t6i&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fhbfea0ea187b1
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第九章：攻守判断 

攻守判断 1—攻守判断的原则 

打麻将每一次都狂日是不会有好成绩的。 

但是呢，不进攻点棒又不会增加。 

打麻将，“攻”和“守”的判断是必要的。 

这就是攻守判断。 

 

进攻和防守的判断需要依靠雀士的感觉。 

比如花3次1000块才能赢得2000块的赌博， 

谁都知道是亏本的。 

 

但是麻将中对手的手牌是看不到的。对方听什么，打点多少都无从而知。 

自己的手牌能够和出的概率和切出危险牌被对手和牌的概率也很难说清楚。 

 

在这满是不确定因素的游戏中，怎么做才是“进攻得当”、“防守得当”呢？ 

 

在讲述攻守判断技术之前，这里首先写写作为攻守判断根基的一些考虑方法。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

不要以结果判断好坏 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

麻将初学者很多都这么认为，赢了就是对的，输了就是错的。这么想真的是大错特错了。 
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比如这样的手牌：亲家已经立直 

 

一发的时候强打无筋的3索， 

然后维持一向听，碰了东，听牌。 

 

之后亲家立马摸到7饼，然后1000点结束了这一局。 

 

在低等级的对局中经常见到这样的情况， 

那么果真这样的选择是正确的吗？ 

答案是否定的。 

 

这个和牌的确有阻止亲家和牌的价值——这里也仅仅只能从结果来看了。 

但却有可能铳12000点的可能。因为偶尔的“成功”而把它看做正确答案未免太草率了。 

 

更有甚者说“这样就能换来运气”，这是非常危险的。 

我可以堵上至今为止我打牌所花的所有时间来断言， 

自己的和牌是不能给自己带来好运的 

 

以前有一种说法“一往直前的打，牌局的流逝就会好起来”。 

虽然我不知道为什么这样不科学的话能够流传下来，但曾经我有段时间还真信过。 

但这牌越打下去，越是被这种说法背叛，当时搞得我非常的失落。 

好几个鼠标就这么牺牲了。这就是教训啊。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010156h1&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc0f330a9a275
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话题貌似有点偏了，打麻将不要以结果来判断好坏是非常重要的。 

即使结果不好，只要是你觉得正确的选择就应该继续下去。 

 

被一时的结果所迷惑，对自己将来的选择是会有损害的。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

要有目的意识 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

如果你打麻将只是为了娱乐，那么你只要知道怎么和牌就可以了。 

不用考虑攻守判断，只要进攻就好了。 

 

但是，现在能看到这个网页的人应该是就如这个讲座第一节里写到的那些以 

“想要提高麻将的收入（或者输的少一点）”、“想要获得高级称号的”为目标的人吧 

 

既然有目标，那就选择对自己的目标最合适的战术。 

 

小费比率很高的规则（译注：比如祝仪的小费），想要提高收入 

攻守也要与规则相适应。 

 

或者是要求四位率比较低的天凤的话， 

要打到七段，那么强化防守能力就是通往目标的一条近路。 

 

你到底想打怎样的麻将？ 
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如果自己的目标都还不清楚的话，那么攻守判断就无从谈起了。 

 

由于每个人有差异，这个讲座却又是一般化的 

“规则”和“雀士的目标”也是攻守判断的一个重要因素。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

设定自己的标准 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

“早巡立直应该是愚型听牌吧” 

“今天有点倒霉，弃和吧” 

以这样的想法作为攻守判断标准的人几乎都不强。 

以毫无根据的猜想来作为攻守判断的标准自然是没什么好结果的。 

 

麻将有时就是要和一些看不见的东西做斗争， 

时常会“不小心”做出了一些没办法的选择。 

 

为了减少这些“不小心”，我们要依靠能看得见的东西制定出自己的标准，然后按照自己

的标准来打牌。 

然后根据打牌的结果来进行一定的修正。 

这样就能够锻炼自己的攻守判断了。 

 

在以前，不把结果记在笔记本上就无法客观的反思自己的麻将。 

不过现在有了方便的麻将游戏，自己的成绩也清楚地记录了下来。 

如果放铳率高的话就注重一下防守来打牌，这么一来修正自己的成绩还是很容易的。 
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虽这么说，但是一开始的标准制定的不够好，也许结果不那么令人满意。 

我在这里只进行一些基本的攻守判断标准 

 

接下来大家自己再去打打， 

把自己的打法与规则相匹配，稍微修正一下就可以了。 

 

“就像找合适自己的衣服一样”， 

找到自己能够接受的那个攻守的平衡点。 

这个讲座会为了让你达到那个目的给出一点建议的。 

 

只要掌握好了基本的东西， 

哪怕是稍微进攻得过火那么一点点，或者防守得过火那么一点点， 

应该也不会有太差的成绩的。 

（待续） 

 

攻守判断 2—判断材料 

该攻？还是该守？ 

我来列举一下判断的材料。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

1.自己和牌的容易度 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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很明显，自己基本没什么希望和的牌去进攻不是什么好策略。 

 

本来正在凹国士的时候，突然有人立直了。 

这样的手牌还去对攻是损害很大的，凭感觉都应该明白的吧。 

要听牌然后再和牌，这概率也太低了。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

例2当然就是一决胜负的时候了，切5饼立直是正解。 

不要因为害怕暗刻筋牌而去切6饼立直。（译注：暗刻筋牌即国内常说的“刻子/杠子理

论”。当手牌中有暗刻/暗杠的话，对手手牌中的搭子可能难以完成，因此所听牌是这个暗

刻以及它的筋牌的可能性比较大。） 

 

目前根本没有断定他就是听2、5饼的根据，让自己的和牌几率急剧下降可以说是最差的选

择了。 

 

有机会和出的牌就进攻，这是攻守判断基本中的基本。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

2.打点 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010157as&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc10855bc96cf
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010157as&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc1085e1b34b2


 

 第 272 页 共 340 页 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

自己的手牌和出的点数越高，自然就越有和别人一决胜负的价值。 

 

比如这样的状况，宝牌是6饼的话，这里弃和是无可厚非的。 

1000点的手牌不要和别人对日 

不管怎么考虑都是不值得的。 

 

但是，如果宝牌是中的话，当然就应该一决胜负了。 

在接近流局之前，一直攻下去吧。 

 

1和2，即手牌的和出容易度和打点是判断是否回击的材料。 

当然，我们还必须把握一决胜负所带来的风险。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

3.牌的危险度 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

没有人立直的时候能够切出去的牌， 

我们要估计一下它到底有多危险。 

 

自然的，危险度低的牌就可以进攻， 

危险度高的话就弃和。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010157as&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc1087d953134
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对于危险度，也并不要求大家要有多么高的精度。 

例4的话，1万的危险度还算说得过去。 

由于4万通过了，所以1万只能双碰或者单骑听牌。 

危险度低，这种牌还是切得出手的。 

 

虽然这里不知道以后还能不能继续进攻下去， 

但至少现在还不是下定决心弃和的时候。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

4.推测对手的打点 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

很显然，对于打点比较高的立直最好不要对攻。 

但是从舍牌推测出对手的打点可以说是极难的技术。 

我觉得除了明显的染手立直之外，其他的都不怎么现实。 

 

重要的是对手是亲家？还是子家？ 

由于亲家有1.5倍的得点，还是很有威胁的。 

 

另外，暗杠立直比较容易有高打点。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010157as&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc108a2a7cedf
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对这样的立直也会有人毫无戒备的去对日，由于里宝牌有两种，所以一旦放铳失点会很

大。 

自己没有相当的资本，千万不要去对日。 

 

然而，立直的打点首先就是不可读的。推测打点比较重要的方面主要还是副露。 

即使宝牌全被切到河里的立直，也可能因为赤牌和里宝牌而有高打点。 

所以立直的打点估计可信赖度是比较低的。 

 

对于副露，根据手役以及宝牌使用的张数，看透对方的打点应该不是很困难的。 

 

总结、理论： 

由于副露的打点容易被看透，所估计出来的打点也要成为攻守判断的材料。 

立直的不确定因素太多， 

除了有杠等特殊情况之外，主要还是看对手是亲家，还是子家。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

5.弃和的成功率 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

这是决定攻守判断的一个非常重要的因素。 

 

现物一张没有，能够通过的牌也不多。 

这样的情况直接一决胜负是常有的剧本儿。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010157as&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc108baad580a
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但是现物又增加了几张，那又是另一回事了。 

 

比如这样的手牌切7索对攻是完全没有问题的。 

反正自己安全牌一张都没有。 

 

但是，一巡之后，8饼通过了怎么办？ 

 

虽然2饼并没有比7索危险到哪里去， 

但这里就是一个攻守的转折点了。 

 

本来这1000点的牌就不想对攻， 

现在有了三张安全牌，弃和直到流局的机会大大增加了。 

所以我觉得这里就此撤退是比较好的攻守判断。 

 

以上五点就是攻守判断的基本材料， 

虽然进入南场之后，点数也是攻守判断的一个材料， 

不过攻守判断的运用还是以后再考虑吧。 

首先要运用这些材料来进行判断。 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010157as&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc108e16babc3
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010157as&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc108e628a774
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攻守判断 3—攻守判断的标准 

那么，前一节我列举了攻守判断的要素 

我们来看看实际的几个是应该攻，还是应该守的例子。 

 

例1： 

 

看到这个牌的瞬间就有一种想扔棒子的冲动，一上来我就给了一个比较极端的例子。 

 

【和牌的容易度】好型两面听牌 

【打点】立直的话有11600点 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101593t&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc1298c9ef41d
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【牌的危险度】发并不是特别危险的一张牌 

【弃和成功率】安全牌只有6索 

 

不管怎么看，这牌没有理由不对日。应该毫不犹豫地扔棒子对攻。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

例2： 

 

接下来是一个明显该弃和的例子。 

 

【和牌的容易度】两向听而且还有愚型，鸣牌也没什么帮助，要和出概率很低。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101593t&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc129a7824458
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【打点】立直宝牌1，运气好的可能有平和 

【牌的危险度】最没用的这张2索危险度还是比较高 

【弃和成功率】8、9索两种现物，而且1万的安全度比较高 

 

还有就是，自己是 TOP，而立直的人是四位。这些条件结合起来看，没有必要去进攻。 

为了以防别人追立，先从8索开始切，共同的安全牌9索留到以后的巡目再切。 

 

以上是一些很容易明白的例子，所以还没什么难度。实际上进攻和防守的因素混合在一起

的比较难以判断的情况比较多。 

------------------------------------------------------------------------------- 

例3： 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101593t&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc129c8f1846a
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【和牌的容易度】一向听，进张不太多了 

【打点】门平宝牌1~3，足够了 

【牌的危险度】没有通过的筋牌比较多，7万、5索都很危险 

【弃和成功率】现物两张、筋牌一张，估计能够弃和成功 

 

除了基本的判断材料之外，南场的 TOP 立直，看来是想确定自己的领先优势。 

这样的状况下，为了减少自己的迷惑、冷静的进行攻守判断，有攻守判断的“脊柱”材料

是非常重要的。 

 

这个讲座里，我比较推荐以“自己的向听数”来进行判断。 

具体来说就是，“要与立直对攻，自己要先听牌了”是基本；“一向听的话，就可以攻一

巡”，这么记就好了。 

 

为什么一向听一下不能对攻呢？ 

自己听牌之前是不会有获得点棒的机会的。即使对攻，也不能保证下一巡能够维持听牌，

说不定危险牌还回来。 

自己还没有听牌的时候切危险牌，只是给对手增加机会而已。 

 

宝牌2的一向听，听牌了的话，打点比较有优势。 

如同例3一样，那样的进张数要连续攻2次也是不利的。还是弃和比较好。 

 

理论： 

攻守判断以向听数做主线是比较主流的方式。听牌的话就攻，一向听的话攻一次，两向听

以下弃和是基本。 

攻守判断想要模式化是非常困难的，所以下一节就不在打算再系统化了，而去考虑一下赤

牌麻将中应该攻、还是该守的实例。 
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第十章：《おしえて！科学する麻雀》译文 

第一节 麻将是什么样的游戏？ 

 

  麻将是什么样的游戏。首先从比麻将更重要的约会问题为出发点进行了讲述。然后解

开麻将的神秘面纱，纯粹地从工学的角度来描写麻将。指出麻将就像玩儿电视游戏一样，

绝不是什么深奥的游戏。各位读者要领会如何在这曲折的路上与麻将相爱。 

  彻底抨击麻将的精神论与流式论。消失吧，麻将界的魔术师们！ 

  这是学习本书基础的认识篇。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

把女生搞到手的方法： 

  假如学校的班级更换了，学生们进入了新的班级。诶，有一个很漂亮的妹子在这个班

上哦~。班上有4个男生都很想与这个女生交往。很自然的，男生们会使用各种手段吸引这

个女生的注意。 

  如果是一个心理上和生理上都很健全的男生的话，最初都是寻找一个合适的机会搭

讪。用麻将的话来说，首先是“两向听”左右吧。如果偶尔你人品碉堡，说不定会有某一

天这个女孩子反而会主动向你表白这种“天和”的情况发生。对于没有这种经历的笔者来

说，这是无法容忍的邪道，我们还是无视吧。 

  一般情况下，从两向听或者三向听开始接近的男孩子，会与女孩子谈论一下喜欢的音

乐、交换一下考试的情报、放学之后一起去车站；再进一步可以逛逛步行街，进行一次小

小的约会，慢慢地与女孩子拉近距离。用麻将的话来说就是慢慢向听牌靠近。 

  当然，别忘了还有3个竞争对手。为了不让竞争对手把妹子搞到手，一定会绞尽脑汁。

比如竞争对手和女孩子走的太近，就向他“哟”地打声招呼，阻止他们愉快的谈话；情况

很严重的话说不定还会使出扯竞争对手后退的卑劣招数。 

  这样，自己的恋爱游戏才会进行的顺利。 

  但是4人也总会有遇到危机的时候。那就是竞争者中得某一位与这个女孩子发生了一个

情节指数满点的 BIG EVENT，邀请这个妹子去约会了。这就是“立直”，距离告白仅一步

之遥。要是自己先约妹子倒还挺不错，悲剧的就是让别人先下手了。要是让竞争对手和这

个妹子去迪士尼乐园立直的话，啊，不，是约会的话。这个时候就必须要做点什么了。 
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  一种结局是，经历了一次愉快的约会，不过到头来没能和妹子交往。只是让妹子和自

己走的更近，导致另外三人毫无机会。这样的战略无疑告白会更加顺利，一定会给剩下三

人造成痛苦的回忆。 

  另外一种方法就是追随竞争对手进入迪士尼乐园，对正在约会的两人大叫一声“给我

等一下！”。追随竞争对手往往是伴随着危险的。“啊！？你这家伙来这里干什么？真恶

心！”，要是被妹子这么想得话，一定是会受到很巨大的打击的。身处迪士尼乐园这个充

满梦幻与魔法的王国为什么会尝到这种毫无梦想与希望的黑暗苦味……简单的说就是被

“荣和”了。 

  不过要是进展的顺利的话……说不定会这样： 

  “诶？为什么 XX君你会在迪士尼乐园呢？” 

  “啊，我是听说瑠奈你来了，我才来的。” 

  “咦~？真的？我好开心啊……” 

  这就是所谓的追立成功。不过呢，这种事情在现实的恋爱中千万不要干啊。 

  喂喂……这是一本有关麻将的书啊…… 

  不管是追女生也好，和牌也好。总之首先进入能够告白的阶段才是有利的。也就是尽

早能够去迪士尼乐园约会（听牌）。要是对手先和妹子约会的话，再想找各种空隙介入就会

变得非常困难了，而且失败的风险也很高。 

  另外，约会前的阶段可以去阻挠竞争对手，但是由于对手有3个人。这样的话就会浪费

时间让其他人捷足先登了。总之，比竞争对手先进入到约会这个阶段，你也会比之后追上

来的对手更具有优势。 

   

总结：约会和听牌都是先制的人有优势。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

麻将其实是5个人的对战： 

  额，我好像说了一句奇怪的话。我还是给大家好好说吧。大家觉得麻将到底是一个什

么样的游戏呢？四人进行的双六游戏？读取对手习惯的心理战？还是未知元素与互相猜忌

元素相结合的复杂游戏呢？ 

  不管怎么样，麻将是4个人的竞争游戏，也就是说敌人有3个，这应该是比较通常的见
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解了。除了自己之外，其他3个人都是敌人，所以多多少少有一些心理的战略。谁在心理上

占上风，谁就能够获胜。这种想法也是比较一般的想法。即使是我刚才所说的约会的例

子，男性竞争也对手确实是只有3个。 

  但是稍等一下。笔者认为，从某种意义上来说，麻将其实是5个人的游戏。 

  “诶！？5个人？” 

  没错，就是5个人。第一个人当然就是你自己。另外三个人是其他三个玩家。那么最后

的一个人是谁呢？既不是背后的幽灵，也不是掌管麻将的神灵（麻将的神灵其实没什么工

作干的……）。 

  最后的一个人，就是堆积在桌子上的山牌。你看，刚才的约会的例子不是还有个女孩

子嘛。4个人互相暗自争斗，互相背后捅刀的目的就是获得这个女孩子的芳心。比起一个一

个搞定竞争对手，想办法搞定这个女孩子也是非常重要的。 

  回到麻将的角度来看。立直从山牌那里和牌大概3次能有1次（高等级的对局的话大概5

次能和2次）。从山牌和牌，要比从其他三人那里一点一点和要重要的多。立直的时候况且

还有“门前清自摸和”这个附加役。如果说麻将“和牌”是非常重要的事情的话，那么从

山牌和牌自然就可以看做是和山牌的战斗了，这个部分也是不能够轻视的。 

  如果说麻将是“4个人的心理战”。那么立直几乎就是没用的。为什么要故意把自己已

经听牌这个情报透露给对手呢？无论怎么想，听牌的时候不立直，悄悄的和牌这种通俗的

打法才能不被对手看破吧。所以说，麻将绝不是“4个人的心理战”就能够完全表示清楚

的。 

  实际上，现代麻将中立直是非常重要的役。以前大家都害怕“明显的引挂”或者“侧

听”（注1）等等被对手看破，许多雀士都对立直持保留态度。但是现在即使是职业雀士以

及上级雀士都能够很坦然和积极地面对立直打牌了。没错，从山牌和牌这个侧面看，“总

之先听牌然后自摸，能从其他人那里荣和也不错”这个立场的重要性就很明显了。与其老

是想着“从其他3个人背后捅刀子”，不如单纯地从“第5个人”那里和牌的有利性随着时

代的进步渐渐地被人们所认可。 

  当然这里所说的“第5个人”不过是一个比喻。要是你认为山牌就是第5个人，“喂，

下一次你会给 还是 ？”这样去和他对话的话，我劝你还是不要打麻将了。 

  笔者想要说的就是，麻将作为“与其他3人拼策略”的侧面已经收到了足够的重视，这

的确可以说是麻将的魅力所在，曾经也有人说这就是麻将的本质。但是，有关不属于“拼

策略”的“剩下的部分”的重要性也希望大家能够再次确认一下。 

  麻将既有心理的侧面（与3人的对战），也有未知的一面（与山牌的对战）。两方面都很

重要，也同时都具有魅力。 

   

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015ohv&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc27b69035e31
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015ohv&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc27b6a27cee8
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总结： 

麻将不仅仅是“4人进行的心理战”。 

不要忘了山牌—“第5个人”的存在哦。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

心理上的策略并不是万全的： 

  为什么说“心理上的策略”并不是那么重要呢？这是因为麻将整个游戏都被很强的偶

然性包围着。 

  假如你能够很精确地知道对手听什么牌。但是呢，你自己怎么办才好呢？唯一能做的

就是在背着不利的包袱的状态下一边不打出荣牌，一边向听牌前进。但是一般情况下这已

经太晚了。情况好的话，对手自摸。要是自己摸到荣牌那就玩儿完了。这就是所谓的运

气。你从亲家的表情上判断出他很早就已经拿着打点很高的牌，那你又怎么办？放弃门断

平一 DORA1转向断幺吗？（稍微能够提高一下速度）还是只能留下安全牌呢？即使你能够

看穿一切，你也做不成什么大牌。 

  话说回来，对手听什么牌？对手是否听牌？这些是不可能高精度知道的。即使你确定

荣牌“不是这个就是那个”（这种情况很少见），自己的牌也很不错的时候是赌上这二分之

一的概率？还是没办法只能重新做牌呢？这些都是运气。说到头来，大家都明白，先立直

的人更加有利。 

  “从对手背后捅刀子”，这从嘴里说出简单。如果真能这么做，那么对手也可以“从

背后捅你的刀子”。结果就成了“你捅我背后，我捅你背后，我再捅你背后……”这样的

互捅。这又是运气了呢。如果不想被对手看破的话，只要多多字牌单骑立直就好了。但是

当你还在对这种没办法的事情纠结的时候，没有考虑“从背后捅刀子”的对手就已经先制

立直自摸了。 

  麻将和剪刀石头布的一个区别就在于此。假如你知道对手要出剪刀，那么我们当然是

想要出石头的，但是打麻将，我们出什么都是山牌说了算。有时候我们会受到山牌的恩惠

出石头，可有时候我们却会背道而驰。到头来无论什么都要向着出石头努力，要是拖拖拉

拉的就会其他两人一早先出了布。况且在剪刀石头布中要完全知道对手出什么这本来就是

不可能的吧。 

   

总结： 

偶然性每次都能将战略捏个粉碎 
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运气能够帮到你，这就是麻将 

总是考虑“捅别人刀子”那就要输了 

麻将的最合适的战略并不一定就是混合战略 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

日本麻将是优胜劣汰的游戏： 

  日本麻将中有“荣和”。实际上放铳的人要全额支付的规则（译著：即全铳制）在世

界现行的所有麻将中只有日本在施行。即使是在麻将的故乡中国、东南亚、欧美等地自摸

和放铳没有差别，一直都是3个人支付点数。 

  要打比方的话，就好比外国人追妹子，周围的竞争对手和妹子开始约会后，3个人都要

一起去迪士尼乐园。3个人都失败的话可以用一句“开玩笑的”、“我们3个是碰巧到迪士

尼乐园来的”作为借口了事。虽然是很逊的3人组，不过责任也只有三分之一，也不是那么

恐怖了。 

  但是在日本这就行不通了。要去迪士尼乐园只能你一个人去，没人会陪着你一起。 

  麻将刚流传到日本的时候，最初并不是全铳制。但是，随着“为什么那家伙放铳我却

要支付点数呢？明明是他拖后腿的错。”这样的疑问出现，不满的声音渐渐多了起来。本

来只在一部分地区施行的全铳制一下子在全国流行了起来。一直演变到现在我们常打的日

本麻将了。 

  正是如此，日本麻将不仅仅是自己手牌的绝对速度，和其他三人相比较的相对速度也

变得更重要了。重要的不是不顾其他的事情匆匆和牌，而是要第一个和牌。在日本，不是

要成为 Only one，而是要以 Number one 为自己的目标。 

  这么一来打法也就要改变了。不要不顾一切地推进自己的手牌，时常有着能否成为

Number one的意识是必须的。 

  没有这个自觉性的人还是很多的。每个人当然都以和牌为目标，与和牌（+防止被自

摸）所带来的收入期望相比，放铳所带来的失点期望变得更高了，这个时候自然就需要防

守。归根结底，可以说麻将就是由向和牌前进的攻击与不得不弃和的防守组成的。 

  两者之间的转换就是实力的表现。其他的要素影响非常的小，是攻还是守才是最最重

要的。详细的会在第三章进行分析（理论在第七章进行介绍），麻将实力绝大部分就是积极

地攻击与铁壁一样的防守，仅此而已。其他的要素，比如做华丽的手牌，读对手的牌、兜

牌等技术只不过占据实力的一点点而已。 

  这样一来，从序盘开始就向着和牌全力前进，比其他人更先到达“约会→告白”的境
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地有着压倒性的优势。其他三个竞争对手除非有着相当的自信，基本都会选择弃和。麻将

就是“全力奔跑→继续跑 OR停下放弃”的游戏。这样的构成结构必须要有意识。 

  顺便说一句，老是拘泥于华丽的手牌是不好的。即使是很明显的情况，喜欢的女孩子

就尽管上去和她搭话，获得各种接点肯定要好得多。要是自己顾这顾那，冥思苦想各种有

趣的话题，要以什么理由约她出来的时候，说不定就被你的对手领先了。约会的理由也

好，和牌的理由也好，我们可以“后付”。鸣牌也行，总之优先进入约会的环节是最重要

的。 

总结： 

日本麻将是比较相对速度的游戏 

攻守判断是非常重要的 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

排除无意义的神圣化： 

  在这里就要换一个话题了。有那么一些人把麻将过于神圣化了。要是运气好连续和牌

了，他说是有神力在背后支持着他，还有就是有人说“麻将不愧是有着中国4000年历史的

好游戏”。 

  但是，这只不过是单方面的想法。首先从麻将的历史来说，不过也就150年。确实是

要比大富翁的历史要久一点，但是说它融入了中国4000年的智慧有点太夸张了。反倒有点

想“花了4000年就是这个东西？”这么吐槽呢。（译著：吐你妹啊，现在的麻将是在近代才

逐渐发展的，但是近代麻将的根源——骨牌类还是在很久以前就有了） 

  先前说到了麻将从3人支付点数到1人支付点数的变化。随着这些变化，麻将的规则也

有着相应的变化。立直也是同样，当日本的弹珠机上出现郁金香的时候，立直也就在日本

传播开来了（译著：这里作者所说的“弹珠机上出现郁金香的时候”指的是日本的50年代

之后，50年代正村成一发明了一种弹珠机，因其形状酷似郁金香而得名）。立直同样也是日

本才有的规则。随后登场的“赤宝牌”和“白豆腐”（译著：日本麻将将中国麻将白板中

间的框框去除掉，弄成了白豆腐。以前有日本麻将中有这样一个规则：立直一发的时候要

是摸到这个白豆腐的话，就可以把它当做任何一张牌，也就是说要是一发摸到 的话就一

定一发自摸）也是随着规则的演变出现的。 

  有人认为复杂的规则就是由传统所沉积下来的，但实际上并不是这样。规则其实就好

像施肥一样，是一个一个附加上去的。举个例子，抢杠和一发的复合问题。当世界上第一

个人一发抢杠的时候才发现，这两个役在规则的叙述上本来就是矛盾的。这个问题也就不

存在正确与否了。还不知道能不能找到一个合理的解释呢。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015ohv&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc27b6bceace9
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  另外值得一提就是点数计算了。点数计算的基础就是翻倍计算。那么为什么2000点的

翻倍不是4000点而是3900点？为什么300点500点的自摸，亲家要支付的不是子家的两倍600

点呢？这些问题其实没有什么意义，只是把事情搞得更复杂而已，没什么特别的用处。出

现这些问题的原因其实就是因为进位的关系，数字的差距也仅仅是因为计算点数的时候把

十位通通进位了而已。不会出现差距的点数计算方法要给个解释也很简单，但是就是因为

给麻将施肥的人太多了，结果点数计算就这么放着不管了。 

  就是因为这些细节的东西，那些感觉传统力量具有神秘性的同学，你们就好像为了能

够让自己的病好起来而去买一些吉利的东西的人一样。（译著：日本人的比喻真心别扭，作

者的意思就是说太过唯心主义） 

  要打麻将就不要打得太帅了。打麻将厉害，其实和打电视游戏厉害没什么不同。这和

将棋、围棋的世界时不一样的，要分开来认识。不，说不定将棋和围棋也是一样的呢。 

总结： 

麻将并没有特别的传统 

复杂的点数计算没什么意义 

不要无意义地讲麻将神圣化 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

有人碰 、 请打 ！： 

  麻将是有着许多精神性言论的游戏。比如“让人鸣 DORA需要包牌”、“四位确定不要

给其他人添麻烦”（这确实是给能拿到 TOP添很多麻烦= =）、“既然鸣了牌就要一直线地

以和牌为目标”、“筋牌引挂是很卑鄙的”等等说法。 

  这就好像在说怎么打牌更帅一点一样。当在追求如何能更帅地打牌时，也许你就走上

岔路了。因为这些都是和“如何能够提高自己的技术”完全不沾边的事情。想要科学麻

将，排除掉那些与科学相悖的东西是不可或缺的。 

  举一个例子吧，在平场的早巡有人同时碰出了  和  ，自己的手牌还算凑合

（可以门平 DORA1）。这种时候就尽早把手里的  切掉吧。要是在雀庄打牌，你这么干也

许会遭到别人的白眼，这只是他们不能理解而已。在比较早的阶段，7张牌中，  能成

对子的概率是非常低的。但随着巡目的深入对手的手牌可能有  的对子或者利用  

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015ohv&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc25798901d84
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015ohv&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc25798a02751
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015ohv&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2579a76d925
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015ohv&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc25798901d84
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015ohv&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc25798a02751
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015ohv&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2579a76d925
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015ohv&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2579a76d925
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015ohv&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2579a76d925
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015ohv&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2579a76d925
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来单骑听牌的概率就会剧增。不够果断把  留在晚些时候在与别人决一胜负的时候切是

最糟糕的。 

  另一方面，好不容易有门平 DORA的手牌，切掉  对攻击方面也不是太大的损失。3

个人都把  扣在手里，碰了 和  的人是有着压倒性的优势的。碰了  和  ，

很快就可以做成混一色。放弃门平 DORA的手牌扣住发，要是被  、小三元自摸的话

那就悲剧了。况且你自己扣牌不一定其他人就不会打。那你还扣什么牌呢？既然这样，趁

着还安全的时候自己先切掉才是比较靠谱的。实际上对手能有  对子的概率是很微妙

的，有时候人们就是会因为自己内心恐惧的幻影，从而让对手站在了有利的位置。 

  话这么说，但是有役满可能的情况就比较特别了。有人说，  说不定某种三

元牌有暗刻的可能。有人碰了  ，场上  和  一张都没出现，这个时候就一定要

扣牌了吧？ 

  当然，巡目已经深入到了一定程度，  和  都被同一个人碰了还把  打出去

的就是 SB了。但是把役满当做某种特殊的现象而去刻意对自己的打法施加限制就是非常无

聊的精神性言论了。 

总结： 

打麻将不要使用“麻烦”、“责任”、“卑鄙”、“高尚”等字眼。 

平场早巡有人同时碰  和  ，请立马切掉  。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

麻将中是不存在“流势”的！： 

  精神性言论最大的一个问题就是就是所谓的“流势”了。自己状态好的时候“流势”

就好，自己状态不好的时候“流势”就差。很多人都认为能够很好的适应这样流势的人才

是厉害的人。 

  但是，我们必须避免使用“流势”这样的词语来理解有关麻将的东西。“流势”被用

来形容了太多的东西，不同人用这个词语所表达的意思也不尽相同。仅仅用“流势”这个

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015ohv&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2579a76d925
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015ohv&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2579a76d925
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http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015ohv&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc25798901d84
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015ohv&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc25798a02751
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015ohv&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc25798901d84
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词就可以表达许多的东西，而且还广被人们接受。这是很不好的。这就好像说“世界的一

切都是神的恩惠”一样含糊不清。虽然没办法证明它是错的，但也就是毫无用处的词语

了。 

  假如我们把“流势”定义为“和牌之后的下一局一发自摸的概率会变大”，那从统计

的结果来检验却并没有出现这样的结果。或者把它定义为“取得好的顺位之后立马就可以

再次取得好的顺位”，再来收集数据看，也没有发现有什么意义的结果。详细的数据可以

参照前著《科学する麻雀》。 

  另一方面，如果一个人在比赛的序盘就铳了跳满，自然为了争夺 TOP挽回胜局而重视

攻击，轻视防守。结果放铳多了就来，有人就说他进入了“放铳的流势”。这明显只是从

现象来说的。 

  另外还有，由于连续的失败导致精神不振的人屡战屡败，有人把这个现象叫做“运势

不好”。这是不适当的。因为真正有实力的人即使屡战屡败，他的打法也不会有什么偏

差。如果说因为失败自己的打法就被影响的话，这种被叫做“流势”的东西也只能战胜一

些实力比较弱的人。 

总结： 

可以断言，麻将中是不存在所谓的“流势” 

“流势”只不过概念的一个垃圾箱而已。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

要适应支配麻将的“偶然”： 

  麻将中的强大到底是什么呢？在比赛中获得冠军？写出一本优秀的战术书？还是和别

人打土豪麻将赢很多钱？ 

  我在这里不正面回答，但是想要好好打麻将的同学和想要变强的同学必须要有“偶然

性”的意识。 

  比如自己改变打法觉得自己比以前变强了。打了100战，感觉成绩是要比以前有所提

升。但是你真的是“变强了”吗？ 

  实际上并不是那样的。要细说的话，如果你的实力增长能够让你的平均顺位下降0.05

的话（这已经是很不错的进步了），拿100战的战绩（平均顺位）和至今为止的战绩相比，

能够有所进步的概率只有62.4%。同样，实力增长能够让顺位下降0.03，打400战能够比以

前顺位低的概率也只有三分之二。剩下的三分之一的概率会让自己的战绩还不如以前。 

  400哟，哪怕一战需要15分钟那就是100个小时。如果你不像笔者那样在大学时代1天打
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四五十战的话，一般情况下打400战需要花好几个月的时间。而且就算你打了400战，能判

断你实力是否真正增长的概率也只有三分之二。仅仅是改变一下读取对手的方法，想要让

实力增长0.03这种事情基本是不可能的。 

  如何？现在你明白了麻将是被“偶然性”所左右的游戏了吧。由于它具有这样的性

质，所以用几战或者几十战的结果来判断“这样的打法不错，那样的打法不行”、“最近

立直都和不了，这次就默听吧”等等；或者改变打法比换衣服还快都是不可取的。在这样

只有一半左右概率的进步与倒退中反复徘徊，实力是得不到提升的。要是你不注意这个问

题，倒头来打了好长时间的麻将。于是想“我都打了这么长时间的麻将了，而且还改善了

自己的打法，应该已经比以前变强了不少”。这种想法是很自然的，虽然如此，但是也是

很危险的。 

  如果你不知道自己现在的实力，就没办法比较“改变打法之前”与“改变打法之后”

的实力。无法比较，也就没有正确的办法让自己变强。因此我们要对麻将的随机性有着很

强的意识，尽可能从长期的数据客观的把我自己的水平是非常重要的。绝对不要用10战或

者20战这种短期的结果来发表什么意见。 

总结： 

麻将是偶然性非常高的游戏 

不要以几十战的结果匆匆下判断 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

谁都会有错觉： 

  请看下面这幅图。这是图很常见，在我提出问题之前，估计很多人知道答案了吧。没

错，问题就是“上面的图与下面的图中间的线哪一个更长”。 

 

 

 

  嘛，知道答案的人自然明白“两条线是一样长的”。但是，把这个问题用来问初次回

答的小朋友会怎么样呢？他们应该会说“下面的线更长”吧。这并不是说小朋友们很笨才

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015ohv&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc25726043e32
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会答错的。人类认识的“习惯”，也就是“错觉”，谁都会下同样的判断犯同样的错误。

反过来，要是你没有做过这个题但却没有回答“下面的线更长”，那不正常的就是你了。

但是如果你能够控制你的错觉，“这个问题是一个会引起错觉的问题”，那么你就不会答

错了。有关“偶然性”也几乎是一样的。不但麻将如此，自然界本来充满了许多令人吃惊

的随机事件。许多的心理学实验研究表明，人类面对随机的事件有更加容易出现错觉的

“偏差”。和牌的偏差也好、放铳的偏差也好；有时赢的很多、有时输得很惨，有时候我

们觉得这些东西都是“随机性无法解释的”（笔者也这么觉得）。其实很多时候这只不过是

“随机现象”所产生的一种“必然的认识”——错觉。 

  无法忍受偶然性的冷酷的人就像第一次遇到这个“错觉问题”的小朋友一样中了认识

上的陷阱。且不说强行要给这些实际上不过是“偶然”的东西给出一个不合理的“说

明”。有时感觉“运气来了”、“以现在的状态来看，立直能够和牌”或者“流势变遭

了”；以几场的结果来判断“改变打法就能改变成绩”；人类在历史上已经重复好几次和

以上相同的错误了。其原因就是想把“偶然”当做“必然”来给一个解释。 

  因此，我们就不要解释了。因为两条线的长度实际上是一样的。无论你用什么理由来

主张“下面的线更长”都是没用的。“我就是觉得运气来了，感觉不到运气的人才奇怪

呢”，如果这么想的话，那就和“只是看图而不觉得下面的线更长”的人一样了。面对这

样容易产生错觉的问题，为了摆脱错觉的欺骗，我们就必须用东西来量或者观察长期的数

据等等合理的方法来寻求解答的办法。如果“合理”也有一个适用范围的话，那么“直

觉”的范围就会小到令人感到恐怖了。 

总结： 

有关随机性的错觉，我们要有意识 

如果总是靠“直觉”，那么我们的直觉就会把我们引入“错觉”的深渊 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

不要被“没错的判断”骗了： 

  打麻将有资历的人的建议以及一些战术书中的内容不要简单地囫囵吞枣。对于一些偶

然性的问题，回答地十分不清楚的地方需要特别注意。举个例子，比如“这里是否需要立

直”这个问题。如果回答是“要根据情况来判断”，那你就需要多注意一下比较好。 

  确实麻将这个游戏随时都是要“根据状况”来进行“综合的判断”，这样的意见的确

是“没错的意见”。但是这却没有技术性。到底要在什么样的状况下采取什么行动？要以

何种基准进行判断？一般情况下又怎么做？如果不能回答这些问题，那就不要随便给出模

棱两可的答案。 

  需要注意的是，有些事情从片面来看是正确的，但是从整体来看确实错误的。“亲家

的立直是危险的”这个可以说是正确的，但是自己跳满听牌的话“亲家立直很危险，赶快
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弃和”，这就错了。这些建议的一个侧面，比如“亲家立直是危险的”已经被人们所接

受。但也很容易认为在整体上他们也是对的。 

  虽这么说，但是如果说“亲家的立直是危险的，所以要根据自己的手牌随机应变”也

是不行的。这句话是没错，但却没什么意义。不告诉你“应该在什么时候采取什么行

动”，只是说“随机应变”才是最糟糕的。 

总结： 

不能够一般化的判断是不能算作技术的 

虽然没错，但是说不出重点的建议是没有意义的 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

专注于攻击与弃和： 

  前面的话题稍微变得有些抽象了，那么最后我来说说到底如何提高麻将的技术以及总

结一下本书所写的技术。 

  首先，麻将只是有攻击与弃和构成的。这句话大部分是没错的，但有时候也明显的说

得过于单纯。当然还包含一些其他的东西，比如“牌效率”、浮牌与面子的选择方法、手

役的做成方法等等。 

  但是攻守判断的基准占据了本书绝大部分的比重，还有就是速度。所以本书是以攻击

与弃和为焦点所写成的。与前作的差距也就正是那里了。 

  在第七章还以多变量的方式总结分析了与实力直接相关的要素。其中包括“立直

率”、“2副露率”和“立直和2以上副露的放铳率”这3个要素。这3个要素已经足够说明

上级者实力差距的绝大部分了（91%）。总之，积极地攻击，不能攻击的时候尽可能的正确

弃和是非常重要的。“立直，鸣牌、弃和”这3个要素你能做到什么程度就决定了你麻将

的成绩。这么说一点也不为过。 

  说攻击与弃和就是一切是夸张了一点。但它们确实是最重要的东西。对于现在的水准

还没什么级别的人，在犯“这也不行、那也不行”的错误之前，首先专注于进攻与弃和

（立直、鸣牌、弃和）来打牌会更加有效果。 

 

总结： 

麻将就是攻击与弃和 
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与成绩直接相关的就是立直、鸣牌、弃和 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

 

 

 

第二节（上）攻击的方法 

   

  本章从各方面解说麻将最重要的攻击。首先利用数据展示了先制攻击压倒的有利性。

随着序盘、中盘、终盘等条件的变化进行了说明。点数与速度的兼顾、冷静的读牌等关键

的部分希望大家掌握好。无论是麻将还是数据上都要先制攻击！ 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

麻将就是要攻击！ 

正如第一章所写，麻将就是由攻击与撤退（弃和）所构成的。这个局面是应该攻击

呢？还是应该防守？这个才是关键。其他的技术与这个相比，其技术性要差很多。 

作为其临界点的选择一般有2个。第一个是哪怕降低打点与听牌的宽度也要速攻（立

直）；第二个就是降低速度重视打点与听牌的宽度。 

攻击与撤退的关系。打点与速度的关系。麻将的战术就是要描绘出两者之间的平衡

点。不过一般来说这是比较难的。笔者把比较重要的部分以前著《科学する麻雀》为基

础，利用大量的数据与统计学、情报学等技术进行了科学的解释。在本书中以比较容易理

解的结论形式展开更加详细化的正确的麻将战术。 

在本书中，首先从应该直接进攻的情况开始讲述。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

先制良形听牌应该立直！ 

在比较平稳局面下，你有手牌 A，听牌了。没有 DORA，平和 NOMI。这个牌应该立

直吗？ 

 

手牌 A：  自摸：   DORA：  

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285bd46c034
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285bd566f03
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285bd62d7ac
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285bd62d7ac
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285bd643e1c
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285bd7418d8
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285bd7ed78a
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285c269c81e
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285c2753006
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285c273ecb1
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285c2882140
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285c28a6e97
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285c2938eeb
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285c346db0b
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285c348925e
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当平和 NOMI（没有 DORA，也没有三色或者一杯口等手役）听牌时，是否应该立直

之前一直没有一个定说。 

有些职业雀士写的战术书中说，门清听牌有一发和里宝牌的机会，不立直就太浪费机

会了；但有些人却说把1000点的手牌变为2000点还要扔1000点棒子有点划不来。现在你如

果到书店去，这两方面的言论的书籍你都可以找得到。 

正确答案是，应该立直。 

这么说的理由是因为平和 NOMI 的的先制立直的平均和了得点大约是3500点（严格来

说的话，立直的平均得点随着巡目以及对手的进攻情况的不同而不同。正确的说法应该是

“在某一巡的平均打点是3500点”）。假如我们进一个比较极端的假设，假设平和 NOMI

默听一定能够和牌，立直的话会是和牌率降低到35%（只考虑立直的收入的情况下）。依旧

是立直更加有利。在从实际的情况来看，再考虑放铳率等等进行模拟测试，平和 NOMI 的

手牌是非常适合立直的。 

那么，手牌 B 又怎么样呢？这个牌只有立直 NOMI。 

 

手牌 B：  自摸：  DORA：  

 

这个答案也是一样的。立直 NOMI 的先制立直的平均得点大约是2500点。不立直的话

就算有荣牌被打出也是不能荣和的，所以自然是应该立直的吧。顺便说一句，两面听牌的

先制立直能与一发复合的概率，根据实际测量的基准来看，有近20%的概率呢。 

基本上良性的先制听牌即立是没有什么问题的。这个原则对一些能够改良提高打点的

手牌也基本是适用的。 

为了便于大家参考，我把翻数与和牌的平均得点关系表放到了下面。1.5人进攻的意思

是包括自己在内有1.5个人是全攻的状态（正确的说应该是一巡4张切牌，有1.5张是随机切

出的，剩下的全是切的安全牌）。2人攻击的意思是他家有1个人处于立直状态，另外两人处

于弃和状态。 

  

表1 第1巡 立直平均得点                表2 第12巡 立直平均得点 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285ce040ca1
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285ce14862c
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285ce10ccbc
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285ce1d40e4
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285ce1d40e4
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285ce9f26b0
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285ceade915
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285cfdf1aa9
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285cfe46b44
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285cfef1311
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285cfef1311
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285cfef1311
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285cff8c1a2
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc285d0a774fb
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx79da2e784659
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从表2我们可以看出，在12巡，立直 NOMI 的手牌在2人全攻的状态下的平均得点是

2530点。由于有一发和里宝牌的点数 UP 效果，立直 NOMI 的得点也够在2000点以上。拿

出1000点去立直也是非常划算的了。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2861956bfd8
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx79da33d38c5e
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总结： 

所有良性先制听牌应该即立。 

先制平和 NOMI 听牌应该即立。 

先制良性听牌立直 NOMI 也应该即立。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

良形先制听牌不应该立直的条件 

良形先制听牌基本上都应该即立，但是我在这里举几个不应该立直的例子吧。 

首先，默听能够有6翻（跳满）的手牌应该默听。这样的手牌不应该立直来降低和牌

率。一般情况下，在第13巡良形先制默听的话，和了率能有70%以上。要是立直的话，和

了率会骤降到40%。和了率的降低程度随着对手的不同会出现一些误差，但只要没人跟你

打配合牌，立直之后和牌率也不会超过60%。 

那在来说说更加细节的地方。默听有4翻（满贯）以上时，第4巡~第6巡后，其他3人

打得比较稳的话（即有人立直会马上弃和），默听是正确的。 

另外，默听有4翻以上时，第7巡~第9巡之后，其他3人中有2人打得比较稳的话，默听

也是很有效率的。 

反过来，其他3人中有1.5人以上正在进攻的话，4翻以上的手牌立直也是一个不错的选

择。 

根据统计，有人立直的时候，其他3家切出的牌，每3张就有1张左右是危险牌。如果稍

微单纯化一点看，也就是一个人在进攻，另外两个人在弃和。从立直自摸和牌的比例来判

断，这个情况同样适用于任何巡目情况下。因此面对先制立直，有2人在进攻已经是非常激

烈的攻击状态了。在 ALL LAST 这种大家都会攻击的时候或者与不会弃和的对手打牌时，

只要不是特别晚的巡目，满贯的手牌也是可以立直的。 

总结： 

良形先制听牌的话基本都应该即立 

例外就是默听有跳满以上、默听有满贯以上同时对手的防守很好的中巡之后应该默

听。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

不要等待改良！   

即使是稍微改良一下就可以有高打点的手牌，两面先制听牌时也是不应该去改良的。

比如手牌 C 和手牌 D，等待改良是有损失的。 

 

手牌 C：   DORA：  

手牌 D：   DORA：  

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a796be8a1b
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a796bf464e
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a796ccfc04
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a796e38ba3
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx79dd8f1641f1
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a797b1da60
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a797b9a0f9
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a797c3b134
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a798adfdb9
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a798adfdb9
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a798b5c775
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a798b62ab3
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx79dd8f470f47
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a7998ba440
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a79d2e6454
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a79d3d5150
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a79d47694f
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手牌 C 中已经包含了678的三色，但并没有完成这个手役。虽然有点可惜了，但是比

起去摸  以及摸到  的 DORA，立马立直才是更加有优势的。这里我们

假设一巡之内能够把这牌做到满贯的概率为13.2%，而且还必须是良形听牌。为了改良而

去平和 NOMI 默听（荣牌出来的话就和），与最初就平和立直相比，平均的收支的期望值

两者其实几乎是一样的。如果你的改良是特别有吸引力的话，改良会比较有利这假设其实

也能够和即立不分上下。 

上级的雀士在有比较微妙的条件下有时候是会比较严格地区分“这里是不是需要等改

良”，但是如果没有明确的理由（比如 ALL LAST 必须要满贯才能够逆转等）都是应该即

立的。 

手牌 D 摸到  的话能够附加断幺、三色以及一张 DORA、一下子能够加4翻。由于

是很好的改良，有些人害怕立直之后万一摸到  而不去立直。实际上一巡要摸到一张特

定的牌的概率是3%左右，平均要34巡才能摸到一张特定的牌，等你摸到早都流局了。 

为了方便大家参考，我把两面先制立直的图示给了出来（图1）。 

 

 

图1 两面先制立直图 1人进攻  （点击可查看大图，横坐标为巡目，纵坐标为概率） 

第一巡能够有85%的和牌率，到了第10巡就跌落到了60%。立直要是每晚一巡，其和

牌率就会减少大概2.5%。这幅图描述的是到流局为止都是先制立直的情况。实际上如果有

人追立的话，自己的优势地位会有一定程度的降低。 

另外，有一些人会在早巡听牌的之后的几巡“看看情况”再突然立直，这是非常有损

失的！用数学上的理由来说，听牌之后和牌率最高的时候就是刚刚听牌的时候。和牌的大

半情况都是在听牌之后数巡之内。很多时候你还在“看情况”的时候荣牌就被打出来了。

因此随着巡目的深入，你和牌的概率就在急剧地减少。 

除非你能够很明确的知道你自己在听牌到立直这段时间内“到底是在观察什么、看什

么情况”，否则这种打法是应该避免的。 

等待改良和看看情况，就好像自己家里着火了不去想灭火的方法而是看看情况等着火
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蔓延一样。等你悠闲地搞清楚情况了，火已经大得不可能自然熄灭了。发现火的时候就浇

水上去才是正确的做法。 

总结： 

能改良为高打点的手牌，良形听牌也应该即立 

你到底要观察什么样的情况呢？不要去无意义地“看情况”！ 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

  

马上就要流局时的良形先制是否立直？ 

那么，还有2到3巡就要流局的情况，是不是不立直的好呢？ 

立直之后只有1300打点的手牌，为了避免不必要的送棒，还是以形式听牌为先吧。但

是立直之后有3900的打点还是比较划算的，立直有8000点（亲家7700点）的话，积极地立

直才是正确的。 

终盘的立直，由于有人想要避免未听罚符，一巡之内危险牌要比通常情况更容易被打

出。即使剩下的巡目只有2巡，先制的良形立直和牌率的实际测量概率也有25%左右。这

是很让人吃惊的数据了。由于还有一定概率复合一发和海底等役，所以点数的加成是很大

的。他家未听流局的概率也会比较大。（根据实际测试，和牌时的一发概率占44%） 

“越是上级者在就要流局的时候面对立直一定会打得更小心吧？”。不不，这是不一

定的。如果只需要打一张危险牌就可以在流局的时候听牌（甚至和牌），多数情况下这么打

才是正确的。有时候就是应为采取了正确的打法才会放铳的。这些情况在实际测试时已经

考虑过了。 

有一定打点的手牌即使在终盘也应该立直。我们把这个结论反过来进行思考。如果是

在序盘或者中盘，有一定打点的手牌的立直会更加有利。良形先制听牌，只要打点不是特

别的高，不管是什么巡目都是应该即立的。大家可以把这个当做一个结论记住。 

其实严密地进行一下思考，是否应该立直这个问题，其实就是立直所带来的打点提升

与荣牌不容易打出以及要花费1000点棒这些优点与缺点之间的比较而已。 

但是面对某个局面要去考虑那么复杂的事情是不现实的。因为打麻将的时候是没办法

进行详细的计算的。 

其实也不用详细的计算，事先分各种情况，把各种情况的对应结果与理论背下来是通

向麻将正确道路的一条近路。应试数学里也有一种叫做“背诵数学”的应试技巧，在麻将

中就可以叫做“背诵麻将”了吧。当然，运用能力才是最重要的。但是要能够运用，必须

有一定的基础才行。仅仅靠灵光一现是无法应对所有可能出现的情况的。数学和麻将都不

是那么单纯的哦。 

一些稀有的例子除外，所有的良形先制听牌都应该立直。把这个当做结论记住才是正

确的。 

总结： 

即使是只剩下2次自摸的终盘，良形3~4翻的手牌就应该立直！ 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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愚型先制听牌基本都要立直 

那么嵌张、边张、普通的双碰听牌、非字牌的单骑听牌等非良性听牌又该怎么办呢？

（在本书中，与两面听牌等相比，和牌率有明显差距的听牌形式都叫做“愚型”）。 

除了立直的的打点提升与荣牌不容易被打出这两方面的比较之外，还要加入别的要

素。那就是手牌的改良，比如嵌张变两面等等。 

那我就先把结论给出来吧，除非你这个愚型听牌的改良张数非常多或者巡目非常早，

否则等待改良都是有损失的。 

 

手牌 E：  DORA：  

 

比如手牌 E，摸到  可以提高打点。摸到  还可以使听牌变为良形听

牌。但是一次摸牌摸到特定的牌的概率大概是3%，摸4种牌的概率就是12%。平均下来8巡

左右可以摸到一次。花8巡的时间进行手牌的改良，其代价就是失去自己先制听牌的优势。

这是划不来的，也是不应该的。 

 

手牌 F：   DORA：  

 

手牌 F 的情况就更加简单了。摸到  可以变为两面听牌，而且还有平和。但是

要在一巡之内摸到他们的概率是6%，平均要花16巡才能改良成功。 

看看嵌张先制立直的图示（图2）我们就明白了。第一巡的立直有70%的和牌率，但是

到了第10巡就降低到了45%。而且这还只是“先制立直”数值。要是还有其他人的进攻，

这个数值还会更加低下。 

 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a978f2e26e
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a9790165f1
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx79ddbf5e8a98
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a979ad299c
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a979bae94f
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a97bce17c9
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a97bce17c9
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a97b5d9106
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a97b59c3f9
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx79ddbf9292d9
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx79ddbf9292d9
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a97bb8e47e
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a97bc431f1
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a97bd89484
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx79ddc0af34fd
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a99115d571
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a97bce17c9
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a97bd89484
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx79ddc0af34fd
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx79ddc0af34fd
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a986fcb8d2
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a986b4d65e
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a986cf6011
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a986d3708a
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a986d3708a
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a986edc28f
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a986f2de0b
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a986c510ab
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a986c510ab
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a97bb8e47e
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a97bc431f1
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a97bd89484
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a987095a8b
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a9790165f1
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx79ddc22c700f
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015qx4&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx79ddcc7c6dbc


 

 第 299 页 共 340 页 

图2 嵌张先制立直基本图示（1.5人进攻） 横坐标为巡目，纵坐标为概率 

 

结论： 

只要不是改良的张数特别的多、巡目特别的早，愚型先制听牌也应该即立。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

不立直而应该“等待”的条件 

  再来详细进行一下解说。和牌率与得点以及顺位综合来考虑，经过模拟测试我们得出

了以下的条件。这些都是非常重要的，想要变强的人一定要记住。 

 

  

●从第1巡的情况看，如果花个8~9巡能够让得点翻倍是值得的。另外，话5巡左右把愚形变

为良形也是值得的。 

●从第4巡的情况看，如果花个6~7巡能够让得点翻倍是值得的。愚形到良形的变化不能超

过5巡。 

●从第7巡的情况看，如果花个5~6巡能够让得点翻倍是值得的。愚形到良形的变化不能超

过3巡。 

●从第10巡的情况看，如果花个4巡能够让得点翻倍是值得的。愚形到良形的变化不能超过

3巡。 

●从第13巡的情况看，花3巡能够让得点翻倍是值得的。愚形到良形的变化不能超过2巡。 

 

  

如果牌局才刚刚开始，提高打点或者改良听牌花点时间还是比较划算的，但是随着巡

目到了中盘，对手听牌以及和牌的危险度渐渐增高，所以也就没有多余的功夫去改良了。

所以，每次到这种情况的时候，把握“什么程度下有多划算”是非常重要的。 

 

手牌 G：   DORA：  

 

那么来看看手牌 G 应该如何考虑吧。摸到  可以形成断幺的良形听

牌，摸到  形成断幺的愚型听牌。 

摸到7种牌其中1种的概率大致把握一下应该21%左右，平均5巡左右可以摸到。在来结

合刚才的条件来看，这个牌在第7巡以前可以等待改良，第10巡之后就应该即立了。 

但是，这个模拟测试的数据没有考虑放铳率，比起实战要更加单纯一点。这个牌其实

在第6~7巡就已经可以即立了。 

总结： 

根据上述不立直的条件，大家可以想想应该等待改良的例子吧。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 
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愚形立直的考虑方法 

“听牌之后等待改良”基本上都会绕远路。 

 

手牌 H：   自摸：   DORA：  

 

在序盘，假如手牌 G 之前的手牌为手牌 H，场上已经切出了2张  。这个时候就不

应该切掉  听牌之后再等待改良，而是应该切掉  增加良形听牌的进张数。 

反正都是比较难以和牌的形（形式听牌只在终盘必要的时候考虑），所以就最大限度地

以能够和牌的形为目标吧。我们的目标是良形听牌，可是一旦听牌再想改良就会绕远路

了。这就好像以考公务员为目标一样，一旦成为公务员之后你才发现“工资好低啊”。大

家不要对号入座，不过发生这样的情况确实有点2了。 

 

手牌 I：  

 

  

那么，愚形先制有役听牌是否应该立直的基准就是手牌是否有3翻。“默听只有2翻以

下就立直，默听有3翻以上就继续默听”。当然，除了立直之外没有其他役的情况，没办法

只好立直。不过这终究只是一种判断基准，根据我们的模拟，实际上这个基准与巡目和他

家的进攻的概率有关系。从我们的基准来判断，手牌 I 如果没有 DORA 就应该立直，有1

张以上的 DORA 就应该默听。 

总结： 

不要在听牌之后再等待改良 

2翻以下就立直，3翻以上就默听 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

超级愚形听牌应该立直吗？ 

那么在没有其他人立直的情况下，假设我们听半筋、两筋引挂都没有的嵌张  而且

悲剧的是场上已经切出了2张  。这种听牌可以说是“超愚形”了。这种情况怎么办

呢？ 

在中盘~终盘，根据之前说到的条件来判断（大概就是10~15巡左右），实际测量的立

直和牌率是14.8%，而放铳率是19.1%。即使是在100万局中也只能找到162局左右的数据。

虽然数据有所波动，但是还是可以看出来和牌是很困难的。 

像这样不好的听牌，如果可以根据场上的状况来读出“其实还是比较容易和牌”的

话，还是可以立直的。但是实际上真正能成为“超愚形听牌也要立直”的理由的，往往是
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“由于打点比较高，所以要立直”。（根据实际测试，超愚形立直中67%都是7700点以上） 

果然这样的条件即使是先制听牌也不是那么有优势了。打点有8000也算勉强有点赚头

（这种情况是可以进攻的）。如果只有2600的打点，那就不能进攻了。特别是亲家就更难以

和牌了，考虑到连庄所带来的好处，即使3900的打点也是不能立直的。除非是终盘无论如

何都要和牌或者 DORA3以上等特殊的情况，否则以形式听牌为目标才是比较靠谱的。 

另一方面，如果是在第5巡~第10巡，能够有比较快的立直情况就有所变化了。虽然还

是有被追立然后放铳的可能，但是自己的和牌率能够有30%。有5200打点的手牌就能够赚

头了。“超愚形”的话，本来是应该以改良为目标的。但是如果在听牌之前不小心搞成了

超愚形的 DORA2的手牌，在序盘（第7巡左右），改良比较困难的话还是可以立直的。 

除了“超愚形”这种情况之外，其实“从自己的角度看，自己所听的牌还剩多少”并

不怎么影响和牌率。所以也就不必太过在意自己所听的牌到底还剩多少。（当然特别极端的

场合除外。） 

总结： 

中盘~终盘的“超愚形”最少要8000点才能进攻 

序盘的“超愚形”有5200打点，改良张数也比较少的可以立直。 

                 

第二节（下）攻击的方法 

序盘~中盘的先制攻击到底多有利？ 

在此之前都是在“先制立直”的情况进行了战术讲述。先制攻击是非常强力的手段，

它占据了麻将技术的相当一部分。我们来看看数据吧，先制立直非常有利。图3是第6巡~第

10巡立直的和牌率与放铳率。听牌形式以及先制立直、追立都分开进行了统计。 
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图3 和牌率与放铳率 

  

我们先来看先制立直的情况。最有利的情况就是两面立直了。和牌率最高，放铳率最

低；紧接着是双碰听牌（含字牌），与两面听牌不相上下。两者都有着60%左右的和牌率与

10%左右的放铳率。这确实是有着明显优势的，是最理想的状态。 

边张听牌与嵌张听牌的和牌率有40%，放铳率有15%左右。除了特殊的情况之外，大

家也都能够理解为什么嵌张与边张的先制听牌应该即立了吧。 

再来看看追立的情况，数据有明显的下降。两面听牌的和牌率40%多一点，放铳率

20%多一点。虽然立直是要有利一些，但是数字就差很多了。两面的追立与先制的嵌张、

边张相比。和牌率差不多是一样，但是放铳率就要高一些了。也就是说，先制的嵌张、边

张立直要比追立的两面有利。怎么样？大家是觉得有点吃惊还是觉得理所当然呢？ 

追立的嵌张、边张和牌率与放铳率基本是差不多的，有时候放铳率还比和牌率还要

高。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

中盘~终盘的先制攻击到底多有利？ 
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图4 和牌率与放铳率 

图4是与图3同样内容但是是第11巡~第15巡的数据。由于立直的巡目晚了，所以各项数

据都有所下降，但是各种立直的有利性的顺序并没有变化。先制两面立直的和牌率大约是

45%、放铳率大约是12%，依旧是压倒性的优势。 

有意思的是图3与图4之间的比较。早巡的嵌张立直与晚巡的两面立直哪一个更有利

呢？我们通过两个图的比较明白到底是应该等待改良还是愚形也要即立。 

图4中的两面立直的数据要比图3中的嵌张立直的数据要好一点，所以如果能把嵌张变

为两面，拖延5巡再立直更好一点吧……这么说看似挺有道理，但实际上不是这样的。 

首先，如果在这5巡之内有谁立直的话，自己立马就会失去先制听牌的有利地位；第

二，途中可能有人和牌，所以说不定没有5巡之后；第三，要在5巡内把嵌张变为两面，除

非是改良张数非常多的手牌。要在5巡内有这样的变化根本不能说是有利的。 

 

手牌 J：  

 

因此，比如在第6巡的时候我们有手牌 J 听牌。就应该直接切  听嵌  先制立

直。 

但是，这里切掉  拒绝听牌，形成  与  的靠张一向听，摸到  和  可

以完成一杯口、摸到  还可以向断幺前进。 

要我评价说以上这种华丽（或者说是贪婪吧）的打法的话，那就是压倒性的不利。 

 与  的靠张一向听能形成两面只能够摸  三种牌，平均要花11巡的时间。
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把摸  完成一杯口的时间算进去平均也要花7巡的时间。所以说，这个牌切掉  即

立才是正确的。 

推迟立直的巡目其中损失的要素除了降低和牌率之外，放铳率的增加也是不能忽视

的。早早立直不但和牌的机会更多，和牌率增加，单纯的来说放铳率也会降低。再者，立

直还有威慑的效果，就能更进一步的降低放铳率。 

先制攻击就是能将和牌率最大化、降低放铳率的有效手段。希望大家都能够体会到。 

总结： 

第6巡的嵌张立直比第11巡的两面立直更有利 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

“良形”与“愚形”到底是什么？ 

从先前的图3与图4可以看出各种听牌形式的优秀程度。按照顺序来说就是，两面、双

碰（字牌）、单骑（字牌）、筋牌引挂的边张、双碰（无字牌）、筋牌引挂的嵌张。 

引挂的嵌张与边张要依靠自己的舍牌，有人追立的话情况就大不一样了。因此纯粹的

良形听牌就是两面、双碰（字牌）、单骑（字牌）3种。在本章开始所说的良形与愚形就是

指的这个。 

两面是最好的听牌形式，这个都是常识了。但是一般情况下，大家都还没有把字牌双

碰和字牌单骑当做良形听牌吧。 

那么，要说两面听牌占据立直中的比例，先制立直占据65%、追立占据63%。而且，

基本上早巡的立直很多情况下都是两面。虽然有“早巡的立直形状应该还没有那么整齐”

的说法，但实际上正好相反。正是因为早巡，所以把愚形改为良形的时间还是有的。从结

果上来看，根据统计的“早巡立直”还是良形听牌较多。 

两面、双碰（字牌）、单骑（字牌）这3种听牌形式总共占据了所有立直的70%~80%

（随着巡目有一定偏差）。大家也都可以明白了吧，立直果然是很可怕的。 

总结： 

良形听牌就是两面、字牌双碰、字牌单骑这3种听牌。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

“良形低打点”VS“愚形高打点” 

良形低打点的手牌与愚形高打点的手牌我们应该选择哪个呢？ 

 

手牌 K：         DORA：  
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手牌 L：       DORA：  

  

 

比如我们在手牌 K 听牌的时候摸到了  。是摸切  维持两面听牌呢？还是切掉 

 选择对对呢？ 

或者手牌 L 听牌的时候摸到了 DORA 的  ，是摸切  维持两面听牌呢？还是切

掉  选择 DORA2呢？（如果和  的话就是 DORA3） 

这种时候，把两面听牌变为双碰听牌，将8张的听牌变为4张，并不意味和牌率就会减

半。这与抽中奖率只有50%的奖、如果去抽的次数越多，你的中奖几率是会大于50%是同

一个道理。仅仅抽一张牌的和牌率是减半了，但是总的和牌率还是要比两面的和牌率的一

半要高。 

因此，只要不是有人立直需要速速和牌、即使打点低也要优先和牌（比如 ALL LAST

或者 ALL LAST 前一局的大 TOP 等）或者是所听的牌确实很糟糕等特殊情况。即使是愚

形听牌，选择能让得点翻倍才是更有利的。 

但是，把3900点变为5200点并不是非常有效率，所以不推荐。另外，是否应该把5200

点变为8000点、或者把8000点变为12000这种情况的判断是很微妙的。在终盘一般情况下是

选择良形会比较有利一些。但由于判断的因素很复杂，如果没有什么基准的话就随便打一

张也 OK（随着直觉打）。 

总结： 

即使是变为愚形也并不意味着和牌率会减半 

如果能让打点翻倍，基本上都是愚形更加有利 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

立直与立直、立直与默听如何比较？ 

副露的手牌，满贯以下没增加1翻其点数就会单纯的翻倍。因此对于“良形低打点还是

愚形高打点”的判断是很简单的。但是需要立直的情况下就非常复杂了。我先说说结论，

30符2翻（2000点）以下的两面手牌，能提升一翻就选择愚形；3翻以上的手牌一律都选择

良形。 

 

手牌 M：   DORA：  

 

比如手牌 M，与其切掉  选择两面立直，切掉  选择嵌张的三色要更好。如果
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手牌里有一张 DORA 的话（假如 DORA 是  ），这个时候与其选择嵌张听牌，还是两面

更好。 

那么两面立直与嵌张默听之间的比较又如何呢？ 

 

手牌 N：    DORA：  

 

大家看手牌 N，我们来讨论一下是切掉  选择门断平 DORA1更好呢？还是切  

默听选择断幺三色 DORA1更好呢？ 

我们把情况假设为默听的话其他三人会没有警戒，立直的话就只有一个人对攻这种标

准的形式吧。在这个情况下，两者的和牌容易程度基本是一样的。 

如果是已经有一人立直，另外两人已经弃和。这种情况即使是默听（假设我们没有听

立直家的现物），6M 也不是那么容易被打出来的。所以这种情况还是选择良形的立直来应

对吧。 

这样的手牌立直，有一定的几率成为跳满，至少也是个满贯。默听的话就是满贯。由

于两者和牌率差不多，所以是应该选择点数更高的良形立直。 

请大家记住，在没有其他攻击的情况下，“愚形默听的和牌率≈良形立直的和牌

率”。 

总结： 

2000点以下的手牌能提高1翻选择愚形、3翻以上的牌选择良形。 

愚形默听的和牌率≈良形立直的和牌率 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

见逃低目真的没问题吗？ 

 

手牌 O：  

 

比如手牌 O 听牌立直。高目  和牌就是满贯，那么低目的  被打出的时候该怎

么办呢？ 

荣牌被打出的时候是否和牌的判断，其实就是见逃时候的收入期望值是否大于和牌的

收入（期望值）。 

立直的时候我都是建议和牌。比如这个时候是第10巡，如果见逃（也就是会进入振听

状态），加上他家的进攻来考虑，其期望值也就比1000点高出一点点而已。这比立直 NOMI

（没有一发）的期望值都还要低。如果有一发的话，立直平和的手牌已经很不错了，应该

见逃的情况几乎是没有的。 

 

手牌 P：       DORA：  
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那如果是像手牌 P 那样的默听呢？高目是满贯（东全带三色 DORA1），低目只有2000

点（东 DORA1） 

与立直的情况不同，默听与副露状态下的一个优点就是即使见逃，只要等一巡之后就

可以解除振听。第10巡的先制良形默听，其和牌率在80%左右。一半几率是满贯，一半几

率是2000点的话，平均就是5000点*0.8=4000点的收入期望。因此，在第10巡低目的荣牌打

出时，见逃就是正确的了。当然，如果是在 ALL LAST 自己且 TOP 的话当然无论什么都要

和牌了。 

像这样的副露高目为满贯的手牌，见逃低目的荣牌通常都是正确的。如果巡目尚浅就

积极地见逃吧。就刚才那个例子来说，如果低目的荣牌打出的同巡上家打出了高目荣牌，

应该吃，然后换雀头听牌。第10巡先制听牌，愚形有60%左右，这个时候是应该把打点固

定到8000点的。 

总结： 

立直的时候见逃低目有损失 

副露或者默听的手牌，见逃低目的2000点选择高目满贯是正确的战略 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

听 DORA 是正确的吗？ 

霸气听 DORA 与选择其他低调一点的听牌哪一个是正确的呢？我们来谈论一下单骑以

及嵌张听不容易被打出的 DORA 是否会不利吧。 

根据我们的实际测试，在一个比较平均的巡目下，先制的嵌张、双碰听 DORA 立直和

牌率在40%左右。无筋456的 DORA 单骑和牌率在20%左右。不管怎样，非 DORA 的听牌

和牌率也就60%左右，由于 DORA 能够让得点翻倍（有时候能够4倍），所以这意味着听

DORA 是十分有利的。 

 

手牌 Q：      DORA：  

 

手牌 R：   DORA：  

 

那么手牌 Q 切掉5M 听 DORA 是正确的。手牌 R 的立直也是正确的。 

考虑到手牌 R 不太容易和出，等着摸  或者  形成两面平和，或者摸  形

成多面张是不利的。虽然这是降低打点扩大听牌宽度的行为，但是话时间去改良也是没用

的。本来 DORA 单骑就要比两面有利，这里也不用考虑摸  和  的有点了。DORA

单骑，就决定是你了！ 

 

手牌 S：   DORA：  
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但是如果手牌 R 之前的手牌是手牌 S 的话，切掉  立直要比切掉  立直更有

利。 

另外，把役牌混一色做成役牌混一色 DORA2这种5200点→8000点的变化时，听

DORA 会使听牌恶化（比如4S 单骑什么的），这种情况就多半是不利的了。特别是混一色

听 DORA 就更不容易被打出了。 

一般情况下，听 DORA 的确是不容易被打出的。但是作为这个缺点的弥补就是 DORA

对打点的加成了。即使手牌能够改良，只要不是特别差得听牌，听 DORA 是不错的选择。

和牌率只要有40%，即使是与很好的听牌相比，依旧是得点能够倍增的影响更大一些。果

然还是霸气比低调更有利的情况更多呢。 

当然也有不听 DORA 更好的例子，比如现在是 TOP，和牌率比打点更加优先的时候就

不要听 DORA 了。 

总结： 

霸气听 DORA 胜过低调听牌的情况要多一些 

能够使点数翻倍的情况下听 DORA 有优势 

为了把5200点→8000点选择听 DORA 的愚形是不利的 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

振听了应该立直吗？ 

振听立直怎么样？ 

先制立直的情况下，振听三面与普通的两面相比，还是普通的两面有利一点。但是愚

形听牌与振听两面相比，两者的和牌率基本没什么差别。普通的振听良形听牌与愚形差不

多，所以相同点数的情况下，与其选择嵌张，振听三面才是正确的。 

虽然尽力不振听是最好的，但是即使按照最正确的方式打牌有时候也还是会振听的。

到了那个时候所面临的选择是该振听立直呢？还是选择宽度更小的听牌呢？或者还是等待

改良消除振听呢？还是默听？还是干脆拒听呢？ 

这种微妙的选择，还有很多部分没有一个定论。但是能够确定的一点就是，默听几乎

是没有好处的。要么就是直接振听立直，如果要改良的话最多只能拒听一次。 

总结： 

愚形立直与振听良形基本是一样的 

振听三面比愚形听牌要优秀一些 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

七对子（或者单骑听牌）应该立直吗？ 

这一节我们来讨论一下雀头听牌时是立直还是默听的问题。首先，默听有6400点以上

（七对子 DORA2等）时，与“愚形立直的考虑方法”那一节所写的一样，默听就 OK。另

外，从“良形听牌都要即立”这个原则来看，字牌单骑立直也是不错的选择。 
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那么一般的七对子，比如听无筋的  时，是否应该立直呢？有关愚形先制的七对子

是否需要即立的问题，我做了如下总结。 

1.4翻以上的情况，默听 

2.断幺七对子的情况下，立直（没有什么特别好的换听材料时） 

3.七对子 NOMI 且是序盘，默听（即使荣牌打出也不和） 

4.七对子 NOMI 的终盘（第7~第10巡），微妙的情况（立直默听都可以） 

5.七对子 NOMI 的终盘（第15巡之前），立直 

不仅仅是七对子，听雀头的牌都可以以这个为基准。第7巡~第10巡听牌的时候，能否

在3巡只能改良是判断的重要基准。 

1巡之内要有33%的改良概率，也就是要11种进张就可以了。 比如手牌 T，摸到 

 以及剩下的字牌都可以改良为良形听牌。改良进张十分

多，估计2~3巡就可以改良成功了，所以这里等待改良是正确的。 

门清状态有两个顺子以上的情况，能够改良的进张在11种以上的情况是比较多的。因

为一个顺子就有4种进张，再加上字牌的变化。通常这种情况就是可以等待改良的。特别是

在序盘以及有平和可能性的情况。因此除了终盘之外的大多数情况下，听雀头的手牌等待

改良也是一个不错的选择。 

总结： 

4翻以上的七对子默听 

断幺七对子要立直 

序盘的七对子 NOMI 要等待一个好的听牌 

第10~第15巡的七对子 NOMI 要立直 

单骑听牌变化很多，所以可以等待改良 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

应该拿着安全牌还是应该最大限度的扩大自己的手牌？ 

 

手牌 U：   自摸：  

 

一向听的时候，我们有时候会有“是应该留安全牌还是最大限度地扩大手牌进张”的

问题。比如手牌 U，切掉  可以留下安全牌的  ；切  的话，就可以形成摸到 

 和  也能听牌的“完全一向听”。 

像这样的情况，摸切  扩大手牌进张要更好一些。留下  可能面对他家的先制
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立直时有切一张危险牌的可能性。我们这个牌一巡之内听牌的概率大概为14.6%，与其他

三人一巡之内听牌的概率相比还是要高很多。而且留的那一张牌是否真的能成为危险牌也

是不确定的。因此，扩大进张数的优势要更大一些。 

 

手牌 V：   自摸：  

  

 

手牌 V，万子的  与  的进张是同一条筋上的牌。留下  可以在摸到 

 或者  时改良手牌。但是这么做对和牌率的提升与中巡之后（第12巡左右）  成

为危险牌的可能性相比还是很微妙的。当然，要是摸到  的话就直接把  切

掉吧。 

总结： 

与其留下安全牌，进入完全一向听更有利 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

要鸣牌提前听牌吗？ 

 

手牌 W：  

 

手牌 W 的一向听，要是有人打出  的话，碰了就是1000点听牌。这种情况下是应

该碰还是应该等门清听牌立直呢？ 

就这个例子来说，1巡14%的概率能够门清听牌40符2翻与100%断幺 NOMI 听牌（他家

的警戒要比立直低一些）之间的比较。 

非常微妙的判断，根据我们的模拟数据来看，序盘门清有利，8巡之后碰听比较有利。 

但是，先暂时不碰凹门清，要是发现再继续凹门清会不利再转转向食断也是常有的事

情。实际上稍微把眼光放远一点凹门清也是很不错的。 

另外，把亲家的连庄换算成点数的话，大概有650点的价值。这个值随着规则的变化

有所变动。不过常常有不断“自己是亲家”、“自己是亲家”这样暗示自己而去猛攻的雀

士。“即使不放铳连庄也就只有650点而已”（场上的立直棒只有1根以下时）。也不要太把

亲家的连庄神圣化了。 

 

手牌 X：   

 

像手牌 X 这样的愚形又该如何呢？门清听牌的进张就要变得窄很多了（一巡也就8.8%
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的概率）。这样平均要花上10巡左右才能够听牌。考虑到他家的进攻，“第10巡~第11巡之

后与其等待高打点的门清，不如现在就听牌”，这个要明显有利一些（不考虑改良的可能

性，毕竟这个牌改良的张数也不多）。 

有关改良的问题，我们曾经有过“从第几巡的情况看，能够让点数翻倍最多能够拖延

几巡”的说法。这个方法用于判断是否碰听也是适用的。 

“门清的两面十分形，在序盘（第6巡以前）不用急于碰听（自己是亲家的话，碰听

会稍稍有利那么一点点）”；如果是比较迟的中盘~终盘（第10巡~第12巡以后）就不要拘

泥于打点，即使是低打点也要积极碰听。 

 

手牌 W：   DORA：  

以上的标准对于碰听3900点，门清满贯打点的手牌也是适用的。先前的手牌 Y，如果 

 是 DORA 的话（手牌 Y），那么在第6巡以前不用着急听牌，第10巡~第12巡之后速速

听牌才是比较有利的。 

另外，如果碰听都能满贯，立直又没有什么特别大的作用时，很明显就是碰听有利

了。 

总结： 

两面的十分形，第6巡以前没必要急于碰听（亲家可以速度一点），第10巡~第12巡之

后应该鸣牌听牌。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

待续…… 

 

第三节 攻守判断的基准 

胜败的分歧点 攻守判断的基准 

  

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

攻守判断是最重要的 

那么终于到了重头戏内容了。麻将中最难，也是最能够影响成绩的就是攻守判断了。

攻守判断到底是什么，其实就是这个： 

有人立直的情况下，自己听牌了。应不应该立直呢？ 

有人立直的情况下，自己的手牌是比较好的一向听。应该切危险牌立直吗？ 

应该如何进行如上判断是战术中最重要的部分。“尽可能的和牌，和不了牌的时候就

减少放铳。”是麻将中的至尚命题。那么搞清楚“和不了牌的时候”具体是什么时候就是

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015x35&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2f5c34b70a2
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015x35&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx79ddc0af34fd
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015x35&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2f5b4145c17
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015x35&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2f5b4145c17
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015x35&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a986b4d65e
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015x35&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a986cf6011
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015x35&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2a986d3708a
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015x35&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc30af6917d51
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015x35&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc30af6a338d1
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015x35&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc30af6a338d1
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015x35&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2f5b3f7ed62
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015x35&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2f5b3fde578
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015x35&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx79e55ed03820
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015x35&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2f5b4145c17
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f01015x35&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc2f5b4145c17
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本章的重点。 

有关这个判断，首先我会对于有点难度的地方进行提示，之后再为大家讲解一些实际

的判断。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

打点比对手低也有可能有利 

首先我要消除大家一个误解。这个误解就是“自己的打点只有对手的一半，要对攻自

己的听牌宽度一定要是对手的2倍”。 

自己和另外一家都立直的情况下，假如“自己摸到自己的荣牌”、“自己摸到对手的

荣牌”、“对手摸到自己的荣牌”、“对手摸到他自己的荣牌”的概率相等。那么和牌的

概率就应该是放铳概率的2倍。（两人的听牌宽度一样的情况下） 

再加上“其他家打出自己或者另外一家的荣牌”、“其他家和牌”与“流局”等情

况，这个倾向就更加的明显了。即使打点只有对手的一半，和对手一样宽度的听牌追立也

是很通常的打法。 

总结： 

听牌决胜负，不一定非要和对手一样的打点与听牌宽度 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

打点比对手高也有可能不利 

“哈哈，现在我是一向听，而且打点也比对手高，所以这里要进攻”。不不、等一

下。并不是说你的手牌比对手强就一定应该进攻。 

实际上攻守判断中，自己是否听牌了是非常重要的。一向听的话，好的手牌其有利性

会被削减。两向听的话情况就更严重了。大家要记住，除非自己的手牌非常非常的好，否

则两向听千万不要和别人对攻。 

因此，不要单纯得仅仅以自己的手牌打点比对手高来进行攻守判断。 

总结： 

在自己听牌以前是非常不利的 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

到底应该如何判断有利还是不利呢？ 

他人立直的时候是否应该追立的判断，是需要一些繁琐计算的。在这里我就不说明

了，我会在后面公式化。 

打个比方的话就是小偷是否行窃之前也要计算一下。如果“自己干的这一票加上被抓

的风险（换算成金额）”大于“自己什么都不干的生活费”的话，那么结果是就应该行

窃。为了完成这些计算，那么保险箱中有多少钱、警察的搜查能力有多大等等都必须要有

一定了解才行。 

不管怎么样，实战中要用公式来计算是不现实的。仅仅只能是估算。后面大家就一边



 

 第 313 页 共 340 页 

看图表，一边把大致的标准计入脑海。这对实战才是比较现实的方法。 

总结： 

在麻将中写数学公式的人实在是太烦了。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

攻守的判别式 

收入期望值 G（进攻） 

=（1-p）{wW-h（H+r）-t（T+r）}-pH 

 

收入期望值 G（弃和） 

=-oT 

 

因此，判别式 D 

=G（进攻）-G（弃和） 

=（1-p）{wW-h（H+r）-t（T+r）}-pH+oT 

 

  

如果 D>0则应该进攻。 

如果 D<0则应该弃和。 

 

其中：o：弃和时的被自摸率 p：现在要切的牌的放铳率 

W：和牌时的收入（包括立直棒等） w：切安全牌进攻的和牌率 

r：自己要立直的话就是1000、否则为0 h：切安全牌进攻的放铳率 

H：放铳的平均失点 t：切安全牌追立时的被自摸率 

T：被自摸时的平均失点 

 

是攻是守的判断，需要如上的算式。首先分别求出进攻的收入期望值与弃和的收入期

望值，然后求两者的差，根据其差的正负来进行判断。 

这个式子非常繁琐。为了求简便，被自摸时候的失点（T），大家都是子家的话就只有

H 的1/4左右、自己是亲的话就是 H 的2/4左右，对手是亲家的话就是 H 的1/3左右，这么想

会让式子稍微简单一点。另外，考虑到弃和时候的放铳、未听罚符、场上立直棒的回收等

因素的影响，或者再加上祝仪的话。G 的式子可以有更加个别或者具体的算法。 

但是，就好像数学教科书一样，众多的变量非常讨厌。因此，把他家的立直平均得点

代入式子中，可以获得更加简单也更加实用的版本，式子如下。 

 

大家都是子家的情况 
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D=(1-p)(wW-hH-tT)-pH+oT 

=(1-p){wW-(6000+r)h-(1500+r)t}-6000p+1500o 

 

  

自己是亲家的情况 

D=(1-p)(wW-hH-tT)-pH+oT 

=(1-p){wW-(6000+r)h-(3000+r)t}-6000p+3000o 

 

  

对手是亲家的情况 

D=(1-p)(wW-hH-tT)-pH+oT 

=(1-p){wW-(8500+r)h-(2830+r)t}-8500p+2830o 

 

  

注：以上各字母代表的变量与上面的式子相同 

 

嗯，少了两个变量，果然就和教科书一样。现在即使不知道详细的意义，根据前面给

出的图表，这个公式也可以简单地运用一下。w、h、t、o 是可以根据图表找到的数字。r

根据自己是否拿出立直棒可以确定，W 则是自己的和牌点数+立直棒收入。 

还有就是 p 了，面对对手的立直，如果不太清楚某一张牌的放铳概率的话，就取5%

（即0.05）或者10%（0.1）即可。利用计算机的话可以正确的估计，但是如果你自己觉得

这张牌非常有可能放铳，那么就取50%（0.5）。当然你也可以把连庄的收益（650点）考虑

进去，对结果的影响不大就是了。 

良形追立与愚形追立，以一向听开始进攻来看，判别式所需要的量都是可以实际测量

得到的。另外，根据实际模拟，我们成功求出了其近似值。（参照前著《科学する麻雀》） 

只有变量 p 是不借助计算机比较难以计算到的。如果是切安全牌进攻的话自然就是

0%。但是切危险牌的情况下，面对序盘的立直，无筋的1~3、7~9的数牌的危险度大概在

3%~4%左右，两侧无筋的4~6的数牌的危险度大概在6%~8%。面对中巡的立直，1~3,7~9的

数牌会是 p 的值上升到7%~10%左右。（如果现物越多，那么危险牌中某张牌的危险度就会

增加） 

对手的立直的点数是未知的，根据实际的测量，基本上子家的平均得点是6000点，亲

家的平均得点是8500点。如果 DORA 大部分都可见，或者有从场况能够判断出对手的打点

的情报的话，根据这些方法可以大概的估计出对手的打点也是一样的。 

需要的变量我们都得到了，那么来计算一下判别式吧。将结果用三元的图表来表示，

我们可以清楚的把握追立的优势。这里举一个例子， 
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图1：子家切一张10%左右危险度的牌愚形追立 

 

 

图2：亲家切一张10左右危险度的牌良形追立 

 

自己的和牌点数（X 轴）、巡目（y 轴）、以及判别式的计算结果（z 轴）都如图所示

了。接近白色的部分即期望是正值，攻击更有利。接近黑色期望值是负值，就应该弃和。

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3c61749c6c8
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3c61ae9bb40
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正与负之间的部分就是“是应该进攻还是防守的变化点”。 

根据打牌的地点、规则的性质以及场况，对手的打点等等的不同，这个式子大家可以

进行各种变形与扩展。如果你会点编程，能写个程序什么的，要运用这个式子就不会太难

了。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

弃和的情况下有多大概率被自摸？ 

弃和的时候被自摸的概率有多大？要回答这个问题，我先给出弃和时被自摸率的图

表。 

 

  

 

图3：弃和时的被自摸率 

 

这个图表表示的是在某一巡有人立直的情况下，自己完美地弃和防守，其他的玩家也

进行与平均值相近的弃和防守时的被自摸的概率。根据目测，第1巡的立直有45%的概率被

自摸，第10巡的立直有30%的概率会被自摸。 

如果有人两立直的话，即使自己完美的弃和也有将近一半的概率会被自摸。但是要进

攻的话，放铳又会支付大量的点棒，这个情况很令人蛋疼。 

另外，如果巡目越晚，那么弃和被自摸的概率就会降低。也就是说这个时候弃和对于

回避失点的作用更加有效。相对的，进攻的优势也会有所下降。攻守判断就会往“守”这

边倾斜了。 

如此，对手的立直是第几巡，根据这个然后查表就可以大概知道有多少的概率会被自

摸。“不，麻将并不是这么单纯的游戏，舍牌、他家的习惯等都会导致被自摸率变化”，

如果你这么想的话，那么你就把这个数字单纯的理解为被自摸的概率 t 代入判别式计算就

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc3feafeea54a
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可以了。很简单吧。 

总结： 

如果你被两立直的话，赶快去扶老奶奶过马路吧。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

进攻与防守的标准的判断？ 

切安全牌追立的情况，和牌率与放铳率的基本图表有两面（良形）、嵌张（恶形）两

种。 

 

图4：两面（良形）追立的期待度 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3c63c7d8134
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx045be7929f2e
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图5：嵌张（愚形）追立的期待度 

 

看两面追立的图4，在第9巡之前数据显示和牌率有50%左右的高概率。这个“基本图

表”表示的是切安全牌追立所表示的数值。如果是切危险牌进攻的话，比如切一张10%左

右放铳率的牌追立，那么实际的和牌率就只有从图表中读取的数值的90%。被自摸的概率

也是同样的只有90%。放铳率也是90%，剩下的10%的概率就是你切这张牌的概率。 

用非常单纯的想法考虑的话，比如在第二巡的两面追立的话，和牌率是53%、放铳率

是16%，和牌率是放铳率的3倍，所以自己和牌时的收入（包括立直棒）有对手的1/3即可

以进攻。 

即使自己是  NOMI 的手牌（两面听牌），加上对手的立直棒，和牌的收入是2000

点。如果估计的立直得点在6000点左右，那么进攻也是可以的。（这个结论经过正确的计

算，可以说是正确的结论） 

接下来，我们来看看切10%放铳率的牌追立的两种图表。两面追立、嵌张追立 

 

 

图6：切放铳率10%的牌进行胜负时，两面追立的期待度 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxc4007e3dc141
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3c6467f25fe
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图7：切放铳率10%的牌进行胜负时，嵌张追立的期待度 

用同样的方法来考虑，嵌张追立的情况下，在第12巡和牌率放铳率基本是一样的，因

此能够进攻的判断标准就是要有与对手一样的打点。 

当然，以上说的“判断标准”在数学上是不严密的。因为我们牵强地把进攻与弃和时

的被自摸率忽略不计了，也没有考虑自己拿出的立直棒。因此这要作为一个目标还是根据

实际情况来使用。比如嵌张听牌的 NOMI 手牌在第12巡面对子家的立直也不能切危险牌

了。这个大家可以先记住。 

结论： 

大家首先从标准的判断下手吧。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

来练习一下吧 

那么，我们就来以这个判断方法来练习一下吧。能够学会这个的话，那么你的攻守判

断就会非常正确了。 

在第10巡，面对亲家的立直，如果要切掉安全牌两面追立需要多少打点？大家结合前

面的图表想想。亲家的立直平均打点为8500点左右。 

根据图4，在第10巡的和牌率为47%，放铳率为16%左右。和牌率是放铳率的3倍。因

此攻守判断的标准即是否至少有对手1/3的打点，大家可以把它想象成是否进攻的分歧点。

亲家立直的平均打点是8500点（这个只有背下来），1/3的打点即2800点左右。算上亲家拿

出的立直棒，自己的手牌至少要有1800点以上。这与正确的计算结果相一致。（正确的计算

结果为需要2859点，算上立直棒需要1859点）有点麻烦是吧，那么大家再来练习一次吧。 

这次的场况是第12巡面对子家的立直，切危险度为10%的牌良形追立。大家看图6就可

以了。和牌率为39%、放铳率为22%。子家立直的平均打点为6000点，6000点的22/39，即

大约需要3385点。算上对手的立直棒，即2400点左右。正确的计算结果是2785点，还差得

不多。不要说2400点，就是门断平的手牌（还可以期待一发和里宝牌）判断也是很绝对

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s15.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3c646d7285e
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的。门断平的和牌点数在第12巡两人进攻的情况下有6000点的收入（大家可以参照第二章

“中后盘先制立直有多有利”章节），结果是压倒性的进攻有利。 

有些细小的比如100、200点左右的误差其实并没有什么特别重要的影响。 

麻将中自己的点数是随着役增加而“翻倍计算”的，所以攻守的判断很多时候分的非

常清楚，细小的差距是很少见的。这就是这个判断标准可以确实使用的理由。“这个点大

概就是攻守判断的分歧点，高于这个点就该攻击、低于这个点就该弃和”，一眼能够下这

种判断的能力是很重要的。 

总结： 

如果学会了标准的判断你就变强了不少 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

良形听牌时面对对手的立直可以进攻的打点 

这一节，我们不再以打点为目标，我们根据计算的结果来判断一下面对对手的立直能

够进攻需要在什么样的巡目。 

虽然各种条件可以进行组合计算，但是每多一个条件其组合就会成倍的增加。因此面

对一般打点的立直，我给出了6个以良形、愚形；立直与否；牌的危险度；亲子关系为条件

的图示。 

 

图8：同子家，自己良形追立所需打点图表 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3c66905f221
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图9：同子家，自己愚形追立所需打点图表 

 

 

图10：对手亲家，自己良形追立所必须的点数图表 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3c66d7b458a
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s10.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3c6751f7659
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图11：对手亲家，自己愚形追立所需点数图表 

 

 

图12：自亲，良形追立所需打点图表 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3c6789a7ee6
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3c67cd0e7db
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图13：自亲，愚形追立所需打点图表 

在这里我就提出几个结论化的东西。 

在序盘的第4巡，基本上不管什么样的条件下，有对手的立直棒的收入，两面听牌的话

都是可以进攻的。 

在第10巡左右，切10%左右的危险牌，拿立直 NOMI 的手牌与亲家的立直对攻是不利

的。除此之外，两面听牌基本上是可以追立的。如果你是一个 NOMI 手牌，切危险的456

进攻是很苦的。 

第14巡的话情况就更糟了，如果是切安全牌追立基本没问题，如果是切10%的危险牌

且自己是 NOMI 手牌，面对亲家的立直我建议还是不要对攻。 

从这6个图示大家可以看的出来，立直宣言牌的危险程度左右着我们的攻守判断。 

总结： 

序盘的良形听牌，只要对手的牌不是非常大都可以进攻 

第10巡的良形听牌，是否有对手1/3左右的打点是判断的分歧点 

第13巡的良形听牌，是否有对手一半的打点是判断的分歧点 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

愚形听牌时面对对手的立直可以进攻的打点 

愚形确实是要比通常情况下难受一点。特别是和牌率本来就不高，还要拿出1000点立

直棒去追立的时候。很多时候你的损失可不仅仅只是那1000点立直棒。 

同样的，愚形听牌的时候可不像良形听牌那样“一口气决胜负吧！”那样有利的。 

总结： 

愚形要对攻，即使是在第6巡，没有对手打点的2/3都是很不利的 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3c680465907
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在第12巡要愚形追立，自己是亲家是包括立直要2翻，自己是子家则包括立直要3翻 

如果打点有满贯，即使是第15巡也还是能够进攻的 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

从一向听开始进攻可以吗？ 

在此之前的判断都是建立在自己已经听牌的情况下进行分析的。那么现在我们来考虑

一下，如果有人立直的时候，自己还是一向听的话怎么办？在这样的情况下，收支会随着

每一巡听牌概率的变化而变化。 

 

手牌 A：  

 

手牌 A 的听牌进张为 这4种牌，一巡能够听牌的概率大约是10%。这种情

况的收支就如图14所示。与之前的图示都不同的是，和牌率比放铳率还要低。 

 

 

图14：两个两面进张的一向听手牌与别人胜负的期待度 

 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec2faa5984
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s6.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec2fc2c635
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec2fadcee2
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec2fadcee2
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec2fadcee2
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec331cc520
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec331f25a0
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx7b979eb7eac3
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec3340d1a8
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec333b8e14
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec3355c77f
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s1.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec3312eb50
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec43f433d7
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec43fb53e4
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s11.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec4401164a
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec43dc6a76
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec38690557
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图15：两个两面进张的一向听手牌（进张非常多），与人胜负的期待度 

 

如果现在是第12巡，自己的手牌只是一巡能够有10%听牌概率的一向听。有一个子家

已经立直。我们来算算能这个时候切掉一张7%左右放铳率的危险牌维持一向听能够划得来

所需要的打点吧。 

即使这张牌通过了，从图示上面来看，自己的和牌率只有11%，放铳率是20，被自摸

率是22%，弃和被自摸率是26%。根据判别式，所计算出的结果显示没有18000点的收入都

是不可以进攻的。即使不考虑“7%的危险度”，也至少需要16000点左右的收入才行。 

2个两面的门清一向听与子家的立直对攻是不划算的。这也就说明了先制立直的有利

性。 

 

手牌 B：  

  

 

我们再来考虑一些条件更好的情况吧。手牌 B 的听牌进张为

这8种牌，一巡能够听牌的概率有大约是20%。顺便说一句，这里所说的20%的听牌概率，

同样符合进张搭子能够吃的情况。 

想这样的牌，切一张7%的危险牌维持一向听能够划得来的打点经过计算是7000点左

右。 

进张如此多的手牌，而且还是在第7巡这种离流局还有很远的巡目。没有7000打点的手

牌都是弃和比较好。这确实有太不合理了。 

这个例子就告诉了我们，日麻中一旦被人先制听牌，大多数情况都是弃和会更有利。

而且自己的对手还有3个人，所以有将近一半的对局我们都在弃和。能够成功“兜牌”自然

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s12.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec6f9431ab
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec3e4265d8
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec3e53e70c
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec3e6bedf3
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec3e67ab9f
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec3e78592c
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec3e40748f
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec3e40748f
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec3e47c6e4
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s5.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec3e7b7e84
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s8.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx7b979fdad4e7
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec3e32d8cc
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec3e32d8cc
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec3e32d8cc
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s3.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx7b97a0db23a2
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec4896d2d1
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s7.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fx7b97a0d8b7d6
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s4.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec488edd63
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s16.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec3e40748f
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s14.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec489e627d
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec486a5a21
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s13.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec3e32d8cc
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好，但是如果你切危险牌而把一向听变成两向听就是很悲剧的事情了。想要进攻就进攻到

底；想要弃和的话也要弃和到底。 

本书所采用的是没有加入赤5包牌的规则。如果加入了赤牌，则平均打点会有所上升。

所以更加要求自己要有一定打点的手牌才可以和对手对攻。 

嘛，这也是没有办法的。麻将就是这样的游戏，如果觉得老是弃和不爽的话，那么只

能自己速速听牌了。 

总结： 

一向听的手牌，如果自己的手牌不是非常好，对攻是有损失的 

两向听的手牌要对攻，除非是能够自由自在吃碰的清一色或者没有安牌、ALL LAST

等特殊的情况 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

副露手牌如何估计？ 

到此为止，有关估计对手的打点。我们已经说了，亲家立直一律当做8500点，子家立

直一律当做6000点。 

除了立直之外，还有副露或者默听的情况。尤其成问题的是副露的手牌。由于难以判

断副露的手牌是否听牌，因此如何估计其打点是非常重要的。 

在副露的情况下，我们需要考虑的因素有对手听牌的概率、放铳的点数以及现在要切

的那张牌的危险度。 

具体来说，比如他家听牌的概率是50%，如果真的听牌了，切某张牌放铳的概率是

20%，打点为子家满贯8000点的话，那么就相当于8000*0.5*0.2=800点消费。 

那怕有时候估计出来的数值很高，不过自己的手牌是一个满贯的一向听，像这种本来

其期待值就比较高的情况，切一张危险牌也没什么问题。 

那么同样的，对手如果是2600点的手牌则就是相当于260点的消费。260点的期待值能

够改变攻守判断的情况几乎是没有的（比起这260点，是否立直的1000点点棒要更加重要一

些），这260几乎可以无视掉。需要警戒的有亲家的双东碰、混一色、对对、DORA3等情

况。 

对于副露的判断影响较大的因素就是“高打点是否已经确定”以及“是否听牌”。 

场上1张 DORA 都没有出现的情况下，对手的手中有多少 DORA 也还弄不清楚。如果

情报不确定，那么就把看不到的 DORA 当做平均分配到对手以及山牌中了。像混一色、对

对、DORA3等高打点确定的方向去考虑还是比较保险的。因为 DORA2或者高打点的役是

大家都想做的，所以麻将果然最强大就是先制攻击，像役牌速攻，对对等是非常常见的。

如果太过在意他家的动向，自己的速度就会慢下来。 

再来说说听牌概率吧，即使是混一色，2次、3次副露也都不一定就听牌了。在这里，

我给出一些统计的数据。 
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表1：对手副露时的巡目与副露听牌率 

 

表1是听牌概率与巡目以及副露次数的关系表。副露数越多，听牌概率也就越大；巡目

越深，听牌概率也就越大，这是理所当然的。大家要记住表中重要的部分。比如第12巡染

手的对手碰了发、碰了中的情况下，他的听牌概率大概有54左右，大概一半的概率呢。 

序盘3副露、中盘2副露、终盘1副露都是大约50%的听牌概率，大家可以把这个记住。

面对混一色，假设危险牌有10种左右，那么你要切的那张牌是在序盘3副露、中盘2副露、

终盘1副露的情况下的话，即8000*0.5*0.1=400点。这就相当于400点的支出期望。（这只是

假设对手只听10种牌中的一种，如果是2种的话就会是2倍了） 

如果自己的手牌是2000点的打点，那么面对400点的支出期望还是可以对攻的。但是，

这400点支出期望指的是当前状况下的支出期望，毕竟自己还并不能100%的和牌，因此要

小心不要总是用同一个标准来进行判断。 

另外，这个表还应该注意的地方就是最后鸣牌的瞬间听牌的概率。由于后面的自摸进

张的可能性很大，所以这个数值大家高估一点才是比较保险的。 

接下来再说一下默听，无视这个东西是最好的。首先默听是否听牌时不确定的；另外

打点有没有立直那么高也不确定。默听，尤其是高打点的默听的概率，在任意的一个第12

巡的情况下连10%都不到。假设某张牌的危险度为20%，经过计算其期待支出值也不过160

点而已。这和形式听牌的优点相比要少太多了。要推测默听的听牌概率实在是太困难了，

要使用有效的应对战术也很难，所以最好的应对方法就是无视。当然，如果是“不放铳就

是 TOP”或者“形式听牌很困难”等情况还是果断弃和比较好。 

总结： 

序盘3副露、中盘2副露、终盘1副露都有大概50%的听牌概率 

默听基本无视 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s2.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec6a8dfb81
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应该扣住 DORA 字牌吗？ 

当有人很明显地在做混一色（或者清一色）的时候，我们应该扣住字牌吗？ 

从结论上来说，扣牌是错误的。 

包括自己在内，如果谁把这张字牌打了出来，对自己手牌速度的影响只有那么一点

点。然而，随着巡目的深入，这张字牌可能摸到一对，也很有可能成为炮牌。特别是在序

盘，扣牌几乎是没有好处的。 

要活用扣牌的技术其实只有“扣切”了，也就是自己基本已经放弃和牌的时候（而且

他家同时也要扣牌）扣牌才可能有效果。 

另外，他家距离听牌越近，对自己并不一定就是一件坏事。有人立直的时候，自己已

经弃和。这个时候其他家在进攻与弃和的选择中，他家继续进攻对自己是有利的。 

将这些情况包含进来，扣牌会导致自己与被扣牌的一家速度下降，对剩下的2家就会有

利。这可不是一个好的战略。有不幸的事情，大家3人一起分担才是正确的。 

 

 

表2：切 ，巡目，对手的举动与自己失点的指标 

 

为了便于大家参考，我给出一个有关扣牌的统计数据。表2是以东场的子家在某一巡切

掉一张生牌的东为条件，被亲家鸣牌的概率、亲家的和牌率的统计数据。其中的失点指标

指的是与自己失点的关系程度。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f010167wg&url=http://s9.sinaimg.cn/orignal/7f78b76fxd3ec780aa4c8
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从表中可以清楚地看到，失点指标随着巡目深入在不断的增加。所以要选择一个时机

切字牌（这个数据是统计的东，其他字牌是一个道理）的话，第一打是最好的。这在统计

学与理论上也是不用多说的。第一打打出 DORA 字牌，如果被碰了那是没有办法的。如果

扣到第5巡再切，被鸣牌概率就会变为2倍。因此切的时机不同，其差别也是很大的。 

如果一开始就弃和的话，那就是另一回事情了。尽早切掉自己用不上的牌是让对手也

没法用上这张牌的一个诀窍。 

总结： 

不要扣住字牌 

如果害怕对手碰某一张牌，那么就在第一打把它切掉吧 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

难以和牌的安全策略还是容易和牌的危险策略？ 

 

手牌 C：  DORA：  

  

手牌 D：  DORA:  

  

 

序盘~中盘的时候，亲家立直了。自己的手牌如手牌 C 听牌了。  是无筋的危险

牌，而  是安全牌。这个时候应该切掉什么牌呢？答案是应该切掉  。 

那么再来看一个问题，同样是亲家立直的情况下，自己如手牌 D 听牌了。  是安全

牌，而  是无筋的危险牌。这个时候应该切什么呢？ 

答案是应该切掉  。两个问题的答案都是切掉危险牌，从而提高了自己的和牌概

率。 

如果切掉安全牌的话，只能保证这一巡是安全的，但是到终局还要花上数巡的时间。

在这数巡中，有可能还会切掉几次危险牌。一开始不切危险牌，不仅降低了自己的和牌

率，从结果上也增加了自己的放铳率。但是切一次危险牌能够形成更容易和牌的听牌形。

从结果上来看攻击和防守都兼顾到了。 

但是，如果是真心想弃和的话就是另外一回事了。先切  或者  默听，摸到危

险牌的话就缩卵，这在战术上是可行的。如果手牌 C 和手牌 D 一张 DORA 都没有的话，

那么这个选择又是正确的了。 

总结： 

切危险牌选择更加容易和牌的形才是攻守兼备的 
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第四节 胜率的最大决定因素 弃和的技术 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

  

最重要的技术——弃和 

麻将最重要的技术就是弃和。弃和既是最重要的，也是最容易体现技术差距的东西。 

麻将其实就是尽可能的得点，同时尽可能的防止失点的游戏。虽这么说，但是大半的

牌局中我们都不能增加得点。因为对手有3个人，自己每局都和牌是不可能的。从结果上来

看，麻将的所有对局中有将近一半的对局都是在弃和。 

因此，在不能够有效得点的情况下，降低眼前的风险是很重要的。然而很多人都对降

低失点并不抱什么热情。 

弃和，就是要不惜拆掉已经做好的手牌的行为。由于不在乎得点，所以也就不用向前

推进手牌。因此也就没有和牌时的爽快感。但是，大量数据的统计表明，弃和的技术是否

高超占据了麻将实力的相当一部分。 

在这里所说的弃和，和完全弃和是一样的。指的是在有人立直的状态下，或者感觉有

人听牌的时候不惜拆掉自己的手牌来避免放铳的行为。一边切掉比较安全的牌，一边向着

和牌前进的“兜牌”并不包含在弃和之中。 

有人立直的情况下，有的人以“自己弃和被自摸的话，估计保不住 TOP”为理由而在

距离听牌还很远的状态下去进攻，这是错误的。平均下来看，实际上降低立直者收入的最

好的策略就是3人都弃和。如果一个人觉得“被自摸了就糟糕了”而去无谋地进攻，只会增

加立直者的和牌率以及降低剩下3人获得 TOP的几率而已。 

“什么时候应该弃和”已经在上一章讲过了。那么在这一章就要讲“如何弃和”。这

是非常重要同时也是迄今为止有关麻将的书中没有明确谈及的内容。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

不要去读牌 

弃和的一个前提，就是不要去读牌。从对手的舍牌中是不能读准牌的。 

许多人都认为，自己读不出牌是因为自己的技术不够。实际上并不是技术不够，而是

就算技术再怎么好也是读不准牌的（正确的说法应该是读牌读不到一定的精度）。所以说什

么一下子从对手的舍牌就知道对手听什么只有在漫画或者幻想的世界中才会出现。 

当然，有关对手所听牌的情报我们还是能够获得许多的。点数状况以及切牌顺序等判

断材料还是可以例举几个出来的。比如对手是裸单骑听牌，如果他听字牌就能够达到跳

满，听  就只有对对 NOMI的话，自然已经切掉了2张的  显然不太可能是他的所听

牌。这样的读牌还是很合理的。 
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除了以上这种极端例子之外，读牌是很难能够独当一面的。很多时候我们都没法验证

我们的读牌到底有多准，能留下印象的往往只是我们读准了的时候。 

实际上，到现在为止我还在把读牌当做是一种“技术”来写，但却又不是值得称得上

是技术的内容。在许多特别的场合，人们常说“……是……所以很危险”、“……是 ONE 

CHANCE所以比较安全”或者“考虑到对手的舍牌顺序……”读牌实际上是没什么体系的东

西。 

所以说我将选出一部分特定的例子进行检讨，正是因为他们的错误，我们才会得出错

误的结论。 

总结： 

麻将中最能体现出差距的就是弃和 

麻将是有一半时间都在弃和的游戏 

从舍牌是不能准确读出所听牌的 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

牌的危险度 

那么，既然我们不能读牌，那么我们要怎么来弃和呢？实际上非常简单。虽然我们不

知道对手所听的牌，但是找到安全牌却并不是那么的难。 

最容易找到的安全牌就是现物、对手在下一次手切之前所通过的牌或者筋、字牌等从

“牌的组合上相对安全的牌”。 
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图1是根据实际考察所得出的弃和时牌的危险度图表。这个图表是面对立直所做成的

表，面对副露等牌组合上的安全度也可以用同样的道理来考虑。 

把这个图表的顺序牢牢记入脑中是学习弃和的第一步。详细的数据可以不用记忆。重

要的是各种牌的顺序。这个表示了各种牌危险度的表一定要反复的去记忆。 

记住了顺序，下次你就可以在手牌找出危险度最低的牌。以后就需要开始观察3家的舍

牌从而找出安全牌的训练了。 

  

 

  

像这样，不管面对什么样的立直，从危险度最低的牌开始切就可以了。这就是弃和技

术的核心。 

还有一点，实战中面对对手的立直或者副露，哪一张牌之后的牌是通过的有必要好好

地记住（副露的情况即有手切就要将状况重置）。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

各种要素的影响 

下面我们来看看在寻找安全牌的时候（通常大家都叫做读牌，正确的说法应该叫做寻

找安全牌）各种要素的影响。这些要素和我们常说的有些会相当的有出入。 

1.里筋 

无视 OK。详细的会在后面说明。 

2.间四间 

无视 OK。详细的会在后面说明。 

3.立直宣言牌旁边的牌 
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无视 OK。详细的会在后面说明。 

4.宝牌 

宝牌如果是2~8的数牌，其危险度会在1.2~1.3倍左右。宝牌是幺九牌的话危险度会是

1.7倍左右。宝牌是  的时候，  的放铳率有1.5倍左右。由于宝牌对打点的加成，

其安全度顺序要下降2~3个等级。如果想切的牌是宝牌，那么危险度还是非常高的。 

宝牌周边的牌，放铳率是普通牌的1.1倍左右。由于宝牌周边的牌能和宝牌联系起来，

所以安全度会下降1~2个等级。宝牌周边的牌也是比较危险的。 

5.One Chance 

比无筋的牌要安全，但比起有筋的牌安全度要稍差那么一点点。 

6.Double One Chance 

比有筋28、有筋37要安全一些。 

7.壁（No Chance） 

4张  都已经可以看到的情况下的  ；4张  都已经看到，切对手切了  时

候的  等等不可能是两面听牌的情况，这个和筋牌是同样安全的。而且如果是旁边的牌

形成壁的话，也不可能是嵌张听牌。这比筋牌还要安全。 

8.暗刻与暗刻筋牌 

危险度多少会有些增加，但是安全度也下降不到一个等级。很多人都认为暗刻非常危

险，实际上并不是这样的。 

9.舍牌的外侧 

比如在序盘（第5巡以前）有人切了  情况下的  ；切了  情况下的  。

这种情况下的  与  要比普通情况下的危险度要低60%。像这种在比较早的阶段切掉

的牌，这张牌向外侧数1的这张牌要比通常安全1~2个等级。不仅仅限于第5巡以前所切的

牌，一般情况下舍牌向外侧数1的牌是比较安全的。虽然没有筋牌那么安全，但是没有安牌

的时候可以用。 

10.奇怪的舍牌 

如果有人的舍牌给你有他在做国士、四暗刻、七对子或者全带等特殊的手役时。那么

他的舍牌中筋牌、字牌的安全度就会下降，但是安全序列的顺序并不会有特别大的变化

（比如456打出了3种以上的立直）。有时候我们会疑神疑鬼，有“那一家可能在做七对子”

等想法。但是读取本身发生概率就不大的事件要在数学上给出一个理由是很困难的。反正

牌的安全度顺序没有变，因此也不用太过在意。 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

万事俱备！弃和体系 

根据以上的总结，面对立直的弃和最最重要的就是“危险度表”。其他需要稍稍注意

的就是“宝牌”、“宝牌周边”还有就是“早巡舍牌的外侧”（虽然 No chance也很有
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效，但是能见到的时候不多）。其他因素的影响都有一定的误差。 

在寻找能够通过对手立直的牌的时候，考虑过多的因素往往会带来失误，所以考虑的

要素应该要尽可能的少。后面我会详细地讲解里筋、立直宣言牌的周边所带来误差。考虑

这些因素正是失误的源头。 

只要能够把这个原则记入脑中并且好好地运用，就能够使自己的放铳大量减少，结果

上自己的胜率也就会有相当的提升了。 

总结： 

危险度表的顺序要记入脑中 

宝牌及其周边是危险的 

早巡舍牌的外侧比较安全 

其他的因素都会带来一定的误差 

-------------------------------------------------------------------------------

----- 

弃和的考虑方法 

那么，弃和的一个心理前提就是不要在意结果上的放铳。这是非常重要的。例如有时

自己特地将面子拆了，切了一张比较安全的牌，结果自己运气不好正好放铳了，也就是弃

和失败。 

有些人会觉得这非常丢脸。你说要是自己进攻放铳了那是没有办法的事情，但是自己

已经弃和了还放铳那真是无药可救了。有这种想法的大多是比较喜欢精神论的人。有些人

觉得给那些“明显的引挂”放铳的人很弱（但是这种‘明显的’本来就是不可能的）。大家

千万不要被这种说法所动摇。 

弃和失败是时有发生的，有时候确实会对一些“明显的”的情况放铳。但是从长期来

看，能否根据危险度表来进行正确的弃和与成绩有着直接的关联。对于1次的结果过于在意

是学不到正确的方法的。我们需要把偶然的东西看做偶然的勇气。我们没有理由随便为偶

然的东西寻找一个解释。 

弃和要快、准，失误是不能允许的。这里所说的失误并不是指放铳，而是不根据统计

的结果，仅仅靠自己“读牌”或者单纯地根据危险度表来切牌。 

推测对手所听牌的“读牌”，只是根据当时状况的一种想象。去推测对手所听的牌就

会打乱危险度表所应该遵循的顺序。危险度表是根据大量实战牌谱中的立直并通过实际测

量所制作出来的，所以它有着相当的可信赖程度。除了被长期性地证明了的能够推测的

“正确的读牌”的情况之外，其他情况是无法根据舍牌知道对手听什么的。读牌只会干扰

自己的判断。现在正在读本书的朋友，现在你们就站在通往一眼就能看出对手所停牌的超

能力道路与通过适当的方法提高自己胜率的分岔路上。 

---------------------------------------------------------------------

--------------- 

副露的弃和 

面对副露的弃和，牌的危险度表基本上是相同的。但是，副露弃和有一些特有的判
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断。 

面对门清，我们没办法知道对手的搭子是哪个部分，也无法知道对手哪个搭子已经完

成了。而且门清对子的有利性低下，  这种牌会在比较早的时候切掉  是比较

常见的。因此，我们最多也就知道比较早巡打出牌的外侧比较安全，对手在做手役的时所

流露出的情报基本上没有。 

与此相对的副露，剩下的手牌与所听牌的候补就比较容易读出了。染手和对对的舍牌

大多数情况下都会有异常，所以很容易就能够看出（在序盘切出一张所染花色的牌其染手

的地概率就会下降六分之一）。门清基本上不会出现的456啪啪地切出来在染手的时候是很

平常的。 

即使不是染手或者对对的副露，能够读牌的材料也是比较多的。由于副露可以碰，所

以对子的价值会比门清要高。“成团的搭子”是不会那么轻易就切出的。其需要的牌的周

边部分总是会被更晚切出（比如副露的时候，  这样的形肯定是不会先被切

出的）。由于还可以碰与吃，所以就更是如此了。面子候补中的哪个部分已经完成就变得比

较明显了。 

最终的结论就是，“舍牌周边的牌没有排列的附近”、“最后副露打出的牌的周

边”、“容易形成双碰的生牌”等等是比较危险的。副露的时候想要听其他情况的牌是比

较困难的。 

另外，对于双碰，数巡前曾经通过的牌；对于两面或者嵌张，数巡前上家曾经通过的

牌都是相当安全的牌（因为如果它需要这张牌，在上次打出的时候就应该会碰或者吃了）。 

这是由于这样的性质，面对副露需找安全牌要比立直容易太多了。面对染手只要不切

其染手花色的牌就可以了；面对对对就尽量切见得比较多的牌。面对断幺或者役牌，早巡

舍牌的外侧（特别是相差1的外侧牌）是相当安全的。 

其他需要留意的地方就是副露的双碰听牌要比门清多一些。 

总结： 

弃和失误不要在意 

面对副露比较危险的牌是“舍牌周围没有覆盖的区域”、“最后的副露所切牌的周

边”、“生牌”这3种。 

---------------------------------------------------------------------

--------------- 

弃和到底的可能性 

是否弃和会随着能否弃和到底的可能性变化的。比如自己没有一张实实在在的安全牌

而去弃和是没有任何好处的。3副露的时候手里只有4张手牌，此时自己是两面听牌。面对

第六巡的立直而去拆掉手牌也不是一个好的选择。这样的选择不但不能降低自己的放铳

率，还只会降低自己的和牌率。 

有这么一个说法，手上只有3张安全牌的情况是不能弃和到底的。这个说法太过于单纯

了。判断能否弃和到底的一个要素就是安全牌是会增加的。门清状态下，大概一巡有50%的

概率增加一张安全牌。毕竟还有他家切出危险牌、立直的人自己为我们增加现物、自己摸

到安全牌等等各种可能性（自己的手牌比较少的时候，以上情况的概率都会降低）。因此能

否弃和到底绝对不是指手上的安全牌否够撑过剩下的巡目。 
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从统计的数据平均下来看，立直的手牌有一半以上都是在立直之后6巡以内和牌的。因

此如果自己是门清状态的话，有2~3张安全牌差不多就可以弃和到底了。 

手上基本都是危险牌但又想弃和的话该怎么做呢？如果是在危险程度相当的牌中选择

的话，基本上都是遵从“其中一张通过，那么另外一张也能够通过”这种能够增加安全牌

的原则。有暗刻的话就拆暗刻、立直者切了  ，那么就切  。这种让安排增加的

方法怎么有和税金不正当流通一样的感觉，反正这也是一种战略。 

拆对子也是可以的。虽然常常有“刻子理论”的说法，但是也比连续切两次危险牌要

好。实在是没有安全牌并且安全牌也没法增加的时候，切牌的优先顺序就是暗刻→对子→

远筋。 

---------------------------------------------------------------------

---------------弃和的技巧 

弃和的技巧，是指同样是现物，要先切掉将来可能会成为危险牌的牌（如果想兜兜

牌，那就是另外一回事了）。简单的说就是要先切掉中间的牌以防其他对手的追立。 

这样一说也许有些人会觉得有点矛盾了。前面的文章说到过，自己的手牌能够形式听

牌，越是接近流局，那么尽可能的争取形式听牌会比较好。通常情况下，有人立直那么这

一局流局的可能性就会大大降低，因此把自己的手牌拆掉也没什么关系。但是如果这一局

即将流局，那么这一局流局的可能性也会变得越来越高，能否形式听牌对于收支的影响也

是会变得越来越大。其实大家可以想一想，如果有人双立直，从第二巡开始就准备形式听

牌，流局之前切了一大把危险牌，这不是傻瓜吗？但是从另一个方面看，面对立直，如果

通过一张危险牌就能够撑到流局的话，可以将未听罚符的-1500点变成+1500点。这一张牌

就有近3000点的价值（如果还有他家放铳的可能的话，这个价值会降低）。 

但是，这里所说的弃和的技巧都是在弃和时有余力的情况下使用的。不管怎么说，弃

和最优先是“切掉现在的状况下最安全的一张牌”。“将来的危险”与“是否容易形式听

牌”等等考虑要在可能的情况下来处理。可以说是弃和技术的运用。 

---------------------------------------------------------------------

---------------是否应该兜牌 

我们来讨论一下并没有完全弃和，而是一边切掉一定程度的安全牌，一边向着和牌前

进的打法，也就是所谓的“兜牌”。 

手牌 A：   自摸：  

牌图 B：  

具体举个例子，比如手牌 A，立直家的舍牌如图 B所示。这样的状况，一条线向着和

牌前进的话就切  。弃和的话就切  或者  。 

但是，没有放弃进攻，先切掉安全度比较高的筋牌  就是“兜牌”的一个例子。 

先根据模拟数据的结论来说，这里切掉基本上安全的  向听牌前进比直接切掉危险
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的  要差一些。 

前面的章节已经讲到过，自己一向听去进攻本来就并不有利。现在把手牌搞成和两向

听差不多的一向听，在攻击方面基本上已经没什么用了。 

当然，基本上已经确定要弃和，但是根据情况兜兜牌还是可以的。但是这个手牌切掉 

 之后摸到危险牌再来决一胜负就是降低自己和牌率并且提高自己放铳率的最糟糕的选

择。 

麻将的一个原则就是，进攻就最大限度地进攻，防守就最大限度地防守。这在大多数

的局面都是正确的。哪怕是稍稍降低自己一向听的进张数，这和切掉一张5%的危险牌是同

样不利的。兜牌能够发挥作用的局面是很少的。 

比如图 A的手牌，  是筋牌。  比较危险，那么先拆掉  的对子来兜牌。

我觉得这么做无论在攻击还是防守上都不是那么有利的。这么做自己的手牌会距离听牌越

来越远，完全成为了一个应该弃和的手牌。与其这样那不如一开始就弃和。 

总结： 

手中有2~3张安全牌就可以弃和到底了 

弃和时要先切掉将来可能成为危险牌的牌 

兜牌并不是那么有效的打法 

---------------------------------------------------------------------

--------------- 

“立直宣言牌的旁边很危险”的错误 

基本的弃和方法就说到这里了，接下来我要谈谈以前一些战术书中所讲到的有关读牌

的一些错误。 

有这么一个说法，“立直宣言牌的旁边是危险的”、“侧听有大概50%的概率”。这个

说法是错误的。其实它们的危险度要远远更低、根据场况甚至比一些无关系的牌危险度还

要低。 

具体点来说，切  立直的  比不是切  立直的  其实要更安全；切  立

直的  要比不是切4M立直的  要安全很多。切  立直的  虽然要比通常

情况下稍稍危险一些，但是  毕竟是筋牌，也不是特别的危险。 

要再说得详细一点的话，立直宣言牌周围比较危险的情况，其实只有19牌与切4立直时

的2（或者切6立直时的8）。而且危险度也只是稍稍增加了那么点。比如，切  立直时候

的  比  要危险一点点，但是和  是同等程度的危险牌。 

这么一来，立直宣言牌向外数2的牌比向外数1的牌更危险的情况其实更多（如果有关

19牌则是向外数1的牌更危险）。 
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这是因为，如果最后剩下  与  这种形，选择双碰听牌的情况会比

较多。  这种情况也是一样的。 

相对的，  和  这种形都是会选择两面。因此向外数1的牌被双碰形

式和牌的情况是很少的（19牌例外）。 

上述的一些形中，在听牌之前更难形成面子的当然是  、  和 

 这种形。 这种形自然比他们更加容易先组成面子。 

因此结果就出来了，立直宣言牌旁边的牌反而不危险，再向外数1的牌才会更危险。 

之所以会有“立直宣言牌的旁边很危险”这种错误的理论，其实是错误的把对手所有

的搭子都考虑成两面搭子的缘故。所有的立直中两面究竟占了多少的比例这种基础的数据

都没有搞清楚，就把“读牌”信奉为重要的技术。也许正是这样很多人才把这种错误当做

了神话吧。要是真的觉得读牌很重要，那么你不妨可以去验证一下这种读牌到底准不准

确。 

---------------------------------------------------------------------

--------------- 

里筋并不危险！ 

  另一个错误的“神话”就是里筋。 

  比如舍牌中有  时的  、舍牌中有  时的  就叫做里筋。即某张舍

牌向内相邻1的那组筋牌。 

  

  牌图 C：  

  

  举个例子，某家的舍牌如图 C，那么就有  、 、 、  这组里

筋。 

  以前有“里筋是危险的”说法。拿图 C的舍牌来说，这4组里筋之中有一组就是对手所

听牌的本线。 

  但是，“里筋是危险的”这完全是错误的。实际上第5巡以前的舍牌向内数1的牌（比

如舍牌中有  时的  ）要比其他的牌更安全。 

  其理由就是，早早就切掉  ，手牌中还有  搭子或者一对  的可能性非

常低。要说的简单一点就是“不需要的牌的周围的牌也是不需要的”。 

http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMYDBDD35
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMYDBDD35
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMfFgBI8a
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMQVxfO50
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMQVxfO50
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMo35vi90
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMwdccU68
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMwdccU68
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQN56CZpf7
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMgKmN54b
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMgKmN54b
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMfFgBI8a
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMo0Fl6c0
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMo0Fl6c0
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMo35vi90
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMwdccU68
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMwdccU68
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQN56CZpf7
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMYDBDD35
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMYDBDD35
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMfFgBI8a
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMQVxfO50
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMQVxfO50
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMo35vi90
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQNgiGw43c
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQNgiGw43c
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQNgg1n97f
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMQVxfO50
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMo0Fl6c0
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMnXSEjb3
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQNxLWD557
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQN56CZpf7
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQNIz9l042
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQNIu0UWfa
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQNIwDYs60
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQNIronK68
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQNIp7Ar47
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQNIBNrG70
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQNImgKQ08
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQNOtiOG26
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQNOqKQu1e
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQNRGw7Gbc
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQNRDLwf03
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQNSUZ38b6
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQNTZBGsc4
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMQVxfO50
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQNRITq47c
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMQVxfO50
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMo0Fl6c0
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMQVxfO50
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQLyrCs149
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMQVxfO50
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMo0Fl6c0
http://photo.blog.sina.com.cn/showpic.html#blogid=7f78b76f0101g05h&url=http://album.sina.com.cn/pic/7f78b76fgx6BQMo0Fl6c0


 

 第 339 页 共 340 页 

  之所以会有里筋危险的说法，其根据是“手里有  的时候切掉  ”这种情

况。这只不过是两面才符合的偶然情况。序盘的时候有  的两面搭子，在听牌的时

候还没有形成面子。这样的条件未必也太过于脑补了。这样引导出来的“里筋危险”的理

论，从整体来看是错误的。 

  我们再下细说，作为里筋能被提高安全度的牌，数字3要比数字2更高一些。其原因

是，如果序盘切1，那么13的嵌张听牌的可能性基本消除；序盘切2，那么24的嵌张听牌和

12的边张听牌可能性也基本消除了。由于嵌张和边张的可能性都消除了，自然数字3的安全

度要比数字2更高一些。 

  另外、序盘所切牌的非相邻里筋（比如切  时候的  ），只比通常情况要稍稍危

险一点点（最多1.1倍的程度）。 

  另外再说一下，不仅仅限于第5巡之前，在立直宣言牌之前的所有舍牌的里筋都可以同

样的考虑。为什么我会分两组来筛选数据呢？其实最开始我是取的所有舍牌的里筋数据，

在得出里筋并不危险的结论时，有的职业麻将选手指出说“前5巡的舍牌的里筋其实才是危

险的”，因此我就在前5巡舍牌的条件下重新筛选了一下数据，但依旧得出了同样的结论。 

---------------------------------------------------------------------

---------------间四间的幻想 

  间四间也是同样的道理。以前也是被看做非常非常危险的筋，但是其危险度提高的情

况真的是非常少。 

  

  牌图 D：  

  

  所谓间四间，就如同图 D舍牌时的  和  。舍牌中还有  与  ，两

者的里筋都是  ；舍牌中还有  和  ，同样两者的里筋都是  。 

  像这种里筋相同的情况就叫做间四间。里筋已经很危险了，两个里筋那就更危险了

（这只是大多数人的误解）。但是前面我已经讲到，其实里筋并不是特别危险、那么间四间

自然也就不像大家所说的那么危险了。 

  严密地来说，切  时的  与切  时的  要稍危险那么一点（1.2倍的

程度）。但是除此之外的情况，比如切  时的  、切  时的  等，最多也

就1.1倍的程度。 

  之所以只有2与8的危险度提高是因为，切  不会有“  与  的情
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况”，但是切  不会有“ 、 、 的情况”。数字2与8的牌能够排除的

听牌形式更少。 

  综上所述，作为危险牌代表的间四间与毫无关系的筋牌相比也没有危险到哪里去。间

四间可以根据其花色的牌切了几张来排除其可能的组合，其危险度反而能够锁定下来。 

---------------------------------------------------------------------

--------------- 

排除干扰！ 

笔者曾经在自己主页开展了一个“读山牌的小测试（全10问）”，有37人参加。其中

有“东风庄”的强人，也有职业的雀士。不过最终获胜的是，不知道宝牌是什么、不知道

对手的手役、对手的动向以及有谁立直等完全不考虑，仅仅依靠“数学的方式进行预测”

的计算机。 

不用说，能够预测对手的手牌也就意味着能够在一定精度上了解对手所听的牌。 

那么，结果怎么样呢？里筋、立直宣言牌的旁边、间四间等以前大家作为常识利用的

理论，希望大家现在能够了解他们是不正确的。他们只是有时正确，有时错误的不确定的

情报罢了。 

       依赖这种不确定的情报，在实战中反复的推测对手所听牌，自己的读牌技术也不会

有提升。仅仅只是徘徊在，这次对了！这次又错了！这种一喜一忧的循环中。不管多少次

你都无法找到一个必胜的方法。这种一喜一忧只会变成千喜千忧，万喜万忧而已。 

       所以我们要排除这种干扰，把危险度表背下来，像一个机器一样正确的弃和。根据

庞大的统计数据总结出的危险度表，在极少数特殊的情况会出错，但也不会像“读牌”那

样把你玩儿的团团转。如果你真的想要“提高自己的水平”，那么你一定要自己去测试一

下自己的“读牌”到底有多准。如果你连这一步都没有做到，那么读牌这个行为本身不过

是自我满足罢了。就好比里筋一样，实际上，为认作麻将界常识的“里筋很危险”，根据

统计的数据来看是完全不着边际的说法。 

       总结： 

       立直宣言牌的旁边与普通的危险牌危险度一样 

       里筋与普通的危险牌的危险度一样 

       间四间的危险度只会提高那么一点点 

---------------------------------------------------------------------

--------------- 
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